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آنقع وامسشيع ما انضمته قرشح المشاهيى من Ble‏ 
الام والادب والفت للف الشرق والفیب. 
تتدمه ساسلة ANG DIDS‏ مكل شه 
طبع GH‏ ولاف ایِق وإتمراج فغت بدیع 
خدمة للثقافة العامة ؛ ق مر والشرق الصرف 





اسسها جرجى زیدان سنة ۱۸۹۲ 

تصدر عن « دار هلال » شركة مساهمة مصرية 

رئیسا تحريرها Jot‏ زیدان وشکری زبدان 
مدير اتحویر : طاهر الطناحی 


۱۳۷۶ Glas Ou آول‎ 


يانات ادارية 


تمن المدد ۰ فى مصر والسودان ,۵ مليما ‏ فى الاقطار 


ای عن الكميات المرسلة باطاق فى سوریاه۷ترشا 


Vo‏ فلا - ق العراق ۷١‏ فلا 
قيمة الاشتراك عن (ae ۱۲ ( A‏ :فى الجا السری 
والسودان +۵ قرشا صافا - فى سوویا ولبثان (بالطائرة. 
بواسطة شركة فرج الله ببیروت ) 
لبنانيا الحجاز والعراق 
صافا ‏ فى الامریکتین ) دولارات - فى سائر انحاء العالم 
۰ قرش صاغ او /۲۰ شلنا 
مركز الادارة : دار الهلال ۱٩‏ شارع محمد عز المرب بك 
( المبتديان سابقا ) القاهرة ‏ مصر 
الکاتبات : Ue‏ الهلال ‏ پوستة مصر العمومية - مصر 
Fo.‏ ۲۰۹۱۰ (عشرة خطوط ) 
۲ شارع اسطنبول تلیفون ۳۰16۸ 
الاعلانات : بخاطب بشاتها قسم الاعلاتات بدار الهلال 





توبات هنا العرد 
نخبة من البحوث القيمة والقصص المتعة 


1 حديث الهلال 

۰ البو ۰.. بقلم الاصتا میخالیل نعيمة 

۶ دروس من حياتى ... الصاغ كمال الدين حسين 

۸ اذا لا تاکل الارز 1 

۰ الراة ۰۰ والراة ... بقلم الدکتور امير بقطر 

AN دوانع من الفن‎ TV 

۰ قوة روحية توجه الطر واخیوان 

۲ الساطان قایتبای ... بقلم الدکتور محمد مصطفی 

۸ فتیاتنا فى الجامعات الصرية 

۰ احکام الرخین على الرجال vgs‏ بقلم الاستاذ محمد شفیق غربا 

۲ لو تحقق السفر الى القمر .ء. بقلم السيدة امينة السميد 

۸ بين حفنی ناصف ومعاصریه ... رسائل فى الادب والاجتماع 
ly‏ الات اد tale‏ الدين حفنی ناصف 

Of‏ ولبت إمرتينا ۰.۰ بقلم أجورج کال 

۷ عاشق الرییع باول هولتس vee‏ بقلم الدکتور احمد موسی 

۰ انت والعالم 

6 شهر فبرایر ۲۰ يوما فى التقویم العالی الجديد 

۷ صبی السيرلك . . . بقلم الدکتور هاری رایت 

۷۰ تحية الربیع فى الجزيرة الراقصة 

VE‏ الجاسوس الذى خدع هتفر ... من اسرار الحرب الاخبرة 

۸ مفامرات کازانوفا ۰.. عاش مفامرا ومات مؤمنا 

۲ اضف لعمرك اعواما 


س 
سال ال#لال حرم bi path‏ 


يحل الشرق الى 
۳ سنة فى خدمة العلم والادب والثقافة 


م موكب العلم والاختراع 

۰ قصة الخبز 

۲ ابتکارات جديدة 

6 مازق‌قانونیةقالسکنوالزواج . . . بقلمالاستاذالسیدکمال‌الشوری 
٩‏ التومة ... ماساة واقعية تروبها الدكتورة بنت الشاطیء 

۱ ساطة yah‏ ... بقلم الاستاذ محمد شوقى امین 

6 غرام وغرام ... قمة بقلم الاستاذ احمد عبد القادر الازنی 
۲ اجمل سنی حیاتی - احدث الکتب ۰.۰ للكاتبة المالية برل باك 
٩‏ انا سالتنی 1 








6 زيادة الحساسية سيب لكثير من امراض AMY‏ ... بقلم الدكتور 


محمد آللواهری 
۲ الشال التصفی FT‏ بقلم آند کو a‏ 
۷ قطع غیار لجسم البشری .. . بقلم الدكثور کفال غوسی 
۰ اضطراب Shige gl‏ :۱۰ بقلم الدكتور محمود خسین 
۲ مانا فى الطب من جدید 5 
۶ عيادتك النفسية . .. باب بحرره الدکتور امير بقطر 
۸ حب الشباب ۰۰۰ كيف تتخلص منه ؟ 
۱ اها الطبیب اجب 





۵ هذه الکتب تغيدك 


OW Sy Ns عار الول "اادد‎ 






مجلس الانتاج الثقاق : اارت الصحف اليومية 
الى عناية الرئی, جال عبد التاصر بانشساه مجلس 
للانتاج الثقاق على غرار على الانتاج رادمان 
العامة اللدين انبا tps‏ فى gaan‏ الاقتصادية 
والاجدماعية والرباضية . وقد رؤى أن 








ان بخصص 
لهذا الجلس الثقاق الجديد مبلغ خسين الف جنيه 
مبدئيا على مس سنوات » ویقوم باختیار الکتب 
العامية التى sy‏ ترجتها او الاشراف على ترجتها 
وندرها 

لا ریب ان انتاء كهذا الجا أطظامده حكومة الثورة وتشرف 
3 دور en‏ اا agai‏ اا مسر . فقد اعملت tab‏ 
النهضة فى العهود الماضية امالا عجيبا » وائطر ف رجالها الى تشجي 
Ge‏ واحد HAN Ley‏ جاب ة py‏ إلرياققبة ‏ لا لانها ترفية 
انضعب وخدمة إامة له ابل لانها كانت ملهاة للا ون اط الارستقراه 
ترید التسلية والفرجة على الرياضيين فى اوثات الفراغ ! .. اما الثقافی 
المامة سواء اكانت #اليفا » ام ترجمة ؛ ام اصدارا السجلات ١اثقافية‏ + فام 
يكن رجال هذه العهود يعنون بها المنابة الحقة » أن لم بحاربوها فى كثير من 
آلاوقات 

وقد اعتمدت الثقافة العامة والاثتاج الثقاق فى مصر على جهود الافراد 
وجهود' بعض دور التشر التی عانت » وما زالت نمانى ) غلاء الورق 
والواد الطباعية » ولکن ايانها بالخدمة العامة كان مشجما لها على ما تقوم به 
من تضحيات ! 

فاذا اتدست حكومة الثورة علىانشاء مجلس الانتاج GUE‏ » فقد اناحت 
الفرصة لنهضتنا الثقافية أن تجد من الحكومة فى جيع ميادينها LEY‏ 
الاب ای ETS‏ ود بجر هيئة انر 

بعض امهات الکتب الاجنبية © فآن هناك من الهیئات من تقوم بمثل 














الترجة . ولکتنا نرید.مجلسا تکون مهمته gall‏ من هذه الهمة .. رید 
مجلا يشجع الترجمة والتاليف والنشر » لا ليكون منافسالافراد 






1 آثار توابغ الملماء 
امم یت وا Sad‏ ياعد على نشرها قبل 
أن يدفنها اللسیان والاهمال 
ترید Ls‏ لا كهذا الجلس الذی يسير سير السلحفاة فى دار الکتب 
. فقد رای الرحوم جعفر والی باشا حين كان وزیرا لمسارف 
أن تقوم دار الکتب الصرية باحياء عيون العلوم وال داب المريية » وان تکون 
لها رسالة فى نشر الثقافة ؛ فسمی لفصل القسم الادبی عن الطبعة الامیربقه 
المقه بدار الكتب الصرية » وانشا لهذه التار مينسا اختار طائفة من 
الكتب العلمية والادبية » ككتاب GEN‏ ونهاية OM‏ وتفسیر القرطبی » 
وشرع فى طبعها منك LF‏ وثلائين عاما » ولم يتم من طبعها غير النصفا". 
ولا نريد ان ندکر ماساة دائرة العارف الاسلامية التى بدا بترجها اربعة 
من الشبان فى اکتوبر سنة ۱۹۳۴ وا ل ی ع خرن ای 
لانها لم تجد العناية الواجبة ولا التشجیم الكاى 


الى وزير الأوقاف : من الآبيات GPS‏ على 
لادباء والعلماء فى الشرق قول بالمرحوم حفنی 
نامف : 
انففی معى ان ان حي GIS‏ 
وتا coe Wt‏ 
ویحزنتی الا ارى لى جي اة 
لاعطائیا من ينتحق عطائى 
اذا ورث الجهال اشاءهم غنی 
وجاها » فما اشقی بنى العلمسساء 
اط كان فى مع ا لق Sa LE‏ واه وضو عي الب هو 
احد الزين » وقد اكتشف فيه ابو الشهعواء اسماميل 
الشعرى © ٠‏ وشجمه .وکن الى as‏ ليها ف ال 
بادبها » ذواقا لبلاغتها » خبيرا باسالیبها ESM‏ > 
الصرية فى قسمها الآدبى, ب الاغانی وما تطبعه من امات 
الكتب . وام بقدر لهذا الشاعر ST‏ ان يميش طويلا » فقد توق من 
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سنوات » وترك ورامه زوجة وصبیا ضعیفا لا بجد من سوله هو ووالاته 
.. فماذا فعلت له وزارة العارف قى 
اقد رجمت الى وزارة الالية لتقدیر مكافاته » فاذا هی ٩۷‏ جنیها ونصف 
: فصرفتها لهما . وبدهی أن هذا البلغ لا یکفی لاثنين بعیشان به 
فتقدم احد ذوىالروءة وسعى لدى وزارة الأوقاف لساعدنهماً + فقررت 
لهما خسة جنیهات شهریا . ومنذ ایام اعدت الوزارة تقريرا لرفعه لوزیر 
الأوقاف لقطع هذه السامدة » لان Gb AT‏ الختمي اكتشف أن الام لها 
تراطان من الارض الزراعية بغلان لها فى العام « مانتين وخسین قرشا » 
نعم « قرشا » وليس « جنيها ‏ ؛ وما دام قد ظهر لها هنان القبراطان » 
فقد اصبحت من « ذوى الاملاك » » فلا یسح لوزارة الاوقاف ان تمدها 
بهذه السامدة ! .. ونعتقد ان فضيلة الاستاذ الباقورى الذى یعرف احد 



















مواکب رمضان لء 
ابريل الحالی 4 بحتفل السلمون فى مصر و 
الاقطار الاسلامية والعربية بشهر رمضان البارك + 
باتی حين الثتافمى » وزير الثدئون 
الاجتمامية » برسم سياسة جديدة لاحياه الواسم 
والأعياد الدينية والقومية Sally‏ لد 
افتتحها الوزير يكلمة عن أضرورة اخياء مله الواسم 
والاعياد » وفى تمتها الاختفال برژية هلال شهر 
رمضان المبارك “اف مواکب تنظم فى A pla‏ وسائن 
المدن CH pall‏ بحيث تکون لائقة بالناسبة الكريمة » وفى حدود الامکانیات » 
ويكون مظهرها خاليامنالبدع والخرافات » وتشترك فيها الهيئات GALAN‏ 
من اصحاب الحرف » وموسيقات الجيشى ؛ وشباب الكشافة والجوالة 
والاندية الرياضية والساحات والدارس . وقد عنيت اللجنة بوضع برنامج 
حافل لهذا آلوکب » ولاحياء JU‏ رمضان فى سائر انحاء البلاد الصرية 

ولا ريب أن الهدف من هذه السياسة أن تتاح الفرص لانعاش الحياة 
الاجتماعية والاتتصادية باقامة هذه tas apn‏ اء الذين 
يجدون فيها من عطف اخوانهم الاغنياء ما لا يجدونه فى ايام الاخری 

وقد قزانا للمستر « ج . و . مكفرسون » Whe‏ بمنوان ‏ الموالد فى 
The Moulds of Egypt 4 pas‏ وهو AT‏ حافل بالعلومات الطريفة »> 
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واللاحظات الصاثبة . وقد نادی فيه بوجوب الاحتفاظ بهذه الاعیساد 
القومية البهيجة » وما يتخللها من مهرجانات بّمها السلمون وا 
مما يساعد على سهولة الاختلاط بينالطوائف الصرية AILS‏ الا 


فیتوس ۰۰ وورد الربیع : نحن ق‌شهر ابريل . 
مرازیم الاك » وافلا از رال 
وال 















EE FEE‏ و 
وقد سمى القدماء ابریل ۷ شهر الورود » لانها تکثر 
فى ايلمه 6 وتزدهر فى آوانه .. والوردة ab Nhe‏ 

وسيدة الازهار » وهدية الب بين الانة 


» ولها منزلة خاصة فى النفس + 
جاذبية عارمة فى الهس . ولو انها تمثلت انسانة لكانت حياة النفوس »> 
وامل القلوب » وكعبة الانظار . وهی كالراة الفاضلة تحيط حياتها 
بالاشواك 6 وتحيا حياة اللاك 1 . 

واجل انواع الورود ؛ الوردة apt‏ قات الرائحة الزكية » والحمرة 
القانية الغتية التى بسرى فى آوراتها ما الحياة والبهجة واشباب ٠‏ وهی 
من آشهر الورود العرو فة منذ القدم ء وقد اناف الشعرا 
وجاء فى blot‏ الیونان إن هرة الورود-الحيرامٍ من,دماء فینوس الاهة 
الجمال عندهم 1 ذلك ان مار اله الحرفٍ حب فيوس » وآفرم بها 








الورد » قال احا وا 
الورد اسدق All‏ دود حكاية 
ملك جميسل شسکله مستاهل 
وقال على بن الجهم : 


لم يضحك الورد الا حين أعجبه 
بدا فابدت لا الدنیا محاستها 
قابلله ید الشتاق تسنده 





حسی الریافی وصوت‌الطاثر افرد 
وراقت الراح فى آثوابها الجدد 
الى الترائب والاحشاء والكبد 


بقل الأسعاذ میخائیل نميمة 


بقى ابو رشید وام رشيد حتی 
ساعة مار من الليل یتداولان 
فى امر بالغ الاهمية فما بستقران 
على رای. فقد جاءهمامن«الاستاذ» 
انه قادم فى الغد ليقسم البيدر .)١(‏ 
واذن فلا بد من اعداد القفاء 
التقليدى . فماذا بعدان له ؟ لقد 
كان المرحوم والده رجلا امیا مثلهمك 
بسيط اللباس والعادات والحديث . 
وكان كلما جاء اقسمة اشر فى 
أواخر الصيف بابى الجلوس الا على 
التراب » تحت البلوطة التي بقرب 
البيدر ٠‏ حيث کانت ام ریبد Bi‏ 
بالقداء على صينية أوالمة فن 
القش . والغداء. مهما اسرفت ام 
رشيد قالخ ما تج 
ضع Lay‏ مقلية « بالقاورمة » 
من اللبن الرائب » وشىم 
موالبصل والخيار » وترم الب 
pra 3 se)‏ » » وقليلمن 
سر Gall‏ 
ی ار ال الى رحمة ربه 
فى ٠ gall Aa‏ وباتتقاله الي 
املاكه الواسصة 


رت 











الى ابنه . ومع الاملاك الش رکاه » 
ومنهم ابو رشیند ۰ وکان من أحبهم 
واتربهم الى الوالد 

و « الاستاذ » محام 
العاصمة عيشة «الکبار» 





ابنة وحبدة فى سن رشسيد - ای 
فى رییعها السابع . ومن الاكيد 
ان الاشتاد لن ياتيهم وحده ۰ بل 
وجته وابنته‌وخادمته 
BES‏ سیارته » فكيف ah Gb‏ 
dots‏ وام پرشید أن بستقبلاهم 1 
دای انم فى خیمتیسا 
الصلوعة من چسذوع الاشجار 
ICT‏ بلس سيم 
#الطراریح» ؟ ام یمدان لهم فراشهما 
لیجلسوا عليه ؟ . وماذة نم 
م الاكول وامشروب؟وكيفيقدمان 
اتمم © كبار » ۷ باکلون الابالسكاكين 
والغرتیکات(آ) وق صحون 
ولا شىء من ذلك عند آبی رشید 
وام رشيد . حتی,ولا طاولة .وجل 
مابملكانه من هذا القبيل بضمسة 
صحون ممدنية وابريق من الخزذ 
وبضع ملاعق خشبية و « طبلية » 


















تلك هی الامور التی كانت شةر 
بال ابی رشید ply‏ رشید تلكاليلة 
.. فما ان یتفقان على رای حتی 
تقوم فى وجهه صعوبات ومشکلات, 
هكذا اتفقا فى البكاية على أن بذیحا 
جديهما الدال » وهو لم يبلغ بعد 
سن الفطام . فما أن سمع ابتهما 
رشيد ذلك حتى oF‏ جنونه واخد 
يبكى ويلطم ویتمرغ على الار ضكمن 
صرعه روح نجس + فقد كان الجدى 
اعز مالديه فى الدنیسا . وكانت 
النتيجة آن نجا الجدى وجملالديك 
٠‏ ولم يكن یی رشيد وام 
الديكوثلاثدجاجات 
اج اثتابت رشیدا 
نوبة من AEN‏ والصسویل وتمزیق 
GS‏ والقصص والسم ال حتی 
خثی والداه على حياته . نقد 
كان يحب ديكه الاحمر » ویطعحه 
من بده © ويحمله على كتفه ٤‏ ویعتز 
بجماله وقوله > ووخامة,صوته > 
وعلی الاخص بالترچيمة الم إبة ق 
آخر صیاحه AS.‏ ان م ر 
الوالدان من قتل chal‏ : وكان أن 
نام ابنهما من یمد ان بلل مخدته 
بدمومه . ثم كان ان اتفق الوالدان 
فى النهاية على ذیح دجاجة من 
دجاجاتهما الثلاث 

واذ بلغ الزوجان تلك النهاية 
longs‏ رشيد وتات بحرقة 












3 ولق ال sew‏ 
حلقه » وستماوده الفصة عندما 
فى الصباح فیری اننا قد 





ذبحنا دجاجة من الثلاث . فهو 


ب سییکی قلیلا کم پنساها . 
وما العمل ؟ اياتينا الأمستاذ المرة 
آاولی ولا نقوم بواجبه ؟ 

bes -‏ منه با رجل .. کل‌دممة 
من عن ابثى تساوی کل ما پم 








AN مدینون لصاحب‎ Lily 
آلاف قرش آن‎ 
استقباله وفیافته‎ 





واو HLS‏ 
انه سیکون رفيقا بنا کوالده led‏ 


الامر > ولکنتا نجهل دخيلته 
oye‏ اله على والده . 
Ele‏ حتی بالفاندة 

ل اى .. رحمة الله على مظامه 
te +‏ كان ليب القلب . ولكن 
pie QL‏ پشرعة با امراة »,ومع 
obey‏ الرخال نما ندری CHAS‏ 
طامنا مم GM‏ 

س قلبى يحدثنى بانه لنيكو نطالع 
کے ۰۰۰ 

وق الصباح الباكر انصرفت ام 














روع ابنها عندما نهض من الوم 
فابصر على مقربة من الخيمة دم 
الدجاجة وريشها النتوف !. وحلق 
ابو رشيد ذقنه ولبس ol‏ 


3 


مراوظه ¢ Stes pally‏ 
م اقب لون ل pod‏ 
القمح دون غربلة » حه 
عل soa Son‏ وسيل ار 
ثم يدور حول الكومة آسفا فى قلبه 
لانها لا تكاد تكون نصف ماكانتعليه 
فى الوسم الماضى . قد بخلتالسماء 
بالطر فى أوانه » وجادت به فى غير 
أواته . فكان القحط » وکانت هذه 
الكثرة الهائلة من الزؤان معالقمح + 
وف ذلك اكبر الدليل على أن ايامه 
مع «الاستاذه لن تكون هانثةكايامه 
مع والده . فالكتاب يقرأ من عنوانه 
وحفن ابو رشيد حقنة من‌القمح 
واخذ يعدها حبقحبة. وقدقال فى 
ضميره : « اذا جاء المدد شفعا (ا) 
فنحن باقون على هذه الارض + 
والاستاذ لن‌بطالبنی بالفائدة, واذاجاه 
وترا() فالاستاذ سيطالينى بالغائدة. 
فان لم ofall‏ من دقمها طردقی عق 
الارض وجاء بد 
A‏ المدد وترا » فاضاطر تيا ابورش يد 
اشد الاضطراب , لكنه ما عتم ان 
انب نفسه على اضطرابه » ثم راح 









يسلى نفسه بالقناه 
عاد ابو رشيد الى الخيمة فوجد 
زوجته منهمكة فى الصحون 





العدنية واللاعق الخشبية على 
الطبلية » وقد مدت « الطراریج © 
من حولها فى شكل هندسی لطيف. 
ووجد ابنه يلاعب الجدى » وكان 
بدعوه تحیبا«عفریت». . فآتابرکض 
ew‏ زوجی (1) وار : SS‏ 





Ww 


وراءه » واونة بحمله على متكبيه 
واخرى يمك tty‏ ويمضى يدور 
وایاه دورات کانها الرقص الوا 
> خي توقیع ‏ الم برك اواد انى 
وینادی الديك ¢ وقدسماء«سلطان» 
فیمرول سلطان اليه فى الحال . 
ویاتیه الولد بشىء من الحب فیلتقطه 
من بده » حتی ومن بين شفنتیه . 
ثم يدفعه الولد صعودا فى Al‏ 
فیصفق تصفیق الهلع يجتاحيه » 
ولا Gab‏ ان بحط على راس‌صاحبه 
او کتفه » وان بطلق صوته الرخيم 
بعيدا وعالیا اخده الولد بين 
يديه وبطبع US‏ على کل عين من 
عيتيه ثم برسله فى سبیله » ووجهه 
- ای وجه الولد - طافح بالبشر 
والسعادة 

ايت السباعة الثانية فكاد ابو 
رشید وام رشيد بقنطان منمجىم 
شیوقهما 

وآقا إهدير بنيارة یاتی من‌بعید. 
ATI,‏ بمد دقالق Up‏ 
الطريق nll‏ على مرمى حجر 

J» اذا‎ 














. فيسرع ابو رشيد وام رشید 
Lag‏ وتلاهما يصيح من Tales‏ 
- اهلا وسهلا ! يا الف اهلا 
وسهلاومرحبا بالاستائوامضامته» 
— مدامتبه ‏ والعروس الصغيرة 
واذ بدركان الضيوف يتكب ابو 
رشيد وام رشيد على ابدىالاستاذ 





. ولا بابه رشید. للقادمین 


gee‏ نب لي 
و «سلطان» 





عناء وتأفف من قبل زوجة الاستانه 
واعتدار مستمر من قبل ایی رشید 
وام رشيد » وقفت هذه BSN‏ 
بجانب AN‏ واتحنت وهی تفرك 
پدیها nie‏ وتقول بصوت 
as‏ . تقضلوا . . 
EE‏ .ما 
٠‏ بيت الضیق 
.. تفضلوا Gar‏ 
ت اليها زوجة الاسستاذ 
وقالت بازدراء ظاهر : 
- والى این ۴ اين Fe‏ 
3 ديد واجایت 








ابیت با Mik‏ ما ألو 

البيت با ست ede‏ الخيمة :الت 
ترین هی السیفی فى هذه 
الجبال 


وهنا تناول الاستاذ الحديثفقال 
مخاطبا زوجته بالفرذ 

Nise -‏ هؤلاء الفلاحون 
فى جبالنا » فى مثل هذه الخيامصيقا 
.. ومن بعد أن يجمعوا غلالهم 
ويزرعوا زرعهم للموسم القادم 
ينحدرون الى 2 pa‏ فون 
آلشتاء فى اكواخ بسيطة ولكنها 

















نظيفة ودافلة . وقرية ثرکاشا 
هولام تبعد من هنا نحوا من سبعة 
أميال . 






- انهم بمیشسسون فى الصيف 

كالذئاب + وف الشتاء كالدببة .واين 
Gay‏ هذه المجوز ان bs‏ ؟ 

- فى ايمة 

- ق‌هه‌اغیمة؟ ! وعلى الارض ؟! 
.لن اخاطر یا عزیزی باسكربينتى 
وفستانی .. اقعل ما تشاء . اما 
انا فل نادخل هذه الحيمة على الاطلاق 

- ولكنهم اعدوا لنا غداء » ونحن 
جياع ؛ وابنتنا على لاخ . وان 
نحن لم اكل من زادهم اعتبروا ذلك 
اهانة لهم 


لميليمتبروه LAS‏ شابوا .. فلا 
افا مستفدة أن SIT‏ من زادهم » ولا 
سمح اصع تنا « نونو » ان تاکل 
من هيده رال حون القذرة ¢ وبملمقة 


من Hel fee‏ .. الماك 
نتدث شتف ؟ 
CAL‏ عقلی » ولكننى 


لا استطيع أن اطمن. هؤلاء الناس فى 
الصميم 





لا اړی عندهم كرسيا اجلس عليه . 
لننصرف من هنا باسرع ما يمكن 
وعکذا كان . . فقد اعتذر الاستاذ 
لابي وام رشيد فنزل عذره 
عليهما نزول العاعقة . وانعقل 





we 





اخذ الاستاذ ابا رشید جانبسا ۰ 
وأنتحى به تاحية ‏ وذکره بالدین 
الذى اوالده عليه . وطلب اليه آن 
يدفع الفائدة فى BM‏ عن الستوات 
الحمس التى مرت ۰ فاتكمش قلب 

ابی رشيد وراح فرك يديه قرکا 


عصبيا ويقول من غير أن يدرى 
ما 








بقول : 

— ورحمة اولادی BLA‏ .. 
ورحمة ابيك با استاذ. . لیضربنی ال 
بعینی الائتتین ۰. ما نسیت الدين . 
وسادفعه ان شاء الله مع الفائدة ‏ 
ولكن حصتى من الموسم ف هلا العام 
لا تکفینی وعائلتى . ولا ادری من 
این آتى بالال لاباع حاچتتا من 





القمح ... 
— تدبر امرك BS penn‏ 
يا ابا رشيد . آمااعالى a‏ حقی إن 
یمود الى 


حقك .. نمم با اسلیدی .ا 
. ولكن الله سبحانه لم بمطنی 
موسما يضاعى اتصایی . ااقاله ؟ 
اارشقه باشجارة ؟ .۰ 

- ذلك شغلك يا ابا رشيد .. 
ولیس شغلى .. سارسل اليك 
سالقی في الغد وهو يجبرى قسمة 
البيدر . اما الآ ن فتحن مضطرون 
ان نعود الى الدينة لان عندنا مواعيد 
كتيرة .. فلا تواخفونا 








vt 


- حاشاك .. حاشاك باسیدی 
.. لقد WE‏ من شرف زبارتکم أكثر 
مما نستحق . لستا اهلا oY‏ تمالحونا 
وتخابزونا با استاق ... 
ص 

فى اتناء ذلك ؛ كانت « نونو » 
ماخوذة بالعاب رشيد وجديه 
وديكه . وقد حاولت آن تقترب من 
وشيد ورفيقيه فانتهرها بحدة . 
Las,‏ هم والداها بالاتصراف 
التغتتالىامها وخاطبتها بالفرنسية : 

- ماما ! انى اريد هنا الجدى 
وهلا الديك 

قاجابتها امها : 

— سيكون الك ما تريدين يا نونو 

ply‏ آبا رشيد أن يحمل الجدى 
والديك.الى السيارة نفصل صافرا 
وقلبه 316 ينفطر غيظا .. ولم يدر 
ركيد فى البداية قصد أبيه من حمل 
AAS‏ البیبین الى السيارة التى 
على الطريئق »ولا درت ام رشيد 

وهدرت السبيارة وا تنهب 
الارفی نهبا . وعاد ابو رشيد ولا 
جدی معه ولا ديك . واذ MS‏ ادرك 
رشيد ما جری » واستفاق 
کمن كان فى غيبوبة . وطفق يمدو 
فى اثر السيارة JS‏ ما فى ساقيه من 
قوة وسرعة وهو يصيح کاللبوج 5 

— عقريت يا عف .. ريت [ wn‏ 
سلطان ! سلا . . طان 1 tee‏ 

وکانت السماه تسمع الصراخ 4 
والوادی پردد صداه 











فا كال ان cen‏ 


وني الثرية واسم 





حادت هام 

۾ ما اهم حادث اثر فى مجری حياتك ؟ 

بعد حصولی على شهادة اتمام الدراسة الثانوية ۰ حاولت الالتحاق 
بالكلية الحربية ؛ ولکنی لم اوفق الى ذلك الا بعد سنتين کاملتین + 
خلالهما الکثیر من الالام النفية : كما فعلهت الكثر من تجارب الحياة 
ردروسها . وق هذه الكلبة GE Sab yg‏ پینی وبين زميلى المساغ 
اركان الحرب صلاح سالم ثم الحقت عقب تخر جى بسلاح الدفعية + وكان 
الحادث الذى ASF!‏ ددع AN YY‏ هز اإتدابيق العمل مدرسا 
فى مدرسة المدفمية | ذلكالان ملاقاتی بكي فن NN‏ القباط قد توطدت 
بفضل هذا الانتداب و قوى شموری من ذلكالمين بان القيام بمظائم الامور » 
وئيل التقدیر والاحترام ؛ ليسا Wy‏ على ذوى الرتب العالية او كبارالسن + 
فقد كنت يومئذ ما زات فى مستهل الشباب » حديث المهد بالخدمة .. ومع 
ذلك وقع الاختبار على القيام بالندريس فى تلك الدرسة الكبيرة ؛ ولضباط 
بینهم كثيرون اكبر منى سنا ورتبة 

وق مدرسة الدفمية : تعرفت الى كثير من زملائى الضباط الاحرار + 
وتکررت اجتماعائنا ؛ وتبلورت اهدافنا المشتركة لتطهی امیش من‌الفساد 
الذى كان قد اسنشری فيه » ثم للوثوب بعد ذلك جیشا وشعبا لانقاذ البلاد 
كلها من الطفيان والاستعمار ۰ والس بها قدما قى طريق الحرية والمسزة 
والکرامة 





رجل التار 
ه ای دجال التاريخ کتت اکثر اعجابا به 5 


- لقد كنت من نشاتى ‏ مولا يسيرة النبى محمد صلى الله عليه وسلم 
وكنت كلما امعنت فى ”تبع اغماله المظيمة واقواله الحكيمة ؛ ازداد ايمانا 
واجلالا واعجابا بشخصیته الفذة الكريمة » وعبقربته التى لامثيل لها » وبما 
اتصف به فى حياته العامة والخاصة من حمید السجايا ومكارم الاخلاق . 
ومن هذا الزيج من الايمان والاعجاب والاجلال » انبثق اعجابى بكثير من 
الصحابة رضوان الله عليهم . وكان اعجابى يكل منهم متركزا فى مزية انفرد 
يها او كان لها مكان بارز فى سيرته . وبحكم تربيتى المسکرية ؛ كانت لی 
عناية خاصة پدراسة حياة كبار القادة المسلمين الاولين . وقد كان اعجابى 
- ولایزال - شدیدا «بشخصية القائد الاسلامى gM‏ خالد بن الوليد رض 
الله عنه . وبما آثر عنه من شجاعة واقدام وحزم وحكمة » وتفان فى سبيل 
الحق والمدل واداء الواجب علی‌احسن الوجوه واكملها . اما فى التاريخ 
الحديث ‏ وتاریخنا السیاسی خاصة _ ققد إستائرت شسخصيةالزعيم الشاب 

م کر من امجابی ؛ لا امتاز به رحمة الله عليه من 
وطنية واعية عالية ؛ وايمان بالبادىم التى ينادى بها > وحماسة نالغة فى 
الدعوة اليها » UL all iy‏ 





















أحسن لصيحة 

+ ما احسن نصيحة سمعتها فى نشاتك واثرت فى مستقبلك ؟ 

- «ابتعد عن شئون الاس اغاصة» تلك اهم نصيحة سمعتها واثرت فى 
مستقبلی ؛ فقد كان والدی لا یفتا پرددها على مسمعی مف طفولتی » 
فنشات بفضل اتباعى لهذه التضيحة » عازفا عن التدخل فیما لا بعنینی 
من الشئون الخاصة بغیری » فکسبت بذاك صداقة الكثرين ولقتهم ۰ وق 
الوق اتيحت لى الفرصة لدراسة شئونىالخاصة ولاصلاح مااستحق 
الاصلاح منها 

وما اشد حاجة مجتممنا الى الممل بهذه النصيحة » لكى يؤدى كل فرد 


1 


واجبه تحو تفسه - ونحو الجتمع ۰ مستهدیا بذلك البدا الحكيم القویم . 
وبذلك تسود الحبة بين الاس ؛ وبتم بینهم التماون المثمر علی‌هلا الاساس 


الم الکامل 
۾ من هو العلم الكامل فى دايك 1 


انى اعتقد ان الهمة الاولى العملم هی اعداد جيل جدید صالح لحمل 
تبعات الستقبل ومسئولياته + وللسير ببلاده فى الطریق الذى بكفل لها 
السلامة والرفعة والرخاه . ومن هنا كانت هذه المهمة غير مقصورة على 
تزويد الطلاب بمختلف العلوم والفنون والسنامات وما اليها من انواعالمرفة 
والثقافة ؛ بل على العلم اولا وقبل كل شىء ان بصلح نفس تلميفه ويقوم 
كل اموجاج فيها ؛ ويغرس فيها حب الخير والممل والتماون والتفانی قى 
سبيل اداء الواجب ۰ وما الى ذلك من المبادىء السامية والفضائل التى 
تصون التفس وتجملها وتكملها 

وعلی هذا الاساس » اختير اسم وزارة التريية والتعليم ٠‏ بدلا من اسم 
وزارة العارف . فالعارف وجدها لاتكفئ GIP‏ جيل جدید صالح ؛ بللابد 
من التربية الحقة القائمة على امل مفروسة 6 والعلم الکامل فى رابى :هو 
الدى يعطى am Anal od‏ تيرها مي المناية ويكوس By‏ وجهوده لبلوغ 
ذلك الهدف ۰ حرابلا daw 5 MG‏ على أل يعون اتلانیده قدوة حسنة 
فى کل Mi pa‏ 





gel‏ الشباب 
م ما كبر امنية تريد تحقيقها لشباب وادى النيل 1 
- ارید أن يشعر كل شاب بمسولیته امام وطنه : وان بعر ف‌بالتفصیل 
دوره الى يجب ان يقوم به لكى بوّدی واجبه كاملا : فيفيد ویس تفید 
وانی لاحمد الله جل شانه على أن ALS‏ وادی النيل قى المهد الجديد 
قد برهنوا على انهم عند حسن ظننا بهم - وعلى ان JLT‏ التی تعلقها البلاد 
عليهم » ستوتی ثمارها الطيبة 





۷ 


het‏ سكان العالم_باكلون از للات مرات كل 


لاذا لاتاکل الارز؟ 


ارام قن فیناست 





- اول ماعرف - ف‌بلاد الصين 
can obo‏ ليوا يعتقدونانه 
ظهر فى الهند منذ بضعة آلاف من 
at‏ 








ری لبرت بری © . 
فخطر له ان بضع فى فمه بقع تقط 
من شراب ال ارز السمراء ٤‏ 
وشدما كانت دهشته اذ استماد 
الطفل حيوبته شیثا فشیثا . وبعد 
ثلاث سامات زالت عنه جمیم‌اعراش 
الرض 1 

وبالبحث عن السناصر الفيدة ق 
حبة الأرز » اکتشف « فيتامين ب © 





ومن اقل من مام » امان الدكتون 
« ولتر كمبئر  »‏ الاستاذ بكلية 
الطب بجامعة « dys‏ » بأمريكا ‏ 
نجاح بحوئه التى بداها قبل خمس 
سنواث اعلاج ارتفاع ضغط الدم می 
طريق نظام غذائی من الارز والفاكهة 
والسكر ؛ بدلا من الاطعمة المادية > 
وقد عالج بنجا ای جات یا 
مصحوب بعلة ق القلب او الكليتين 





البظاطس » أو عشرين وطسلا مي 

ان الارز ق الباذنجان . والی ذلك ترجع Ps‏ 
العامل الصينى على العمل الشاق فى 

الحقول طول اليوم دون تسب او کل 


او على العمل فى AN‏ 
أكثر اليوم فى حمل الامتعة والبضائع 
الثقيلة » وكثيرا ما بق وم يبحمل 
السافرین انفسهم » كل ائنین معا > 
فى غير مشقة ولا اجهاد !. وهذا قى 
بو اف ید فيه غذاء المامل 
الصینی على آلارز الخالص » او 
الخلوط احیانا بالحساء الخفيف أو 
قليل من الخضروات ! 

تستخلص من الارز مواد كثيرة 








تستخدم فى اکثر من ثلائمائة صنامة 
فقشوره تحتوى على نسبة عالية من 
السلیکا تدخل فى صناعة بعض انواع 
الطلاء . كما تحتوى على مادة اخرى 










ps 
بت من الجلود . ومايتبقى‎ 
rari RH, 
للهاشية والدجاج‎ Lb غلام‎ ee 
وتستممل بعض انواع 551 ا وهاه‎ 
الانواع بقدر عددها بحبوالی ثلائة‎ 
الاف فى صنامة البيرة‎ 


وقد جمع كثيرون ثروات ضخمة 
من اكتشاف فوائد جديدة الارز » 
او ابتکار وسائل لتسهيل طهيه . 
ومن بين هؤلاء « بونان مالك » وهو 
ابراتى عاجر الى آمریکا مند عشرات 
الستين . فقد ابتكر طربقة لحفظ 
ا 
اليه العطب او تنقص قيمته NA‏ 
وقام « اتولا دورانی » بخط وة 
أخرى » يقول انه قضی ۱۸ عاما حتی 
تكللت بحوثه فيها بالنجاح . فقد 
لاحظ ان طول الوقت الذىيستغرقه 
طهى الارز بزهد الراة المصرية فى 
امریکا واوربا فى اكله » وان الارز 
الى ف الب مرف ان سب 
فابتكر طريقة لتقصير وقت طهيه » 
تلخص فى فلى حبات الارز قاللصائع 


وعرشه فى الاسراق .. وبھا الط رة 
لابستفرق اعداده J‏ اکثر من 
الوق الم GLAS‏ البیض . وقد 
ی ای الما نی ده reer‏ 
یواجا كبيرا فی آوروبا وامریکا 


] » «کوروت‎ tec [ 








yn 





بقل الدكتور أمير ار 


كان للمرآة الاولى شان عظيم فى 
et‏ طبيعة امراق وقیسام نظرية 
من نظربات التحلبل‌النفسانر 


وام کی مده کار وحا من الجا 
أو البلور + بل صفحة ماه صافية 









عهد من قبل بهذه الظاهرة 
خيل اليه انها امراة فوقم 
فى حبائل غرامها + وظل Certs‏ 





ودارت الابام دورتها 4 وانتقل 
الشهد من كيوبيد » الى المراة » Us‏ 


3 


عهدها الى البثالوجيا y‏ 


انتقل الخيال من صفحة الاء الىلوحة 
البلور ؛ وجاء فرويد واتباعه قاواخر 
A‏ التاسع عشر © فصاغوا كلمة 
* الترچسية ٠‏ تعبيرا عن صفة من 
ابرز صفات الراة . وقد قصدوا 
ان الراة بطبیمتها شدیدة 
hae‏ 
بانولتها » حتی انها تقفی شطرا يذكر 
من جياتها فى النظر الى خيالها ف المركة 
أن لم يكن فى الاعجاب به . بقابلذلك 
ق الرچل صغة من ابرز صفانه وهي 
المنف واظهار ۱ 
من إلناسية Qa)‏ » ام الادية ام 
ne‏ فا آقلبت اد 
على الرجل FA la‏ وعلى الراة 
العنف واظهار القوة ؛ عد هذا شدوذا 
فيقال عن الرجل انه مثناث » وعن 
الراة انها مسترجلة 
o‏ 
يخيل الى البعض ان الراة شديدة 
الشغفر بقوامها lashing‏ وچسمها 














المالم مقاییس الجمال كما 
بعرفها الرجل التمدین 
اليوم » كما كانوابعترفون 
إن Jet‏ مهما سا ذوقه 


تلوقه الراة ونتعشقه » 
وما Son‏ عن مغامرات 
و سسافو » الفرامية 





۷ مادله هيام واعجاب ٤‏ 
ولهوامل شتی : Regge‏ 
واجتماعية » قد Siler‏ 


SARE 


Sas ز فرحه نان‎ ly, A 





فلا غرابة اذا » اذا ولمت المراة2 ان المراة التى لانوا عم 
بالراة . . فالراة لا تعکس خيالها امامهاطويلا ؛ يتقصها 
وحسب » وانما تؤكد لها فوق ذلك الانوثة ٠‏ وينقصها الكثير من صفات 
صفة الترجسية » وترسم فى یلتها النرجسية ؛ بل اكثر من ذلك انها 
مورا شنى جميلة لبنات جنها غير راضية عن نفسهاء وعن وضعها 
ولا عجب اذا رايناها تود ققرارة الطبيمى بوصفها امراة » وبانهاخلقت 
نفسها : أو ان جوانب‌حجرتها الاريمة انثى على غيرماتريد «وبتعبیر آخرانها 
وسقفها استحالت الى الواح ay‏ مضطرية الشخصية 
من الرابا البلورية » ان لم تحقق‌ذلك ‏ ولا كانت الرآةللمراة بمثابةالثياب 
الم Mab‏ والازياء التى تمیزها عن الرجل 4 


۳" 


راتھا تکاد تکون جرءا متها LL‏ 
لشخصيتها » فانها تحتقر سرا أو 
جهرا الرجل الدی یکثر من النظز فی 





بهندامه » او افدقت الطبيعة عليه 





فيضا غزيرا من التعومة واللاحة 
ولا بد اننا نلتمس العذر 
الوسيم القسيم » وان كان 


القلب ؛ وتؤثر عليه الخشن 
الفاشم ٤‏ وان كان فاجرا م تهترا 
a‏ 

من السفات التی تميز الراة من 
الرجل > صفتان متناقشتان .. 
وهما الخفر او الحياء من جهة » 
و ٩‏ المرض ۷ Rehibiioninm‏ اواظهار 
الحاسن من Lee‏ آخری BU.‏ 
ما اشتدت فیها الصغة الاولی ات 
الى الراة التى ستطیع BATS‏ 
امامها مانشاء ابدام( عق OMe‏ 
دون ان Gash‏ اج ٤‏ اما لا اديتدقة 
الصفة الثانية ٤‏ وتفلبت على 
الاولى » بدت فى آلثلات Fp‏ 
والاندية الاجتماعية ودور الاممال » 
شبه عارية ٤‏ غير عابثة بما Why‏ من 
قيل وقال وما يصيبها من السنة 
حداد » فاذا ما بلغت فيها هله‌الصفة 
uly‏ » بات الى مخيمات المراة 
وانديتها المنتشرة فى اتحاء القارتين 
الاوربية والامركية » حيث تغنيها 
افنيتها وساحاتها الفسسيحة عن 
المرآة لانها فیهالاتری خیالهاوحسب 
belly‏ ترى نفستها ما ودما » وتری 











۷ 





الثات او الالوف من بتات جنسها : 
ومما بلاحظ فى ات ية اصساة ان 





العارضات اضماف اضماف‌المارضین 
das‏ أكثر الرجال من أعضاء تلك 





ای ا وسيلة لکد طبرا 

CS eats » Lae 
wetter 
القوة وتشيع فيه الیل للنظر‎ 
: ستيه ولمل هؤلاء واواشك‎ 
لا يستحب فيهم الا خلوهم نسبیا‎ 
من العقد النفسية لان هذه لا تعيش‎ 
فى دخائل الاباحيين فالمقدة بطبيعتها‎ 
کیت وكتمان » والاباحية مجاهرة‎ 
ص‎ 


ولیظی معنی هذا ان مستممرات 
المراة وآندتمم “دين Sent‏ 
الاباحية » أذ الواقع ان الاباحية قد 
تج بين اعد اس تحفظا واكثر, 
حياء تبكترا يأ كل ماهنالك انتلك 
Hy GEN‏ شافرة واسعة النطاقة 
تبدر GS‏ الترجسية فى 1 

> الثر. فى اوضح 
مظاهرها #مجردة من کل کبت وکتمان 
ونجد النقيض ممثلا فى الاوساط 
» التى شب افرادها 






لا يقتسلن - فى مشازلهن وفى حوضس 
الخمام ‏ الا اذا احتفظن eee‏ 

لكوم ».ومدق ایام حمل Sa‏ 
من آميركا قصة الراة التى ابت ان 
ينقذها رجال الطایء من الحريق ؛ 








قبل أن تستبدل تياب التوم 
»نعادية » والنار تحوطها من کل جانب 

فى الاسواق التجارية سلمتان + 
Tere pried‏ 


والراة» 








العالم التمدین ونصف التمدین‌ملایین 
الجنيهات سنويا على ادوات الزينة » 
«وصالونات» الجمال ومعاهدالتجميل 
كما ان انتشار هذه وتلكوا 

انواعها والوانها » روج صناعة امرايا 
بدرجة لم يسبق لها مثيل . فالكحل 





منظرها ؛ باظهار ماخفى من‌مخاستها 
وابراز ما ضمر من استدارة 

وملء ما خطته الابام مق التضياربيس 
والتجاميد فى اجزاء يها طمن 
معالم tees GHEY, ALI‏ 
وابدال اصفرارها پاخرار Prats‏ 
الكث atl‏ ‘ 
كستنائية او ذ 








پالکبس والتجفيف 0 7S‏ ۳ 
بلائمها من الحشايا ء وتعهدوا الوجوه 
الذابلة بمواد كيمائية ‏ حيوانية 





وتبائية - فاعادوا الى ذواتها رمان 
الصدوروتفاح الخدود . واستمانت 
السيدة الحائظة الى لانضشى ماهد 
التجمي لبا ماشطة »فاستبدلتكهولتها 
بشباب » ونظرت فى الراة فاذا بها 








الجمال فى الخارج الاعلان الآتى : 

« اياك ان تحاول مغازلة احدى 
الفتيات اللاتى بغادرن هذا الباب > 
فقد بتضح لك انها جدتك ».ركتبا 
فى مكان آخر : داخلهذا الکان مرايا 
بری فيها الناظر ظباء : بقف لما 
قانصوها بالرصاد ۲ 


= 


TM‏ انيس ااراة ؛ ومصدر 
عزائها ني کشیر مين الاحيان . لانها 
تجد يهاش مس الكفاية الداتية ؛ 
اذالم يكن لها انیسل 6 او قاب عنها 
الجلیس ۰ فمهما طال وقوفها امام 
المرآة قبل خروجها من عرفتها 3 
فانها لاندغ فرسة تفوتها فى فناء 
الثرل ؛ وف المصعد الکهربانیبرامام 
نوافذ العرض او 
alll‏ وعلى شط الثهر آو القدير » 
الا وتنظرالىخيالها ابنما بكونو حیشما 
بوجد . ولا نتردد فى اخراج مرآتها 
فالقطار »او قامة 

الحاضرات » او مقصورة الاوبرا ٤‏ 
اوالطاعم والقهوات والمحال العامة . 





r 


ولست ادری WL‏ تکون النتيجة افا 
قام احد الباحثين بدرس متوسط 
عدد السامات اليو 


EEN 
: ويحقلنا تحوالرجال اتتسامل‎ 

لم تكثر الراة من النظر فى الراة ؟ 
لعلها تنشد الجدة فى منظرها ورونقها 
كما تنشد الجدة فى الازياء ؟ ld‏ 
لا تصدق ماراته فى الراة منذ ساعة 
مضت » او مند دقائق ؟ ربما لم تكن 
المرآة صادقة لسبب ما ؟ لعلها بدت 
اجمل متا تمتقد آ او المکس ؟ مهما 
.يكن من شىء فان الراة لاتطیق ان 
تفترق عن الراة » OY‏ من ترا 
نیسها als‏ يكن اعز حبيب لها فى 














ولارواء هامید Se‏ 
Cc‏ 
ویحق لنا كاتا ان نتلییامل : وم 





SND yl fs‏ وهی تملع 
أن الطبيعة لم تتعم علیها بسح 





انها وسيمة فملا ؛ والواقع انها محقة 
فى ذلك فوق انها حكيمة ؛ لان المراة 
مهما قل حظها من الجمال YUE ٠‏ 
بد ان تجد من الرجال یوما ما من 
يستهويه منظرها + وقد قال الشامر 


vt 


لكل ساقطة فى الى لاقطة 
وکل باثرة by‏ لما سوق 
ومما اشتهرت به الراة الصينية 
* التي لم تتائر بالحضازة ag a‏ 


واشدعن تانقا. وكلما تانقتالصينية 
المتروجة » استاجر لها زوجهاخا 
CLE,‏ كما ان ال رجل‌متی‌حسنت 
اخلاقه » اهدته الزرجة خلياة 


جديدة 1 








3 
بيد ان حياة الراة مع الراة + 
ليست على الدرام فراش من الور 
ولاتخلو فى كثير م نالاحابين منالمآبى 
فقد تنظر led HY‏ اثر مرضانهك 
قواها » وامتص الدم من وجنانها » 
او عقلٍ. كارئة او صدمة نفسية » 
اشاعت الوجوم والکمد فى قسمانها 
أو فى قترة من الزمن عملت بها بد 
التلى والانيكار jie‏ هذه الظروف 
وامثالها تيح ار ة عدرها اللدرد : 
وقد تبلغ بها الكراهية اشدها فتحطم 
زجاجها ؛ لافصاحها عن الحقيقة اکن 
تمزق الصورة الشمسية اذا لم تكذب 
او لم تتعهدها يد الفنان بالتجميل ٤‏ 
الراة عليها ىكل مرة 

لاتبدو فیها كما تهوى ؛ لسبب‌طاریم 








أ لسو ا 
LSS‏ من صبايا هوليود : وبعد ایام 





تنطفیء الجفوة التى اضرعت 


الحبوبة » فیبدو خيالها فى رياه حاسر 
بغي قناع . وهنا تبدا متاعبها 
وهثاك مرحلة من مراحل العمر 
تشتد فيها الاعاصير النفسسية ٤‏ 
رتضطرب المواطف 
العلائق بين A‏ والمرا 
E‏ 





تارجح ال 
الرضا عن نفسها والسخط . فبينما 
تنظر الى WLS‏ فى الراة صباحا » 
فتهيم بمیونها المسلية النامسة + 
ووجناتها الخمرية الدانية القطوف > 
وشمرها الكستنى الذی بتوج‌هامتها 
اذا بها تشاهد کواکپ السینما على 


الشاشة الفضية مساء » فتستهويها 


المیون الزرق والحدود الوردية » 
والشعور الذهبية ؛ فینقلب وضاها 


سخطا + وهیامها بخیالها احتقارا . 
واعجابها بقوامها حسره وغيرة 

من التجارب العلية 
العديدة + ان ای آنواع اغیسوان 
لاتدرادان مابلوح TMG‏ خيالها . 









we een‏ عد 








الفرض مستحي لا حدوث - ه لكانت 
ts‏ 1 ا 
منظرها ؟ هل كانت ات 

والتبرج مابلفته الیرم ی 


ذوقها الفنی بسمو الى الدرجة التى 
سيمت الیها فى هذا العصر ۴ هل كان 
اختراع الرآة وبالا على الراة الدميمة 
وعاملا من عوامل تعاستها ؟ ه لكانت 
الرآة حافزا للمراة الجميلة الحديئة 
على غلاوزها وکبربائها واستهتارها ؟ 


AWE 


افر اوبطة هيان 


بت التقالید ق Wp‏ بان 
4 یس جدید لبلاد ؛ وحدث حینما 


من مناصبهم عند اختیان 





رخال الاك السیاسی 


نجح الرئیس ولسن فى الانتخابات لرياسة الولایات النحدة » 
ان کم السغر ارت فى doe‏ استقائع - جریا على 
لکنه ارفق باستقالته مذكر: ee‏ 





ال CRE‏ عله Le‏ صيدة من the‏ ترد 





عليها الدسر > OLS‏ أن سمل لتميش » واشترت كييك 
من البيض » ثم سارت فى الطرقات اتبیعها . ولكنها كانت كلما 
يناعت لف ہے ملعا رداك تع : « يارب لا تدع Mel‏ 





| واعجب الرئيس ولسن بلباقة السفیر + فرفض قبول 
استقالته ! 





تساه يعطفن الازهار ؛ Skat‏ کیوناجا + 


روع ررق قن اف 


Zh‏ الفن إلى am‏ كي با خوال LS‏ والتلروف Ri sadly GN‏ . واد 
عل الابانيون منذ OE pl‏ كفاساً مرف سبيل i‏ اليش » ولا دون من وقتهم 
فراغاً لاشباع مراب النية أو تيع تابن . Ay‏ لم يندأ فى بلادم فن أصيل » وكان 
ان فيها عا كا وید قن السينى . ويق حى فى المصور الى ازدهر فيها هناك يسخر دة 
السنامات » كرخرفة الأقشة المي ية » وتاج ارف والقائيل المخيرة Ay‏ على الحدب 

على أن هذا Jaf‏ دون ظهور عدد منكار انايد اليابانءوق مقستهم : « كيونايا» 
النى عشق القن منذ نمومة مره فتلدذ على فنان مهاجر من المین . ثم سس مدرسة BS‏ 
Gal‏ (تاجهابدقة BAN‏ وبراعة الألوان » ومراءاة الاتزان والانسجام » وأبراز دنائق 
النفصيلات.وقد تخر فى هذه للدرسة کثرون»آشهرع الفنانان : «أوتومارو »و «یوشو». 
وقد جرى أتباعهم على هنا ge Gall‏ يدأ اقننون فى السنوات الأخيرة Og Fly‏ بان ال 
الحديث » وظهرت آثاره Sy‏ إكاجهم 
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1 زین ( للفنان کیوتاجا‎ A 








هل هناد قوة فاماسة توجه اشرات والطيور 5 





Nth ied 2439 


يسيم النمل غالبا جماعات © فى 
مساحات ضيقة . وق استطاعة 
النملة أن تقتفی خطرات الجماعمة 
التى تنتمى CU‏ وان تغرف اقا 
كان الطريق يؤدى الى المشی ام لا 
وذلك لان جماعات التمل تسد 
خروجها من اوکارها تترك موادا 
كيميالية خاصة لدل على إتجاعها » 
كما انها فى طر ب عل وها خلت 
وراءها مواد TILT‏ آخرئ تذل 
على ذلك 

ويرقة الذباب » تحتاج قالساعات 
الاولى من حياتها الى قدر من الام 





وذکر « الفراشة » يميز رائحة ف 


alt‏ وهو على بمد يبل أحيانا 
ميلا ونصف ميل » وعلى هلا 
Perc‏ دوو لو 
يضل طريقه اليها 


۴۰ 


من البيض > قاول ما تفعله انتحفر 
ما وقها من الرمل او الطين Sar‏ 
وضمت فيه الام بيضها » 
Jal‏ + 
ید و ر ا سر 
طريقها اليه من ملاحظة لون السماء 
فهو فوق الامبختلف عنه فوق 
الارضن ية لإنمكاس اشعة 
التتضن Gs‏ البحسيرات 
والستتقفات ون الي 

على أن هاده الظواهر تبعث على 
الدهشة عند الحيوانات البحرية 
خاصة » فالسلمون اللدى بضع 
بيضه عادة على ol‏ شسواطیء 
مجاری المياه العذبة » تنتقل صفاره 





فى العام N‏ لبحار ك تعيش 
فى الياه اللحة » وحینما تبلغ سن 
ضوح الجنسی فى عانها الاس 
تعود الى مسقط راسها لكى تبيض 


ویدو انها تعتمد على حساسية 
۳ 





الکان الجدید الدى تقل البیض ن 


اه" 





كنا ها لا نوم على اسان عل 


مقبول ۰ وقد اقتنع ST‏ الباحثين 
ob est‏ لابد ان تكون هنأك قوة 
توجه الحيوانات البحرية والط ور 
والحشرات » ge TG‏ نطاق 
الحواس 6 ومن نطاق الأ ياء 
النظورة التى ببحث فیها العلم ! 
o‏ 
وقد قام الدكتور « ج.ب,راین» 
لامریکی الذی آجری بحوثا 
عديدة فى الظواهر الروحية الخارقة 
عند الانسان 6 بدراسة هلا 
الموضوع » وخلص من دراسته بانه 
من المرجح أن تكون مثل هذهالقوى 
ھی النی توجهالحيوانات والحشرات 
٤‏ او الى SUN‏ التى 
ust‏ 








وهو پذکر ف هنا السددتصصا 
بالوثائق . ففى عام 
ES ۹۳۹‏ عم تسه 
AI‏ الامريكية > وققل بالطائرة 








0 
وق مه 
له . وکانت لدیه حمامة من نوع 
وجل عاد زله . فما كاد 











Fen‏ وطلب الى 
المرضة آن تفتح لها النافذة » 
ففتحتها ودخلت الحمامة حيث 
استقرت على سريره » وتحقسق 
الختصون انها حمامته » من العلامة 
el Lata‏ فى رجلبهاء بغيل 





1S dhs caf te dig” 

داخطرت الى الاتتال فى يونيوسنة 
۱ الى مکان يبعد بنحو 16۵۰ 
میلا؛ فتركت الط لدى الجیران . 


فى ظهره ۱ 

وهناك عشرات من القصص 
الممائئة عن الکلاب وقيرها . وبقول 
الدكتور « راين» ان هذه الحیوانات 
ee‏ ۵ کو اند عرفت ریا 
الاب ة فامفسسة 





[ عن جل « ريدرز داییست » ] 


۳ 





رلتاطا نكاشباى 


كما رآه الرحالة AN‏ ارنولد فون هارف 


- فى العصور الوسطی » كان الحج 
من اوربا الى بيت القدس من 
الرحلات الشاقة © التی تحتاج ای 
وقت طويل ومال وفير ۰ وكان 
الحجاج السيحيين بذهيون Ê‏ 
مدينة روما » ليزوروا الكنائس بها > 
ولبباركهم قداسة الب ابا لم 
إن من هناك الى مدينة 






ويجدون بها التراجمة. والمرشدين 


لین يصحبونهم الى SEN‏ 


والغارس الالسانی ارنولد فون 
هارف » واحد من هؤلاء ey‏ 
OL JN‏ غادر GUIS Lode‏ شهر 
توفعبر سثة ٠۲١١‏ » بقصد a‏ 
بيت القدس » فى رحلة دامت 
ثلاث سئوات ؛ زارفيها مصر وبعض 
بلاد الشرق الاوسط > ثم عاد الى 
بلاده فى شهر اكتوير سنة ۱6۹۸ 4 
وکان یکتب الاکرات 6 ودون 


tr 





بقل اتود مسنی 
مدير متحف القن الاسلای 


الملاحظات عن تجاربه 6 وما شاهده 
اثناء رحلته » حتى انم کتابا عنها ؛ 
اهداه بعد عودته الى pal‏ مقاطعته 
كولونيا ٤‏ ليكون مرجما يغيد منه 
يسافر_بمده من الحجاج الى الاما 
القدينة 


والكتاب مؤلف باللغة الالمانية » 
بلهجة اعالی متطقة الرين الشمالية 
"عرب ot GUN‏ بصسور » 
pees‏ الولف » نل مناظر 
لاشخاص فى ملایسهم التقليدية ٤‏ 
أو صور طيور او حیوانات غريبة فى 
توما بات شم ونا ساب vey‏ 








وکسان ارنولد قفون هارف فى 
اغامسة والعشرين من عمره )عندما 
بدا رحلته من کولوتبا الى روما حيث 
الکتائس وقابل قداسة البابا 
وظقی منه البركة . ومن رومارحل 
الى البندقية > وهناك تعاقد مماحد 





الساطان الناصر محمد بن فابتبائ "لسن على دکه عرتفمة ٠‏ 
تعلوها ae‏ مزركشة .. ويقف على Ae‏ حارسان 


التراجمة لیسافر thee‏ وير شِديٍ فى 
الطريق الى فس انام ولت 
القدس . وسافر كن GS‏ 
سفينة مع نفر من اللجار الى جزبرة 
رودن ومنها الى الاسكتدرية » ويعد 
أن مكث فى مصر فترة من الوقت 
دحل is‏ دير القديس آتطونيوس 





راليمن ومدفف قر والحبعة 
والسودان » الى أن عاد عن Gb‏ 
اتیل الى القاهرة ؛ ليخرج Cee‏ 





والیرنان ويلغاريا وايطاليا واسبانیا 
tS,‏ أيموة من هناك الى مدينة 
کولزنیا 

وبقول فون غارف أنه قبل 
وصول السغيئة الى لاسکت درية 
بنحو ثلاثين ميلا ؛ خرج اليها مملوك 
من قبل حاكم المدينة » ليسال عن 
بقية ركليها » ولا علم انهم من تجار 
البندقية کب رسالة بذلك » وصف 
فيها ما جلبوه معهم من بضائع ٤‏ 
وارسلها الى SUI‏ بواسطة حمام 
زاجل كان قد أحضره معه 

ثم بصف دخول السفينة الى A‏ 
الاسکت درية ومرورها Fait‏ 








۳ 





الشراع امام قلعة قایتبای » التی تم 
بناؤها فى ذلك She‏ 
حياها حراس القلمة بطلقات من 
مدافعهم > اجاب عليها ربان‌السفيتة 
بالثل » وبعد ذلك نزل التجار الى 
Gall‏ واقاموا فى GAG‏ خاصة 
بتجار البندقية بحرسها الماليك 
a‏ 

UB 5949‏ ان التجار يد قمون 
فى جمرك الاسکندرية اثنين فى BW‏ 
ضريبة عما معهم من نقود » BLEW‏ 
الى عشرة فى الائة من قيمة البضائع 
التى يجلبونها او باخذونیا معهم 
( الواردة او الصادرة ) . ویعترف 
فون هارف أنه « تهرب » من دنم 


الرسوم الجمرية القررة على 
الحجاج وقدرها خمسة فى BU‏ مما 
معهم من نقود 4 وانه « غالط » 
Bult foe‏ ودفع اثنين فى الائة 
فقط على اعتبار أنه من التجار » 
وهو يعلم أنه سیفقد حريته اذا 
ظهر هنا« التهرب» وهذه 
« الفالطة » 
وبعد أن مکث Law‏ ايام فى 
الاسكتدرية » شاهد ما bhi‏ 
واسواقها ؛ ركب الى رشید ومنها 
عن طریق الیل الى القاهرة ؛ حیث 
دفع غريبة اخرى ممائلة لا دفعه 
مع التجار فى الاسکندربة » وكانعليه 
أذ يقيم فى منول ترجمان Teak‏ 


۱ 


Wee 





رجال من اللسلمين والجراكسة واللبسيحيون وا 


tt 








ولم تعجبه الاقابة نبا + ولسکته 
عان ما ق 31 3 
امل الت Se adi‏ 
بال والآخر من دالزج ؛ وانده 
الائتان كثيرا فى جولاته بالتقاهرة ؛ 
وكانا يدعواته للشراب مساق 
بيتهما او فى بيوت اصدقائهها 


واستطاع فون هارف بواسطة 
سديقيه ان يحصل على تصريح من 
سلطان مصر فى ذلك الوقت ؛ الناصر 
محمد بن قايتياى VAY‏ - ۱6۹۸ م) 
لیسافر من مصر الى فلسطين 
وسوريا وغيرها من البلاد التى كانت 


تابعة opal‏ واهتم_السلطان بامره 
فدعاه الي قابلخه بالقامة » وتحدث 
اليه "فى شئون LA‏ الأوربية » 
Gy ty‏ ا أثارها شارل ملك 
فرنسا ؛ وما يتهيا له من غزو بلاد 
الشرق الاوسط 

ویصف gL‏ القلمة » وما 
شاهده هناك من مبان وقصور + 
ویقول انه رایبها مدرسة للعماليك» 
وکان بها خمسمائة مملوك.من 
الفتيان الصغار ؛ بتدربون على 
الشئون العسكرية ويتعلمون القراءة 
والكتابة » ويشرف على تدريبهم 
اثنان وثلاثون BLL‏ 


3 


الساطانی » حتی نمتتل Aly!‏ 
اسلطانی » وبجلی MLN‏ | هناك 
ثلاث مرات کل أسبوع ) لیحکم بین 
الناس > ويستمع الى طلبانهم ٤‏ 
OK,‏ جلوسه على دكة مرتقمة » 
تعلوها مظلة جميلة مزركشة » 
ويحيط به رجال الحاشية والقضاء 
والجند 

وقد ار آقبردی الدوادار غلى 
السلطان poll‏ محمد بن قابتبای > 
وحاول خلمه ليحل مكانه » ولکته 
فشل . وتصادف of‏ وقمت هذه 
اكسورة اثناء وجود فون هارف 
بالقاهرة » واقامته فى منزل ترجمان 


۳ 





المماليك » الذی كان من 
اتصار الدوادار © فهاجم 
الماليك من‌اتباع السلطان 
منزل الترجمان ونهبوه ٤‏ 
الؤلف » 





عشقة كبيرة » وبسد أن 
ابرز التماريح التى 
حصل عليها من السلطان 
= 
یف نون هارف 
فى شوارع القاهرة » 
فیقول انه يوجد بسا 
۲6۰۰۰ شارع وحارة ٤‏ 
متها ۲6 شارعا رئيسيا 
طويلا » یمتد احدها من 
hl‏ ی 
يصل المؤلف الى نهایشه 
خاالتاحية الاخرى . وان هذه 
الشوازع كلها ترش alll,‏ ثلاث مرات 
بومیا > ولكل فارع بوابتان عند 
طرنیه 6 تفاقان ليلا ویقف عليهما 
bd!‏ ون کل شارع طباغ 
oles‏ او اجر حسب طول 
الشارع وحاجة سکانه » وان اکثر 
آلناس لا بطیخون فى بیوتهسم © بل 
پشترون ماکلهم من الطایخ العامة 
والخابز . وباع الدجاج السلوق 
أو الح فى eel‏ ويوج ند 
الكثير بالشاهرة ‏ لانهم يقومون 
بتفريخ البيض فى الافران » كما انهم 
Seay oak ean So‏ 
ویحمل lll‏ من الثيل فى قرب من 
جلد pill‏ » وییساع فى الشوارع » 
والأغتياء يملاون الازبار ويضمونها 









امام بيوتهم لیشرب متها 
الفقراء » وتوجد بالقاعرة 
حمامات كشسيرة الرجال 
والنساء ؛ وارضية عذه 
الحمامقت وجدراتا 
مكسوة بالرخام وسخن 
لاد فى غلايات كبيرة + 
ثم بنقل‌بواسطة الانابيب 








ويخصص لما خلهم 
خدمتها » والويل الرجل 
الای لا بس تطيع الانفيساق على 
زوجاته ۰ لین بقاضیله امام 
القافى ۰ ويطلبن الطلاق مه 


وقد بماقب eal‏ من الم . 
ویعترف فون ange Be‏ واه گت 
اهن حقوق اکثر من زم لاهن ف 
بلاده » كما انه بستفرب کیت 
زوجات Sh‏ الثرى فى فاق 
وسلام - eb‏ على حساب الرجل 
وتحدث فون عارف باسهابمن 
كل ما شاهده ورآه فى pas‏ نیو 
تحدث عن الساجد وا 
والشوارع والدارس والاهرام ومقابر 
سلاطین 


والخاجيات + وعن المادات 
والتقالید والرجال والنساء والزواج 





.. تركب حمارابقوده فلا 


والطلسلاق ؛ وما بلبسه السلمون 
والسیحیون واليهود 6 وعن الماليك 
وتظمهم واجررهم واسلحتهم 
عمجم pls‏ » وعن الاوقاف 
وتونم العطاپا على الفقراء والحباة 
الذينية Ad pally‏ ؛ ومن لامیساد 
یعیش والمواسم والحدائق وللیوانات 
والطيور ؛ فقد بهره كل هذا فوصفه 
وصفا دقيقا مقصلا 

والواقع ان القارس ارنولد فون 
هارف قد صور واحی الحياة العامة 
كما شاهدها بنفسه. وكما کانت‌ملیه 
فى اواخر القرن الغامس عشر ؛ فى 
مصر وق البلاد الاخرى النی زارها 
ast‏ رحلته . واتنا 
حلقة هامة فى تاريخ امضارة ‏ بجدر 
بنا ان نتناوله بالبحث والدراسة 












rv 





قد لاسرف الكثيرون والكثيرات » أن الفیات hy pall‏ عرفن 
الطریق الى الجامعة » وشارکن فى تلقى ختلف الدراساتالادبية والفلسفية 
والاجتماعية بها » مناد بدا انشاء الجاممةالاهلية سنة 11.4 : ای قالوقت 
الدى كانت فيه حركة تحربر الراة مازالت تتعثر فى خطواتها لاولی + 
وكانت الدعوة الى السفور مازالت هى نفسها لانجرژ على اننشق طريقها 
سافرة » ولا يكاد صوتها يمع الا من وراء حجاب ! 

رالواقع ان الدعاة الى الجامعة الاو لى » كانوا هم انفسهم رواد النهضة 
النسوية > وفى مقدمتهم : سعد زغلول » وقاسم امین : واحمد لطفی 
السيد ؛ وحغنى ناصف وغيرهم من قادة الفكر والسياسة والاجتماع . 
ومن هنا حرصوا على اشراك بعض الفتيات فى الدراسات الجاممية 
وحينما صارت الجاممة حكومية فى سنة ۱۹۲۵ © ترکت باب الالتحاق 
بها مفتوحا للشباب من الجنسين علی‌السواء » ولكن انتظام الفتيات فى 
كلياتها الختلفة لم بيدا رسعیا الا سنة ۱۹۲8 فالتحق‌عدد منهن بكليات 
3 والعلوم والطب والحقوق ۰ وكان بهن التخرجین سسنة ۱٩۳۳‏ ۰ 

بع فتيات من كلية الآداب ٤‏ وفتاة واحدة فى القوق 

نم اخد اہی 3s py ial le piste re‏ من سنة الى 
ner‏ ی الاجتامی » والتقدم الذی" احرززته الحركة النسوية ٠‏ 

غ هذا الاقبال أشده على كلية یاب خاصة» حتي, بلغ عدد اللتحقات 
ال العام الماضى ۱۱۳۷ : ahh‏ ازداد اقبالهن على کلیات الداب 
والعلوم والطب والقوق نم بدان الالتحاق بكلية التجارة سنة 6۱٩۳1‏ 
وبكليات الهندسة والزراعة سنة ۱۹6۵ + وكلية الطب البيطرى سسئة 
۷ ؛ وكلية دار العلوم سنة ۱۹۵۲ > وق كل هذه اسکلیات اظهرت 
الفتیات تفو قاملحوظا . كما انالمتخرجات الائی‌التحقن بمختلف الوظالف 
الحكومية » أو مارسن الاعمال الحرة » احرزن نجاحا يدعو الى التقدیر 
ومما يذكر أن هناك طالبات شرقبات كثيرات » من سوریا ولبنان 
والعراق وفلسطين والهند وغيرها » شاركنزميلاتهن A pall‏ فالالتحاق 
بالجامعة السرية منف ستة 1177 » لهن اثر مود فى تهضة بلادهن 
وفى الصفحة المقابلة بيان بمدد اللتخقات بجامعة القاهرة والمتخرجات 
فيها بمختلف الكليات والحتوات 
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| وسو بای يشل aie‏ ميد | 
اللتحقات بمختلفق ؛ 

| یات ade‏ امد 

1۹۲۹ التخرجات فیها ملف سنة‎ ٠ 

| حتى العام الدراسی 1564-۱56۴ 
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BAN‏ غيبسة ؟ وهل للمورخ آن ینصب 
مه eae‏ وه تروط il‏ على رال التاريخ 5 


أعوام المورزجبنع یارجال 


* الأستاذ مد‎ fe 





الأستاذ aye‏ الدراساث المرية 


قال ابو حيان ( واظنه المؤرج 
اللغوى الحدث الاندلسی نزيل عصر 
ولیس التوحیدی ) فى الحدث يحبى 
ابن معین : 
ویحبی وما يحيى وما ذو رواية 
وما أن لیحیی ذكر علم به يحيا 
سوى ثلب أقوام مضوا لسبيلهع 
سيسال عتها حينبالعواشيا 
ولا ادرى اصحیم,ام باطق قول 
اہی حیان فى يحيى امنا ADs‏ 
على كل حال ٠‏ اتاز مسال من أخطر 
مسائل « ادب المؤرخين » الا وعمى 
مسالة الحكم على الرجال قى التاريخ* 
وهی من المسائل التى تمرض لها 
السخاوي فى رسالته الفريدة 
( الاعلان بالتوبيخ لمن ذم التاریخ ) 
وظاهر فى كلام السخاوى ان من 
العلماء من كره اسراف المؤرخين (بما 
فيهم رجال الحديث ) فى التعرض 
للرجال والمكم عليهم کرها حدا 
ببعضهم الى اعتبار ذلك النوع من 





وقد 
آورد السخاوى فى هذا الباب 


فى دنا اوق آخرة . 





طرفا جديرة بالنظر ۰ قال ان ارباب 
المقؤال پستهجنون ذکرحوادثلامعنی 
لها ولا فائدة ,کذ کر اناس من الاکابر 
شا فالیهم شرب اسر بل 
الفواک» عماراتصحیحه عنهم عز: 

وهي تراد بل BU‏ الفاحشة أن 

آو القذف ان لم يصح ۰ كما ان 

رده ریاد فى المح على ما 
الغرض » وذكر السخاوى قول ابن 
الاثير ان من المؤرخين من سود WAS‏ 
من الاوراق بصغائر الامور التى 
الاعراض ete‏ ول » وترك تسطيرها 
احری واعلى , کقولهم ان فلانا اكرم 
وهو من المجرمين وان فلانا أعين وهو 
من LST‏ المسلمين ۰ ووجه استنکاره 
ان هذا يقتضى التجرى على غيرهم ٠‏ 
قال السخاوى : وكان البخارى زائد 


التوقی » بلیغ التحری ۰ اکثر مایقول 
عن الرجل : مسكتوا عنه » فيه 





لم يصح ٠‏ والزيادة فى الجرح على 
مطل Us al‏ 
7 بل ان من (لعلماء من نسب 





یقول: 
يقول : التعرض التجریح فى الازمان التاخرة 





.به قلان » ورماه فلان * وقد انتهي 
السخاوی الى ايراد رایه فى Be‏ 





يعد ذلك غيبة بل هو تيع ونیا 
أن نون Naar eri‏ 
على وجهها » اما بان لا يكون صالخا 
لها » واما بان يكون فاسقا أو مغفلا 
أو نحو ذلك , فيذكر ذلك ليزال 
غيره ممن يصلح ٠‏ أو يكون مبتدعا 





من المتصوفة وغيرهم أو فاسقا ويرى 
من‌یتردد اليه للملم أو للارشادويخاف 
عليه عود الشرر من قبله » فيمليه 
ببيان حاله ويلتحق بذلك التساعل 
فى الفتوى أو التصنيف اوالاحكام او 
الشهادات أو التقل. إو الرعظ Sem‏ 
يذكر الاكاذيب ومالا اميل له عن 
رؤوس العوام او التساهل ف ذكر 
العلماء او فى الرتتی او الارئقناة 


a 


وواضح اذن ان الاقدمين وضعوا 
اللخوض فى الرجال - الاحياء 
والاموات - حدودا وضوابط سی 
من الاحدئين ان یتذکروها ۰ وان 
یتدبروها + وان یتادب بها SFM‏ 
على وجه اقصوص ۰ قتسبة فصل 
الفواحشی « من مضوا قى EE‏ 
اشاعة للغاحشة ان صح أو قذف ان 





ال آرتکاب الحرم )68 
eam‏ بها قد دا 


+ وان 
وانتهی 





والخلاصة ان لا مبرر للخوض فى 
الرجال الا لاغراض ١‏ العلمی 
طبقا لاصول العام وارضساعه أو 
مصلحة ظاعرة للجماعة أو الامة , 
وهذا كله مع شعور الژلف بخطورة 
ما عو بسبیله ومسئولیته الكبرى 
اع thas eit‏ كل من 
قول ف التائ ایا موان لاحر 
من آثم الغيبة الحرمة 

هذا وللمدرسین من المؤرخين - 
دم الذين راضوا أنفسهم عل اتباع 
آصول التالیف التاريخى ‏ كلام فى 
المكم على الرجال وعل الذاهب سل 
الحركات فی Gall‏ بتفق عموما مم 
ما ذعيب Lt‏ وان کان 
a Bera‏ تب فى البحث فى 

السالة مسالك آخر: 








قال د 5 اعتقاد الژرخ 
ان واجبه الاساسی الفصل بین ال 





7 یقوم على 
pt‏ أوهام وعلى انحراف تام عن مهمته 
الاصلية » الا وهی محاولة ايجادذلك 
التركيب التاريخى من جميع المقائق 
التی تقی بحاجة الناس لادراك شىء 
مضی : رجلا كان أو مذعيا أو ,حرکة 
تاريخية * والواقع انه من الوعم ان 
يعتقد انسان ان الاحداث الماضية 





ay 


كانت صراعا مجردا بین حق وباطل 
او بين OL‏ وفجور . والاصح انها 
كانت دائما بين حق وباطل من تاحية 
وحق وباطل من الناحية الاخرى ٠‏ 
وكذلك من الوعم ان يزعم انسان ما 
انه عرف منالحقائق ومن‌خفایا الانفس 

ما يؤهله لان يعمل عمل الديان يوم 











يقوم الحساب ۰ ولقد نشر الامستاذ 
كريتون ‏ وكان من أساقفة الکنيسة 
Bt‏ رای على السذهب 





تستنتى ) کتابا ضخما في 
تاريخ البابوات احترز فيه غاية 
الاحتراز عندما عرض لا نسب لبعض 
بابوات عصر النهضة الايطالية من 
أمثال البابا الاسكتدر السادس من 

تهم شمستيعة ۰ فاحتج عليه الزرخ 
الي اللورد أكتن ( وكا 
کائولیکیا ) واخذ عليه رفقه وتساهله 
فيمايمس المبادىء الاساسية DEW‏ 





ومی فى نظرء ابتة مسروقة rape‏ 
لاتفبل‌اعتدارا بظرو فالزمان والمكان. 
وكان رد كريتون انم ل بپتطیع پان 
بقوم مقام الله رانا لین لدیه كل 





أن بهتدی اليه 4 اما ۱ النهائى 
فهو لله العالم بكل شىء ٠‏ وانشفال 
المؤرخ باصدارالاحكامالقاطمة الجازمة 
فى حق کل من مضی وما مشى مفسد 
لادبه ۰ ممطل الجهده الحلقى »وافضل 
الحاسیات محاسية النفس ٠‏ وأقوم 
الاحكام حكم النفس على التفس 


ولاريب أن اتشغالالمؤر باصدار 


1۲ 


الاحكام القاطمة يعطل أيضا الاعتداء 





ey das‏ السلمون السنيون 
هن ae‏ المؤرخ ن یمین للكثير 
من رجال واحداث التاريغ الاسلامی+ 
ولا آزعم اه من الكل لیف تاريخ 
يرغى به الفریقان تماما » اذ أن لكل 
متهما نظرة تقوم على مقدمات مسلمة 
لا يقبلها الفريق الا خر ٠‏ ولكنى ازعم 
انه من الممكن بل من الواجب انشاء 
تاريخ يحترمه كل منهما » یعرض 
وجهتى النظر ٠‏ ويخلو من الاستهجان 
والذم والامتهان + ويؤدى الى ذلك 
النوع من التقريب الذى يقوم عل 
الاحترام التبادل والتفامم وا ار 
اامبلحة الاعم على ااصلحة الاخص 
Me} oy‏ عن تاليف از ۳1 
البروتستنتى فى الكاثوليكية أو 
السيحى قى تاريخ الاسلام أو الجاحد 
بالاديانوقى] تاريخ الادیان 
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وفى وقتنا الحاضر يعمل ف ىأحداث 
التاريخ الأوربى 2% oF‏ مدرسيون 
ينتمون لاحزاب سياسية واجتماعية 
مختلفة , دون أن تضيق الدارس 
ا بذلك + بل بالمكس نری 
فيه تماه للمادة التاريخية ومقرما 
للاحکام وتصديحا وتمديلا لها ٠.‏ 
وهنا كله بشرط واحد هو تقيد 
لزرخ بقيود الفن واصول الصاعةء 
وهذا جوریس - 


الشهور - کتب 
































من التاریخ واهتم منه باشیاء » وقد 
ae‏ على ذلك التأكيد والاهتمام GF‏ 
٠‏ اشتراكيا » 

راما موقف المؤرخين الانجليز من 
pains‏ الکبری فهو يتمثل فيا 
شاهده الانسان Lee‏ بری بالقرب 
من دار البرلان فى لندن YES‏ للملك 
شارل الاول وآخر للرجل الذى قطع 
راس شارل الاول أى لکرمویل Ws‏ 
ان الحياة السياسسية الا ۱ 
تحتوی على معان انتصر 9 ارل 
واخری انتصر لها کرمویل,وان مهمة 
الزرخ ان يسمى لتكشف عنها جمیما 
وان لا يقف منها فى القرن العشرین 
موقف الرجال الذین خاضوا ماو 
الثورة فى صف (حتارل أي قسف 
كرمويل ٠مؤلاء‏ رازلكکانوا بوحوت 
عن:مبادىه ليسك كلها حقا ولتت 
كلها باطلا ٠‏ واستتقر الأمر ALS Je‏ 
من هذه ومن تلك ۰ فليتجه البحث 
التاريخى اذن لا الى اعادة تمشیل 
الم رکة فلا غنى فى هذا , ولكن 
لاعطاء كل ذى حق حقه 

ولا تظنن ان محاولته هذه فيها 
تفاض be‏ ارتكبه الرجال أوالجماعات 
من اخطاه ولكنها محاولة لوضع کل 
شىء فى تصابه بقبر ما تستطیمه 
الطبيعة الانسانية ولكن أيضا بالقدر 
الذى يمليه وازع الضمير 











درسب ا لاأضاه 
بقلم الدكتور ل , جود 

حينا كنت Bide‏ بالدارس ekg‏ 
كنت لاا كف عن معا کة للدرسين 
وافراء Loy‏ اثلامیذ نایتمم . و 
يكن الناظر رۇ على طردی » OV‏ 
كان عضو فى مجلس إدارة الدرسة , 
ول تجح كل الوسائق الى لبأ إليها 
الدرسون gold‏ » فقد كان التاب 
Pee stares‏ 

وحدت أن عینت إدارة الدرسة 
مدرساً » وحدنه الناظر بأمرى , فا كاد 
يتهى من درسه الأول فى قسلنا حن 
طلب من مقابقه فى ng‏ أجلسق 
چاه عسلف_ورقة | أعهدما فمدرس 
ge‏ م ثم هل لى : « عات آزافلابيذ 
فى قصلك لا Syst‏ مدر. 
ولا اون علي ام وقد تس 
يك لأول Shey‏ أنك طيذ فک 
تتاف کت “مين على إدارة القسل 
لة على «lil‏ واناك قررث أن 
تعاونی فى هذه للهمة ! » . وسرعان 
ما ad‏ افكرة وعزمت على تفینماء 
ويذلك اسعناع ذلك الدرس أن يشير 
تست ور 


ا gly‏ 
آناه . فكلا آردت أن آقم Lae‏ 
ید cen stays‏ 











دستورالبشرییه الجديد 


J 
ace بالكواكب الاخری - وأنا‎ 
کت‎ er 
القادم بعدناء لا لانتی لا انق فىقدرة‎ 
السجزات‎ LA العقل البشرى علی‎ 
فقد رایتا من 6ياته نات ما لمنكن‎ 

رص لي ياس منوج 

ولكن اسرار OM‏ ما زالت فى حرة 
«Gul‏ وقد تمر عهود طويلة قبل أن 
بقهر الانسان قوى الطبيعة » ويصل 
الى القمر ٠‏ أو غيره من الاجرام 
السماوية » التى تختلف فى جوهر 
تكوينها عن البيئة املائمة لمياة 








الذىنعيشى فيه قد شاخ وقسد الى 


tt 


AM) 


© 







جد كص اليم مه ps‏ 
على الحاجة الى التجدد بطريقة ما. وليس 

من اليقول ان بمود الشسيخ شابا » او 
ees‏ الشيطان ملكا » فكان سبيلنا 
الوحيد الى dle‏ فتى صالح SSF ٠‏ 
آغر ب يتح أبوابه BL‏ جديدة ۾ 


اتسترةق Ly‏ اعتبارهابجتمع 
افضل مڻ الذئ نمیش فيه 

اثنه مجود حلمتولکنه اطلم الوحيدة 
جمیل یبدا 





الس يصيع لزاما عل العقل الیش 
الواعی؛ أن يضع للانسانية فى الما 
الواعی: Led gee ees‏ 
الخطا , فتستاتف الحياة سيرتها على 
الصورة القبيحة التى عرفتاها فى 
الارض 

ويتمثل قبع Like‏ اماضرة فيما 








لدم م ار على الاحتقاظ .+ بها ٠‏ 
کل هذا یجری وراء ستار شاع 
والكذب والتفاق » يصبخ حياتنا بلون 





ویحسن بنا آن نعود الى اسباب 
شرورنا لنتلافاها عند وضع دستوو 
المياة الجديدة فى القمر ٠‏ وستجد 
بقلیل من البحث والاستقصاء » أن 
تچ سرام تیاده دای 
تدبل قى احکامها بیتنا » انما فضلت 
قوما على قوم/ وحابت فردا على 
حساب فرد , فجملت عا القرى 
والضميف » والفنی والفقر gy‏ 


والفبى Se‏ 
التغرقة اختل میران Fat ١‏ 
وامکن لفریق آن,یمیش على فریق » 
فتفتحت ابواب الظلم على مصاریمها , 
راسع الطریق السيادة لاطماع 
وستظل هذه الشرور باقيةمابقيت 
الفروق بين التاس . فلكى 
مجتیما جديدا «Yale‏ يجب أن تقضی 
علیها باصولها وفروعها » حتی‌تسود 
الساواة الطلقة بين سکان القمر ء 
فلا یتمیز احدهم على آحد » ومن ثم 
۷ تجد الاطماع والظالم سبيلا ال 
الظهور ۰ وممنى ذلك انه ۷ يصح أن 
Jou‏ القمر الا الانسان السکامل , 














رای الاستاذ عباس مود العقاد 

اجاب الأستاذ عباس ود الاد ردا على 
اسوال فى موشوع الاتقال إلى القمر: «تمل 
الرأى عندى أن الكرة الأرضية فى SEU‏ 
الوحيد الما sled‏ الميوان » وأن الانان 
الايدع طيمة الحلاف » ولو ارم إلى قاب 
eal‏ « لآن ادنب لطبمه » لا لکانه.ولمل 
باه وی رل إل اضر me‏ 
SL pal Leno‏ ثلائة أحزاب لاممدى 





وحزب يدعو إلى مكان غي الأرش وغير 
القسر. وریا ضیف إليهم حزب آخر ومو 
المزب النى ييطل الأحزاب 

وسترون وتمدثون عا ترون با دقام 
نها اسان کتمن‌حزب. gb‏ 
ما أنا قلا آرید أن أطرق الأرض الا سم 
هذ SEM‏ ول آنرنها کل يوم مراث > 
tea‏ تب 














ال" تتزافر ذه میات الصسفات 
الآثانية الراقية كلها ولا نقصه 
شىء فى الشكل أو العنی 1 
olay‏ مهمة عصيبة ۰ تستازم من 

سادة الم والارض ٤‏ ان یجنم 
قواعم “ويديثوا فى جميع بقاع الدئيا 
قاصیها ودانيها » البحث عن الزبدة 
البشرية الختارة e‏ 
والجمال الصارخ ٠‏ والصحة 


كل اثر لداه ورائى أو مکتسب 1 
القوة البدنية الخارقة ۰ والذكاء 
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الفرط ١‏ والعبقرية الهائلة ۰ ولن يتم 

فی يوم أو يومين , اذ أنالبحث 
يقتضى التقلفل فى الانساب ودراسة 
St‏ الال باء والاجداد «لضمان سلامة 
السلالة من ای عامل قد يفسد الکمال 
۰ وا حام اقل 








نی الراسخ الاك من‌الشواهد 
Enso‏ 
a‏ 
وغتی عن القول اننا لن نجد مشل 
هذا الكبال النشود , الا فى مائة عل 





الاکثر من سکان الدئیا , يجب أن 
نصفهم رجالا » و نصفهم الا "خر 
نساء ٠‏ حتی يجد کل زوج زوجه + 
فلا تتمرض النفوس للاهوا» بتقص 
جنس » او زيادة جنس ب أا eget‏ 
الا يتعدى السیابسة,عشرة فى 
الذكور » والخامسة عشرة فى الائات 
ات واس 
مجتمم جمیل . يفتح صفحة 
ناصعة فى تاريخ الانسانية آلاسود + 
وتبدا بعد ذلك فترة مرانهم على 
قواعد حياتهم الجديدة » فيروضوذعل 
التعاون الكامل فى بناء دنيا القمر + 
مؤمدين بان الفرد منهم ٠‏ ليس PV‏ 
من حلقة واحدة فى سلسلة طويلة » 
۷ قيمة لها بدون الحلقات SAM‏ + 
ولا فائدة منها الا بتبقاء المسلة التى 
تربط بعضها ببعض ٠‏ ويقوم التماون 


ros 














على الكفاءة والاعلية ۰ فیژدی کل 
واجبه فى الیدان الذى يصلم له : 
عام د بان لا مكان له 
مع احساس قوی IGE‏ 
اللات فسبيق تحقيق Byte‏ 
ولکن اتکار ou‏ لا بصح ان 
بصل الى درجة التهاون » والا ل 
الاطماع » وانتعشت على حاب 
التهاونين»انما القصود ان ينال الفرد 
حاجته الكاملة لا اكثر ولا اقل ٠‏ ۰فاذا 
اراد کساد؟ قله ان يأل مته فد 
ما يحفظ چسده فى البره واطر + 
واذا احتاج الى طعام فبقدر ما یل 
بطنه ولا يتخمها ۰۰ واذا أعوزه 
السكن , کان له بيت يكفيه وأسرته 
بلا ضيق ولا اسراف 
a‏ 
وسیکرن الصدق رائد مجتمعنا 
آلیدید ۰ وان بوجد فيه NG‏ للنفاق 
ولخدا ع,» لان الانسان اسمى من ان 
ptm‏ الي مانین /إلهوتين »بل OY‏ 
ية الحياة القائمة “على تمائل الجمال 
AN, aly‏ والذكاء » مع BIS‏ 
الفرص وتشابه الاغراض. . .لن تدع 
سبيلا الى سقطات النفس » نلك 
السقطات التى يغرى بها طفيان القوة 
امام ذلة الضمف ... فما من شك 
أن الظلم يالى عند توف الق ol‏ 
دون فرد » والنغاق سببه العجز عن 
oy‏ النضى وال قة اساسا 
الحاجة > والكذبمصدرهاغوف.. . 
هذه أسباب الشر وهی التی‌افسدت 
دنیانا اخاضرة » فاذا زالت فى المالم 











الجديد » ساد اير قرین EEE‏ 
JUL‏ العدالة وروعة الساواة 

وقد يقال ق 'نقد هذه الصورة 
الجميلة . انها بداية طيبة » ولكنها 
تنتهی الى ما انتهى اليه عالتا الحاضر + 
قيصي الجمال الى القبح ٠‏ والشباب 
الى الشيخوخة ١‏ والقوة الى الزوال * 
وما دام سكان القمر بشرا 
يخضعون لناموس AD‏ الممرو ف Ad‏ 
فلن يبقوا على كمالهم خالدين » بل 
سستتطور بهم مراحل العسر الى 
خصائص الضمف , الكقيل بتحطيم 
عوامل المساواة » وعندئذ تخل 








فالانسان فى مجتمعنا الجديد لا بسح 
ان يعيش يعد الحمسين وسیکون 
من واجبسه اذا بلغ هله السن 
أن يضع حدا لياته بنفسه . واذا 
خانته شجاعته » الدولة 
ما يكفل حماية الجتمع من العناصر 
التى بدات تفقد خصائصها المميزة + 
وليس فى ذلك مجافاة للرحمة 
ALG‏ فى القمر يجب أن تظل جميلة 
قوية نافعة منتج 

ونحن نقدر تمام التقدير أن 
تکاثر السکان ٠‏ وازدياد عددهم عن 
طاقة الوارد ۰ يضسيق الارزاق + 











الوازین » فتنبت الاطماع » وینشط ‏ فیفری بالتطاحن والمداء » ولذلكلن 
الشر فى قلوب التاس نطلق الیل على غاربه فى القمر انما 
وجوابى على هذا الاعتراض , ان ستحدد التسل بسا يغطى النقص 
دستور البشرية الذى نبتغيه لن فقط , وستكون المواليد ممائلة لمدد 
بدع مسيلا الى آمر من ذلك غ الوقئات كل عام 
rrr‏ 
وصية 





نی + 
الق 





rE‏ با 
الرغتا ad,‏ والقضاد فى النتی lly‏ » 


مع الصدیق والعدو » والعمل فى اتشاط ore CR,‏ 


وآلشکر لله فى الشدة والرخاء 


( على بن ابی طالب ) 


الراة والکتب 
پروی انه عندما GF‏ البشر بن فانك » - الامير العربی 


الطبیب - قامت زوجته وجواریها الى 
من الکتب انها كانت تشغله عنها - فجملت تندبه وهی 
ترمی بها واحدا بمد الآخر فى بركة ماء وسط الدار. ثم ر 








كتبه ‏ وق 





من alll‏ بعد أن تشبمت آوراقها بالاء ۰ وذلك هو اليب فى 
ان كثيرا منها الان تشاهد به آثار البلل 
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يميه 





Sen‏ مجد الدين حفى تامف 
مصطفى کامل ۰۰ Ste‏ الشاعر 
كان الزعيم الشآب]لخالدانملطقی كمل )يجان براه فى الخطابة 
والكتابة » يحب الشمر ويعفظ کش را من 
العالم الای صاغ مطالب بلاده شمرا ؛ اذ انتا نی ذلك قصيده قدمها لفرنسا 
مع صورة ومزية » لكى تساعد par‏ على التخلص منم الاستعمار البريطانى. 
وقد بدا ميله آلی الشمر منذ حدائته . وحینما تقل استاذه حفنى ناصف 
من مدرسة الحقوق الى آلقضاء » بعث اليه بقصيدة قال فیها : 
حتام قلبى الوصال يميل ؟ 
وعلام سيف الصد لى Vl‏ 
بدر الوفا « حفتى » المظم قدره 
صدر الاماجد « ناصف » المامول 
من یدعی جملا وجود نظسیره 
فى المالين » فقوله تضلیل .. 1 
آن هز سيف tly‏ بين الورى 
فالجهل اکبر جيشسه مخذول ! 








th 








: طهطا € كتب اليه صديقه الما 
محمد عبده تاریخ ٩‏ رمضان سنة1718 ه . ردا على كتاب منه شکا 
فيه ما يجد من ارهاقه العمل . 

٠‏ اماد الى كنابك وجدانا طالا وجدته نفبي ایام الصوم ؛ والقضايا كوم 
على كوم » مع لدد () آلقوم والحاجة الى ام 7 حتی كان تعبك صب على . 
وكانما انتقل ظماك الى OSHS‏ قصر النهار ٠‏ وقرب وقت الافطار . 
الى الدار » من _مقاضأة آهل الا ؛ و حیلة,الذنوب والاوزار » قلت 

فرمار ۰ فکانی al‏ قد حضر > والططام ,ينمه ملي اللقر . فابتلت 
المروق : ونقمت GMI‏ وانتلات‌البطون » وترتلمیون ؛وثابالسكون» 
فحمدت الله على الشنبم » وسالته ان يجتبك البدع # 

٠‏ حاشية : عرض لى أن اسالك عناماكنالتمليم فى طهطا » اعنی‌الساجد 
والدارس المدة لطلب العلم : الذى پسمونه العلم الدینی مخالفة » ولحو 
ذلك ؛ وعسسدد الطلبة واسماء الدرسین أن آمکن . فاسرع الى بذاك فيا 
اسره عليك » 

وكتب اليه فى ۱۲ سبتمبر سنة ۱۸۹۲ » فقال بعد الكلام عن زيادة السمل 


fag 








لان لامر بامر ؛ وعلی‌المامل أن بأتمر ٤‏ سواء طاق » ام اق 


() لدد القوم بالدال ی شدة خصوميم 





عليه الختاق ) ار هدد الوظيغة بالطلاق . الى أن بظهر الخلل » من اهل 
اللل ۰ فيبدى فلانرايه » BN a,‏ لحيته » ويقول : زيدوا فكل اقليم 
محكمة » فيكال : سأيت من كلمة !. واين الصاریف والنفقات » وائمان 
الادوات » واجر الاماكن والمحلات ؟ . . وما اشبه ذلك من الكلمات المكررات. 
وكيف توافق اللجنة اثالية > على ماليس فى اليزانية 5.. وتعلو الاصوا 

وتنتهى الحاولات ؛ على بقاء الخال » على ثابت التوال . وبتخ اتلاق الخلل 
اندار الممال » على التقصير نى الاعمال © والمبالقة فى الاهمال » والتهديد 
بالتاديب واحكامه ؛ وقطع الماهية والامه .. سام لى على نفسك » وعلى 
محم افتدى الصياد » وعبد الله هاشم .. وسعد افندی - قصد سعد 
زغلول م يسلم عليك . فان وصل AS‏ اليك وعندکم الاستاذالشيخ على 
اليثى وسعادة فريد باشاء وسمير eA‏ احمد سعير الصحقی - فاه 


















ایهم منی ازكى السلام » 
عنب الشیخ الليثى 

وكان'الشيخ على القيثى احد آئمة النثر والشعر والزجل فى ذلك المصرء 

وقد اهدى الى صديقه الاستاذ حفنى ناصف قغصا من هثب » فكتب اليه 


واصفا ذلك 





عنب ISI‏ فى الصدف » تتالق عناقيده كانها صناعة 
النجف . فقابلناه لثما بالافواه > ورشفا بالشتفاه ؛ وحفظنا فى صدورنا سره 
الكثون ‏ وطويناه فى فون او . فطريت من تماطيه الارواح » ولا غرو 
فهو اصل CN‏ نا ولم تحمل وزوا » وثملنا ولم نذق طهما مرا . 
وكان الاحرى با انتب قاطا بلقخور کر تن يأ الصدور ؛ نما هو 
FAN‏ ماسچی CARD‏ یا CON‏ وان لیس فیه 
ابر 








فرد الشيخ AS AN‏ قال فيه : 

« مادکنت اظن ان بتحصل من زبيبة خماره » حتی رايت حفنی سبك 
خطابه فى قوالب شتی ومنافه » وات بما ادهش اللب من أساليبالبلاغة. 
فتارة عقدا على التحور 6 وتارة فىميادين الطلب تطارده البدور » وآوا 
درا مکیرا » ومرة خمرا معنبرا . لله انت من Gale‏ بلغ مايزيد » و قلدفرائد 
آدابه کل جید » 





| وکان الرحوم احمد سمیر احد AT‏ الثورة المرايية من زملاء حفنی 
فى تحرير الوقائع الصرية » وکتب اليه من الاسكندرية مماتبا على انقطاع 
رسائله اليه : 


اين افكارك العالية + واقتنای و2 + وادراچك السطرة : وسطوراد 
؟ انیت الاخاء ؟. ام رابت الوفاء فى الجغاء ؟ . . وتكاملت شروط 
المحبة » وتوافرت معدات الصحبة ءبينى وب کلام کل كليم > الفاضل 
عبد الله ندیم » 

فرد عليه بکتاب قال فيه : 

« سيدى . ورد الرقيم الكريم » فما الدر النظيم ؟ . وآنسنى وجهه 
الوسيم > فما الروض البسيم ؟ 

فان يك لفظه درا » Glad‏ 2 بروز الدر من بحر عجاب 

« نظرت اليه فراقتی مبناه » وشاقنى معناه » وصرت فى كل آن اقرژه 
وابالغ قى قراه. وها آنا احررلك ما رق وراق » وان لم يرقالى تلكالمراق. . . 
دخلت دار الملوم »وتحليت فيها باللؤلؤ النظوم . نم انتقلنا الى الدرسة 
اد 


بالازبكية » الا وهی مدرستالعلمین الصرية ) فنجن الان‌مشتفلون 
بتتميم ما بداناه » واعادة ما انيتا 


فى قلوبنا ۰ وابلغ wie‏ 
بن على ما اجراه > 























Li yey‏ حقوق اوطاننا ‏ واشرب حب 
ك الندیم » زواهر التسلیم » وانی له 
تي واحد من المصريين على میرم اذ کم 





من LAN‏ 
فمل هلا الرجل العظيم - من النغم العميم ۰.۰ فعذرا على ما فرطت فى 
جنيك » هذنبى من ذنبك » 

وماود pom‏ عتابه على القظاج الرسائل تا مرة اخرى ؛ فبعث اليه 
برد قال فيه 

« لا تخل ان Ge 6 SD‏ ما تاع ALA WMS‏ رو كيف وانت تعلم 
ان اکبر مشتهانی » رام لاي ا اس ها 





ومن ذاك الكتاب يبدو كيف كان حفتى ناصف ناما الى الوطنية ومقدرا 
الجهاد فى سبيل الحربة . فالندیم الذى آشار اليه فيه هو السيد عبد الله 
النديم خطيب الثورة العرابية » وكان فى ذلك الحين قد اصدر UF‏ بعنوان 
«التنكيت والتب 








یکتب تاريخ he‏ وهو تلميذ 


وحینما كان حفنی طالبا فى مدرسة دار العلوم » طلب منه ناظرها على 
رفاعة (باشا) الطهطاوى ان بكتب له تاريخ حياته ؛ فكتب فى ذلك يقول » 
مضمنا رسالته بعض النکت النحوية : 


« سالت ابدك الله عن منبت شجرى ؛ و مبتدا خبرى » » و لاحال» 





فى «مافی» «امری» ۰ وكيفيةسيرى . فاعلم ان مسقط. راسی 
لان انس کان بها ترس > ٠‏ بركةالحج» ‏ آتی يرد اليها ال فود من کل 
فج بيد أن اہی جاور مولاه > قبل أن مرس عينا وشرعت فى حفظ 
الكتاب ٤‏ وکنت الله بين الاتراب كالشهاب . وسبقت الاقران » فى 
القران . الى ان آذن الله بالانتقال » الى محط الرحال » 


بین حفنی وشکیب ارسلان 

وحدث ان تلقی حفتی ناصف من ON‏ شکیب ارسلان CULES‏ وكان قد 
علم أن الامير ذکره فى کتاب آخر بعشبه من استانبول الى سعد زغلول فى 
محر ؛ وعهد اليه فى رسالة مته ببلفهاالی جريدة «المؤيد» . لکنه لم بتمکن 
من لاطلاع على ذلك الکتاب . فکتب الى الأمر يقول 3 

۷ ... وقد علمت انك راسلتتی فی اول من راسلته » وکالبتنی فى اول 
من كاتبته . ولكن لم يصلنى الا كتايك الاخبر » وما هو بيسير . واضاع 
«سعد افندى» الكتاب الاول؛واخدیتاول . فلم اقف على رسمه : ولم ألم 
ان «سمد افتدى » بعاملتى بضد اسمه . ولكن طمعى فى وجدان الكتاب .. 
هذا وقد بلغت «الؤبد» ما اردتم » واریته ما كتبتم ؛ واخذ على نفسه 
العمل بالاشارة ؛ وان لم ار له فى هلا tall‏ عبارة » 

فرد الامر عليه بكتاب تاريخه tle ١١‏ الاخرة سنة ۱۳۰۸ ه . دعاه 
فيه الى الاصطياف فى COLI‏ وقال نيه : ۷ كيف حال السيد توفيق 
البكرى ؟. وهل لتلك الجمعية اللقوبة اثر 5. انى فى غابة الشوق الى رؤبتكم 
والى سعد افندئ SUNY FANE ERLE SC‏ ع ناخلرخصة 
وزيارة وطنى «ae aly‏ وال تاؤجو ان ادن الاروف الجیء فى 
الصيف القادم الى هنا مع الشيخ ومعد اقندى © 

وقد رد حفنى ناصف على هله الدعوة AS,‏ تاريخه ۲ يوليو VAN‏ 






















> فانا لها لمان ..منظر جميل نونسیم‌علیل» واقاءغليل 
.. ولكن شرب المجر(ا) » اشد لدى من شربالحجر. ومنع CAN jill‏ 
لبال مشر ۽ بين بر والبجر 4 من السفر . ولست ممن‌بری‌الصدر 
اوالقبر ٠‏ ويتحمل جنا امل ٠‏ التحل ٠‏ وان نا ممن بری التوسط 
من خب الامور ؛ ویقتع من الاماتى بالیسور . ویمشق ارتفاع الاخطار » 

. واطلب العلا ولا اسهر الليالى » وبدون تموص البحو 











١‏ ای ااحجر el‏ 460 السقر پفیج السین ای السافرين 





الویلحی و تصحیح رسم الصحف 


وکتب اليه المرحوم الاستاذ محمد الويلحى من اسوان بتاريخ ؟ ماس 
سنة ۱۹.۸ : 


۰ ار‎ peal يقال اننا تقارفي امد واناد توب نیت‎ Yo 
لصفت‎ 






فصل الخطاب ۰ فى حسن الدفع عن 
ممجزة الکتاب . . . ربما بلغ منا الضعف أن يصبح الدخيل فى آمورناً فوق 
الاصيل ؛ ولكن لغة هذا الدين لا تقبل الدخيل . فاته وليك فيما انيت 
ونصيرك » والقرآن بمد ذلك ظهيرك » 

وكان ذلك عقب الردود النى تشرهاحفنى اصف على معارضی تسحیحه 
رسم الصحف Selly‏ باقتناعهم بصواب ٠ ab‏ ومن هله الردود Be‏ 
مهب نشرته «الاهرام» قال فمقدمته : 

٠‏ حضرة صاحب الاهرام الفراء ۰۰ دار فى هذه الايام كلام طويل + فى 
شان‌رسم المصاحف الشريفة ؛ بین«وادی‌النیل» و «الاهالى» و ١‏ الأفکار » 
و«الاخبار» . اثار عجاجه الاستاذ الفاضل ١‏ فلان #منعلماء ممهد 
«کلا» .. غيرة على الدين » وحرصا على OT AD‏ الشريف ان نعبث به ايدى 
العابئين ۰ وهی حفيظة بحمد عليها »ومغتب يستحق عليه الرضا. والظاهر 
انه جاءه فاسق Ley‏ فلم بين 6 قاصایتی ووؤارة المارف بجهالة ؛ وشنهآ 
على حربا شعواء : وقلب محاننا اللاتی تل بها ذنوبا سامحها » وكفاه 
شر المجلة . ثانبملوا ليآآن)س ژد FEM‏ تيفك ؛ لیملم الئاس اننا 
لم نجىء LS et‏ وال SHAS‏ نبدة و چم قالخ رسمالمصاحف» 
ليعرف الجمهور وجه إجراء لامة الاسلامية على اتباع هذا الرسم ۰ 


من الشیخ حمزة فتح الله 
وقد خلف حفنی ناصف صديقه الفوی 
فتح الله فى منصب الفتشی الاول للغة المربية 
بقدر كفايته وقدرته على التاليف فى علوم الفة العريية . وکتب اليه فى 11 
من الحرم سنة ۱۳۱۰ ه وهو Lay‏ وكيل احكمة اسيوط : 
* وصلتى اليوم كتابك غير مرخ ؛ امارة على عدم تقيد الاخوة بزمان 
ولا مكان . فأما كتاب البلاغة فقد فرغنا من قربره فى الشهر الافی بعد 
تلاوته فى عدة جلسات . وبعد ان نقدت الشيخين آلفداء والعشاءمحتسبهما 
عليك اذا ما انا لك ا ATE O FET?‏ تاه اليوط 
جزاء له فى الآخرة الا الجنة » ولا شواب له فى الدئیا . 
































r 


قصة شاب ولد اعمى » واستماد ed apes‏ يمد ۱۸ عنما . 


ولدت تین 


م جورج کامبل 






Lt‏ عشر عاما من 
حياتى ف‌ظلام » AB‏ ولدت 
فیهما > AS‏ لامکننی من | 
se cy 4‏ النهار وظلمة الليل 
ليع الا بصعوبةتفادى 
ام مع الار* ق‌الطریق . وکان 
۳ 
ليم . ولا شك ف آننی 
یج مبعث امی TANS‏ اولالامر؛ 
ولكنهاً اخفت Bop‏ نحوی » 
وحرصت على ان اعرش کمایميش 
غيرى من SLAW‏ » فمینودتنی 
الاستقلال والاعتماد على الس مت 
نعومة اظفارى 
واذكر I‏ - ولم اکن قد 
جاوزت الخامسة من عمری - 
عیرنی یوما آولاد Sus‏ لمجزیعن 
اداء الأممال التی 
يقومون بها + 
عدت الى البیتذکرت 
ذلك لامى © وسالتها 
ما معتاه » فاوضحت 














ولابد لكل انان من خمس 
وست‌الط لتنبيه الذهن وادراك 
الاشياء » وهذه الوسائط تسمى 
« الحواس امس » وهى السمع 
والبصر واللمی‌والشم والذوق »+ 
ثم شرحت لى عمل كل حاسة من 
هذه الحواس 4 وما بحاسة البصر 
عندى من نقص طبیمی يعو قها عن 
اداه مهمتها كاملة . واعطتنى كرة 
وهی تقول : « انك تستطيع أن 
تمسكها بخمسةاصابع فه لتستطيع 
ان تميكها wb‏ اصابع فقط 1 » 
وپماداان ريت ذلك واجبت 
بلایجاب .. قالت لى : « انت أيضا 
لك حواس Cet‏ مثل كل واحد 

من اولئك الصبيان » وبها تستطيع 
4 أن تسمع ولمس oo‏ 

وتتذوق . US‏ حال 





لابكلقك الاقوة BLN‏ 


والصبر والثقة بالنفس » 
os,‏ لشیم وت چا قاتى de‏ 





بكتير من الهام التی‌بقوم بها زملافی 
اسیر وحدی فى 





فکنت اجلس الى والدتی اعات 
بعد عودتی‌المتزل لتقرا لی دروسی» 
واقضى اسیاتی الى جوار الرادبو 
أصفى الى الاحادیث الملمي 
والمناظرات والاخبار وما اليها . 
اس اقسق من استمامی 
للمسرحيات الذاعة. ومكننى هدا من 
اجادة ادوار: بادا 
وقبيل اتمام مرحلة, الدرايية 
الثانوية » خطربالى انازور شقیقا 
ad‏ مدينة بميدة .ا واتفق آن 


حلست فی القطان ال جوان طبیب 
الیو 


» وکان الحدیث الای جری 





غم رق 
مقر وال » فاخدت اوجه 
اليه عشرات الاس ئلة حتی غادر 
القطار . على انى مع الاسف فاننی 
أن اساله مواسمه » ولست اعرف 
اسمه حتى الیوم ! 1 
وكان أخى فى انتظاری ؛ وقد 





» ولکننی 
القکر احلم باجراء 

الجراحة والتخلص 1 آلتی 
تطمس بمری . وما کدنا نصل 


الى منزله حتی حدفته يما قاله لی 





مى 13 4 
امل ف جام كلك nett‏ 
ضعف صحتك وخشيتهما ان 








.. وكانت اول‌صورة 
ارتسمت فوق قاع عینی صورة 
المرشة ووجه الطبيب الذى كان 


ووجدت الثرفة مليثة باشياء 
غريية لا عهد لی بها من قبل ولا 


وخ تری ها السیاج علی 
الطریق ۶. ولکتنی لم رت ما 
السیاج الا بعد آن‌شرحه لى » لانی 






لم اعرفه من قبل الا عن طریق 
اللمس. ان بين الصورة Al‏ 
كانت فى ذهنى عنه والصورة التى 


رایتها امامی ! 
وعندما عدت الى البيت الأول 
مرة بعد اجراء الجراحة اندفعت 
a‏ 1 حیث كانت امی وانا 
on‏ ابن انت با اماه ؟ ٠‏ 
ia‏ بين ae‏ ورحت ncn‏ 


Gu GS ايت از‎ 
aang oe آعز‎ 

iy‏ مرة » رابت وجه امی التی 
وقفت بجانبى وساعدتنی وملاتتی 
ثقة بنضى مند كنت طفلا احبو 

واندفعت کالجنون الى غرقفة 
النوم واخدت احدق ف TW‏ . 
افد اردت ان اعرف کی کان 
مظهرى . ولم اعرف ل 5 
ام GSI‏ ام افر من للركة ۽ 
وقفت ذاهلا انامل امضام ۰۸ 
ولو لم ببعدنی این" BAe Moe‏ 
لو قفت امامها hale‏ 

وق ساء ذلك اليوم » اصررت 
على الاهاب الى السینما . ولست 
اذکر ماذا كان الفیلم او ماذا كانت 
فكرانه . فقد كنت لا اعرف اکثر 
الاشياء التی تتحرك علی‌الشاشة > 
ولم استطم لذلك ان اتطلع اليا 
أكثر من بضع أوان 4 ثم احول 
نظرى الى ناحية اخرى ! 

وقبل ان تنقضى نصف ساعة » 
احسست أننى يجب ان أغادر دار 
السینما » وكان الظلام مخيما » فلفا 
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و الى قوق قوق git rae‏ 

لم ی غیری کے ال Re‏ 

وعتدما عدت الى الدرسة بد 

بضعة‌ایام » كاناصد قائى يندفعون 
1 











o:‏ و اا نا 
مددت يدي لأمسك Fug‏ مددتا 





. وكان صعودالسلالم 
ور منها مشكلة » وقدتعترت 
واص‌ابنی كثير من الرضوض 
يسبيها ؛ ولكن سروری Be‏ 
الجديد » كان بخفف ‏ بل‌پزیل = 
الام السقوط والرضوض ‏ 

إوقنيد ادهشتی أن كثيرين من 
الاس لایمرفون الکتیر مما 

وهم > تمس نون اسماء أنواع 
او #آزهار فى حدائق 

سم NATE:‏ او على cae‏ 
OB elt‏ ای" ose‏ بها » بل أن 
كثير ين لابهر فنننون الوان عیسون 
اقاربهم ۽ بل الوان عيسون يتمع 
ويناتهم » لان اعمالهم SN‏ 
تلهيهم عن ذلك . اما انا الدىعرف 
نعمة البصر لانه حرم Ge‏ سئوات 
طوالا » فلمككن لأبرك wart Cet‏ 
دون أن اعرف حقيقته ! 

وكلما فكرت الآن ‏ وقد عادت 

tas‏ البصر ‏ فى عالم الظلام 
الذى انقذت منه احسست اننی 
اسعد مخلوق فى الوجود ! 

] » ذس ويك‎ « de ge] 





كان بعتبر کل لوحة من Wey‏ 
قطعة منتقسه «ولذلك لم يكن بسمح 
يبيعها او اهدائها :بل بحرص على 
الاحتقاظ بها ٠‏ ولا بمل التامل فيها 
ومراجعة ما ضمتها من افكار ومعان 
وخيالات ٠‏ اوچي بها اليه طول بحنه 


وتنقیبه ق آسواز اانفی البشرية 
وفيا اودع قیها الخالق من غرائر 
al pe‏ و علعات + 


ود امتان الب الق ماش فيه 
هنا الفتان. الالانئ abn‏ مواتس 4 
فى اواسط القرن التاسسع عشر + 
بغزارة الانتاج العلمی والفنی ٠‏ ولکن 
انتاجه هو نفسه كان تليلا ٠‏ لانه‌کان 
اکثر اهتماما بالکیف منه (SIU‏ »ولان 
كل لوحة من لوحاته كانت نقنضيه 








ou 
سجل‎ 

دقائقالجمال الحقفى الاتسانوالطبيعة 
وماهنالك من روابط وصلات بینهما 
لابدر کها الا العباقرة اللهمون . ومن 
هنا جاءت لوحانه معبرة اجمل تعب 
عن مذهبه GUN‏ 6 الذى جمله 
الفنانين اشبه بالفلاسفة التصوفین 
ومن ابدع ما تضمئنه هذه اللوحات 
تلك الناظر الستوحاة من القصص 


on 








البيضاء : إجدى اللوحات الخائدة ls‏ التصوف باول هولتس » وقد 
ها ما تحال به افاس البشرية من جمسال بدو ال SR‏ 


كمنظر خروج "دم من الجبة 
و * ذات الريشة البيضاء » و «فتاة 
الرییع » و« الامومة » + وما الى 
هده وتلك من الشاهد التی 
عبر فیها برينسنه الساحرة عن انبل 
المواطف واسماها ؛ أو سجل ادق 
اللمحات واخفاها فیما 
عناظر الطبيعة من قوة وروعةوجمال 








zsh 1 
i 









y‏ نظمت اخبرا فى كثير من پلاد 
الفرب دراسات التدريب على سرعة 
القراءة . ولهذه الدراسات تامج 





شاعت Fale Lert‏ استممال 
ق » الريك SE‏ 
عليه الاطباء والدرصون والخامون 
ورجال الدين وطلیتة الجامعات ٠‏ 
وقد اجری استفتاء بين عدد كبير 
من هؤلاء ؛ امرفة الاس باب التى 








Jets بانه ارخص‎ at ق‎ ۳٩ 
استعمالا من التدخسين . واجاب‎ 
يستعملونه فترسیب‎ elt الباقون‎ 

الا التقليد 1 
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۾ بروی أن اللستوطنين الأوائل 
فى بعض بلاد امریکاالوسطی ؛عتروا 
على الذهب 
مجالا تصر: 
منه لصنع « حدوات » الخیل ! 
۾ تبلل روسيا جهودا جبارة 
اريادة انتاجما الزرامى وتوفير 
اللحوم » ومعهذا يزداد ما تستورده 
خن اهوم سنة بعد اخرى ١‏ ويلع 
ا اتور منها خلال العامالافی 
۰ ملیون رطل وهو رقم لم 
dew‏ الب تقافر بريطانيا » ثم 
a‏ 
بهن وى AL‏ الاطباء الانجلیز 
المعمر ين انه‌متد اربعين عأما استقبل 
ق‌عيادنه سيدة تبدو علیها امارات 
الالم الشدید . ولا سالها عما بها » 
اجابته بان قدمها زلت فسقطت على 
لارض واصیبت پرض ف ركبتها > 
ت منه وصف الدواء اللارم 
لها. ولکنها رفضتان يفحص ركبتها. 
غلما pol‏ على غبرورة فحص الركبة 
قل أن يصف الملاج » غادرت 


حقيبة اخرجت منها دمية صغيرة 











یکسوها توب طسویل ۰ ثم رقعت 
طرف هذا الثوب عن ساق ١‏ 





العمال والوظة 





جمیع الرجال بمتتدون ان ر5 
تحرص دالما على تقلیل سنها كلو 
انها كانت فى الاربمین - متلا 
وصرحت بذلك متوخيةذكر الحقيقة 






لاعتقدوا انها فى الخمسين ! وعلى 
هذا على السيدة العصرية ان 


معها 
ولا علم اهل القرية يامره > اخدوا 
عاتقهم ان بردعوه عن غيه » 





مائتین 
لقضاء السهرة امام منزله ٤‏ جب حيث 
برقصون ویرددون اغانی يضمنونهة 
تعر يضاوسخرية به © ومازالواكذلك 
حتى اضطروه الى المودة لزوجته 

الاولى واطفاله منها ! 
بر یعتبرالوز منالاغذيةالرئيسية 
فى الناطق الاستوائية » 
الاهلوق من استعماله قبل نضجه » 
Lge‏ كالخضر ؛ او مطحونا يملف 


إتجفيقه . Gy lly‏ ان الموز هده 








لل 





المرحلة من نموه يحتوى على نسبة 
عالية من الواد التشوية . ومع آن 
الشرق الاقصى يعد الموطن ot‏ 
الموز ¢ فان المناطق الاستوائية 
الامريكية اکثر انتاجا له » ویلغ 
ما التجنه البرازیل والکسيك 
وهندوراس وجمايكاً حوالی ۷۵ فى 
UU‏ من انتاجه فى العالم كله ! 
بي کتب ساع قدیم لبریدیاحدی 
مدن الفرب فى مذكراته بعد اعتزاله 
العمل انه كان واسطة اللتمارف 
والصدافة بين مات من العائلات » 
وذلك لانه ظل اكثر من عشرينسنة 
يتعمد تليم خطابات العائلة التي 
إلى حى > ya‏ » المائلة 
الجاورة را القديم »؛ متظاهرا 
بالسهو والخطا , وکانت 
دائما أن هده المائلة الاخرة تقوم 
الخطابات لام جابها من 
العائلة الإولى فى متزلهم ال 13 














مسن و طسو 





وسرعان ما تتکرر الزیارات وتتوطد 
الصداقة بين العائلتين 

پر جاء فى مقال لاحد الاخصائيين 
فى علاج البدانة 
فى هذه الايام يقلقهم وزن 








teal 
واللاحظ دائما ان عدد البدينين‎ 
سادل عدد النحفاء ۰ والوزن الکلی‎ 
للبشر س فیما يدو قد روعی ان‎ 
تون باينا لا فی مهما سكل‎ 
ن من محاولات للتخلص من‎ 


پر بستعمل‌جلدسمكهالسلمون» 
3 الاسکا » بشمال GG pl‏ كثر 
من لاغراض التی بستممل ف 
الجلد المادى » كصتع حقالب 
السپدات »© والاحزمة © وحافظات 
اتقو والورق وفيا ۰ والمروف 
ان .ذلك النوع هناك كبير ا 
وقد يبلغ وزن السمكة الواحدة مئه 
tr‏ لااو اکن 
شاف Veoh‏ بين كثيرين من 

الصیلبیل Boe‏ كف نان بصع 
لو حات خاصة ترسم ed‏ بيوت 
فخمة » وزوارق » رعربات > واوان 














للزهور مليئة بها ؛ وفواکه نادرة » 
۸ وهذه‌اللوحات 





فى بلاد الفسرب ان تصلح 
سقف‌دار لمیادتها الطبية » فابتکرت 
طريقة لجمع التكاليف اللازمة » بان 


اعلنت انها ستخصص لكل 
مساحة فى السقف تتناسب 


الذى به يكتب في هاسمه 
واسماء افراد عائلته » وقد نجحت 
هذه الطريقة وامكن جمع ابل 
الطلوب فى وقت قصے 1 

y‏ شاع بين الفقراء ومتوسطي 
الحال فى بعض قرى الغرب الباردة 
استعمال اثابيب من الطاط عند 
النوم تصل ما بين الفم والقدمين » 
فاذا استنشق الرء الهواء من انفه 
واطلقه اثناء الزفیر دافئا ذهب الى 
القدمين لیدفتهما 1 

y‏ داج توزیع الجلات النسائية 
اخیرا فى كثير من بلاد الفرب » حتی 
بلغ توزيع عض ھا ما dakar‏ 

نسخة, وقد كتب احد علماء النفس 
مقالا ضمنه الدور الذى تقوم به‌ده 
الجلات فى حياة الراة OW‏ : 8 لقد 
تعددت مشكلات الراة المصرية قا 
محيط عملها وبيتها.وصلتها بزو چیا 
واولادها . وهی لا ق بنش انات 
جنسها » ویندر ان AB‏ رال 
شق بهم ولا ترىاباتنا نم ری 
لهم باسرارها ومتاعبها + ومن هنا 
كانت الجلات النسوبة من احسن 
الوسائل لماونتها فى هذا الشان © 
ولا سيما الجلات التى تعنی بالرد 
علی الخطابات التى تصل‌الیها 
مهما تكن تافهة » وتحرص على ان 
تكون هذه اأردود شافية مفيدة !» 
هاجر طبيب ابطالی منفعامين 
tat‏ وق اليوم التالىلاقامته 
بلندن: بحاول ان یشرب قدحا طیب 
المذاق من القهوة »فلم بجد بفیته فى 














ف العام all‏ اکثر من 
جنيه فى لندن وحدها ؟ 

y‏ درجت بلدان GES‏ نصف 
Zs‏ الشر فى مند قرون على تربية 





وجنوبشرقآسيا بجوالی‌خمسمالة 
الف طن > واکتره من الانواع التى 
توالد بسرعة UI‏ . كما شاعت 
هذه البرك فى اوربا وكثير من انحاء 
العالم التى يحتاج أهلها الى مزيد من 
الاغدية البروتينية 
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ان الاوان للفضاء عل فوفی التقويم الخال 


شب رفبرایر ۳۰ یا 


فى الثقوم العا ى الجريد 


منذ أكثر من قرن يطالب الكثيرون 


بتعديل التقويم الحالى ؛ الذى 
وضعه يوس فيصر تسل البلا 
بخمس وأربعين سنة » ثم عدله البابا 








جريجورى Ge‏ ۱۵۸۲ ۰ وحجتهم فى 
الطالبة بهذا التعديل ان التجارب 
ا الطويلة كشفث عن 
فى ذلك التقويم تجمله 
عير صالم تشد به الان لا يسبب 
من متاعب مختلفة فى كثير من البلاد 
ومنذ قليل ٠‏ عرض Cor‏ 
التعديل المطلوب للتقويم الجريجودى 
على اللجنة الاقتصادية والاج 
التابعة للامم المتحدة وانتهى البحثا 
تخاذ خطوة جد اف ها SAN‏ 
اذ قرر مندوبو ۱۸ ولةبفى Laat)‏ 
وجوب مطالبة المكومات بدراسة ها 
ای واقتراح الوسائل الكفيلة 
باصلاحه . على أن تقدم القترحات الى 
قبل نهاية شهر مايو القادم , 
عرض ای الجديد الفی توافت 
یه شاه عل الجدميةالع. 
pod‏ ا تنل 
لاجسرادات لتعمیمه 

!جرا بين جم 
الشموب ! 

والمفهوم أن أكثر الاعضاء یحبنون 
من بين التقاويم المسديدة القترحة 
تقویما اطلق عليه مبتكروه اسم 
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اه التقويم العالمى »وهو كالتقويم 
الحالى يقسم الستة ۱۲ شهرا ۰ لكنه 
يمتاز عنه بانه يجمل مجموع ایام کل 
تلائة اد السنة معادلا 
Ey‏ 
E E E‏ رید 
ینایر » وابریل ۰ ویولیو » واکتوبر 
يبدأ فى يوم معين من ايام الاسبوع 
لا يتخير بتخير الاعرام ؛ وهو يومالاحد 
رن به خمسة آحاد, وبذلك 
ا دثلاثين 
< قی حين بتالف کل شهر من 
‘es‏ الثمانية الباقية من ثلائين 
bey‏ و یکون به,اربمة آحاد فقط ٠‏ 
NRE SS‏ دیسیر من كل 











ستتة هلا Segal‏ وا 
peat Bury‏ الس اما یوم 
التالی التمم لعدد ایامها » فیطلق‌علیه 


اسم يوم « الاجازة العالية » فتعطل 
فيه الاعمال فى مختلف بلاد العالم 
امة وهذا فى السنين البسيطة ۰ اما فى 
السنین الكبيسة » التي تاتى كل منها 
بعد أربع سنیل بسيطة + فيزاد فيها 
يوم أجازة عالمى آخر هو اليوم التالى 
للیوم الثلائين من شهر يونيو / ولا 

يسمى تاريخ لكل من يومى الاجازة 
العالية ال ورین ی 





ان كثيرا من OF BI LM‏ 
مايسببه التقويم اغالی‌ساضطرابات 
فى الحسايات الخاصة بالتاجسسر 
والمؤسسات الكبارة 1 FFTS‏ 





شا الماضى النی‌به أربمة آحاد فقط؟ 
وكيف تقدر شرکات السكك 





استهلاکها من الوقود والواد الاخرى 
فى ای شهر من شهور الستة بحساب 







وك As Jal‏ رروعی فى النظام 
القترح abe Selb‏ » تفادی ذلك 
الاختلاف ga‏ تلك الفوغى 
والاضطرابات فى PALL‏ 

a 


وترجع فكرة هذا التقويم الجديد 
الى ستة ۱۸۳4 ۰ حینما اقترح قس 
ايطالى أن تنقص ایام السنة يوما 
یجمل اجازة عالية , لکی يصبع عدد 
ايامها :۳۹ , وعو عدد يقبل القسمة 
غير باق على عدد أسابيع السنة وهو 


1 





وظل الاقتراح منسيا حتی آثارته 
الفرقة التجارية الدولية سنة ۱۹۱۰ 
ثم استطاعت اقنماع اس کومة 
السويسرية بدراسته والدعوة ال 
تمر عا مى لاصلاح التقویم » ولکن 
ب الحرب العالية الالى ارجا 

یذ هذا الشروع ! 
وفى سنة ۱۹۲۳ ۰ شرعت عصبة 
الامم فى دراسة ۱۸۵ اقتراحا مختلفا 
لاصلاح التقويم ٠‏ ومن بين هذه 
الاقتراحات ٠‏ اقتراح بتقسيم السنة 
الى ۷۳ أسبوعا » كل أسبوع منها 
خمسة ایام » يسُمى اولها ه آنو » 
وا ٠»‏ والثالث «سيئو »۰ 
والرابع « دینو » ۰ والخامس 
وهناك اقتراح AT‏ تضمن تفسیم 
السنة ال عشرین خسهرا Jes‏ أن 
تتالف بعض الاسابيع من ستة ایام 
وبعضها من‌سبعة ایام“ وقد إسهبعيت 
العصبة جمیم هتاه الاقتروشات » قدا 
اقتراحین‌احدهماً قم السنة آلی۱۲ 
شهرا » ویقوم عل فكرة القس الا یلم 
يد سر د 
» على أن يسمى الشهر الزائد 














وفی سنة ۱۹۳۷ ۰ أيدت 14 دولة 
الاقتراح الاول « ولم تزید دولة 





لم يتخذ عمل ايجابى لتنفيذ الاقتراج 
الى أن حاولت « بناما » قى ستة 


1 





۹ ادراج مشروع اصلاح التقویم 
فى جدول اعمال الامم التحدة » ولکن 






وفی سنة ۱۹۵۳ « عاودت الهند 
us‏ التقویم المالی » وايدتها فى 
ذلك فرنسا ومصر واوروجوای" وفی 
بولیوالافی » انضمت الیها روسيا. 
وقال مدير مرصد الفاتيكان : ان 
عيوب التقويم الحالى لیس السئول 
عنها واضعه البابا جريجورى Lastly‏ 
هى موروثة من روما الوئنية ۰۰۱ 
9 
ان تصیم التقويم العالی الى مافیه 
من فوائد لرجال الاعسال » یسکن 
المحاكم والدارس والجامعات من تحديد 
aly‏ فى تواریخ ممينة لا تتغير 
فى کل عام ۰ وسوف یسهل تنظیم 
الليزانيات فى البیوت والمصالع 
Ne ashy‏ اليها 
أن یا الميلاد التى يحتفل 
TW,‏ فى الیرم الحادى والثلاثينمن 
أشهر مارس أومايو وافسطس سوق 
تتفر مواعيدها ٠‏ ولكن مواليد هذه 
الايام لا يتجاوزون A‏ فى الالف Us‏ 
الولودون فى ۳۱ دیسمبر: فيمكن أن 
یحتفلوا بامیاد ميلادهم فى يوم 
الاجازة العالمى » كما أن مواليد ۲۹ 
فبرایر يستطيمون أن يحتفلوا بعيد 
ميلادهم كل عام بدلا من كل آربسة 
أعوام ! 
1 عن ل « ساترداى رفيو » ] 





1 يؤكد کلب هذه القصة فس عي ۲ 


على صرح الحيلة » وان كانتحقائقها لغرب من الخيال ۲ 





فى مؤتمر لاطباء الاستان عقد مند 

بصع سنين فى مدبئة شيكاقلو 
الامريكية + لفت نظرى عضو طويل 
القامة فى حوالى الخمسين من عمره 
وامادت هبلته الى ذهنی صورة 
زميل لى فى مدرسة « فليرج 8 
الاب 


«Sh اسمه «,هاری‎ ٠ 





لم اره منف ذلك اب ؛ BAS‏ 

عن الدراسة بعد؛بلكة الر غلة » وک 
مبلغ علمی عنه انه التجق بالممل i‏ 
« سيرك » متنقل لکی بماون والده 





مقمده فى الؤتمر ؛ سلمت انه هو 
صاحبى فاك . وائه بشهد المؤتمر 
بوصفه اخصائيا كبيرا فى ت 
pill‏ والاستان . ولم استطع مقاومة 
فضولي فاقتريت منه وحييته فى 
اه > وسرعان ما عرفتی 
بدوره 6 فبادلنى التحية مسرورا : 

ثم روى لی قصته منك افتراقشا 








بعد مرحلة الدراسة الابداني 
بها اعجب قصة سمعتها فى حباتى. 
لان وقائمها انی جرت على مرح 
الباق یفرب كتا من قالغالا 
ode,‏ هي Laat‏ كلها كما رواها : 

قال صدیقی وزمیلی القديم 
هارى رايت : 

- کات روبق عظيما Lint‏ 
وفقتا الل عملي aS‏ السيرك ٠‏ 
التقل اللدى التجقت به عقب lat‏ 
دراستى الابتدائية : ققد كان هلا 


العمل ملائما اطبیعتی الرياضية + 
3 عتعة 








لم اجد ق حياتى الجديدة ما كنت 
آمله » فقد كان ذلك « er‏ 0 
١‏ بتر العمل فى القرى الصغيرة ٤و‏ كان 
العمل شاقا : والاجر WAS‏ .علی‌انی 

ذلك لم اجد بدا من الاسسمرار 
فى السمل لکی استطیع ممت‌اونة 
bon!‏ 


w 


وید بضعة اشهر قررت TAN‏ 
« السيرك * ان 
« فيلادلفيا ۰ . 

Gave من‎ lan gol 








" « ووصلنا الى « فبلادلفیا » فى 


فجر يوم احد من شهر يونيو .ویعد 
أن نصينا خيامنا وافرغنا حقائبتا 





سمح نا بان نتجول فى الدينة حتی 
متتطف أقيل » وتطوع احذ الزملاة 
لصاحبتی Gad‏ اهم معالم الديتة 
vas‏ ج بعد دب بقل 






او 
ت اتوقع + 

بل ات ان ملم فى الى ایی 
وق طريقنا الى ذلك الم ایا 


فى ممر ضيق هناك » عددا كبيرا من 
الصبيان يضربون. زميلا. لهم .فى جو الى 





العاشرة من عمرم... ABMS,‏ 
به » وخلصناه مهم اذ كانت ABI‏ 
تدعو الى «ALA‏ وقي ل لماح دوت 
التهمرة 





مما بشم حك الارة وسخريتهم 
ویفری زملاءه بلاس‌ان فى ضربه 
وآبذائه » 

ومسحنا عن وجهه الاتربة وآثار 
الدماء ؛ ثم سالته عن امره فاجاب 
ومو بواصل البکاه : « انهم‌یضحکون 
على دائما » ویهزاون بی كلما راوتی 
لا لثیء سوى بروز اسناتى الذى 
لا ذنب لى فيه . ولم اطق‌سخریتهم 


ىد 


اليوم فضربت احدهم ؛ واذا يهم 
بتکتلون GAS‏ ویبشبعونتی لکا 
واطما ؟ » 

وخشينا أن نتركه فيعود اوللك 
الصبيان الشياطين الى ايدائه ؛وکان 
أن تطوعتا لصاحبته حتى اوصلناه 





واسلمتاه الى امه هناك ۰ وقد 
شكرتنا وقالت لنا : « انه يشتبك 
دائما فى معارك مع المبية فى 


الطرقات » ولذلك طالما نصحت له 
بان يبقى فى البيت تجنبا لشرهم : 





الاجر الذى بتقاضاه زوجى لا بکاد 
پسد رمقنا !۰ 


: على السبی‎ Zo ae, 





1 رل + فقد كانت 
ia‏ بای نی احد امتملنا 


gun an‏ التالى اخدته الى 
السيرك الذى اعمل فيه . وقضیت 
معه پوما لا انساه » فقد قررت فى 





وهی طزهاری رايت قافن سرد 
قصته 

- ل هد بعت تكرة مرف 
ذهنی + حتى توجهت 
و ا برها 
وعرضت عليه فکرتی والداقع sit‏ 





واسع الصدر : قابد ی‌امجابه‌بفکرتی 
وشجمنی على تنفیذها بان وسم لی 





حبت ارست الى a‏ 
الهند العمل فيه ! ٠‏ 

وسكت زميلى الدب :عارى 
» قليلا ؛ ثم واصل سروق 





- ان ما حدت ريملا الك لفو Jal‏ 


من قصتى القريبة هده ؛ ففيماكتت 
فى ذلك الستشفى الذى اعمل فيه 
قات بوم دعبت الى اجراء جراحة 
عاجلة Gat‏ قاقد الوعى اسیب 
بكسر فى فكه . وما كدت انتقل الى 
غرفة الجراحة » وتقع میتی و جه 
ذاك الجندى الصاب حتى ر 

هو ذلك الصبی ذو الضب Revi:‏ 
الى كان السبب الاول SA Ad‏ 
حبانی . ومضیت فى اجراء الجراحة 





اللازمة له فى دقة وحاسة وکاننی 
اجری جراحة لابنی؛ وبعد ان a‏ 
طلبت حجزه بالستشفی حتی انم 





* والطريف ان هذا الجندى فرر 
بعد اجراء الجراحة : ان يدرس هو 
ایشا فن تجميل الاسنان لكى يكس 
تة الخدمة المنوهين من الفقراه" 
وقد تخرح اخيرا : وبدا بسادس 
Goel‏ الجديدة بجماسة واخلاص » 

من ار« ريدرز ملست » ] 





ييل 


قانون الحب 
لن نستطيع أن نحقق ما نهدف اليه من سعادة وسلام 
وتوقیق » ما لم نفكر ونحس وثمش وفقا للقانون MN‏ 


لجميع القوانين . 


. وهو قائون الحب ! 


ما هو الضمر ؟ 
سكل طفل : « ما هو الضمير ؟ » فاجاب : « انه الشىء SM‏ 


tigi 


eae‏ مويه قبل ان تصرح به 
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وراد الربيع : ان الحياة ق جزبرة ‏ بالى © لها ربيع » وهه رفص مشتركة لتحية البیم 
DIAL‏ 


تعد جزيرة « بالى » الاندوئيسية 

من اشهر الجزر فى العالم » واكثرها 
اجنلابا ساح ٤‏ وقداممازت بجانب 
مناظرها الطبيعية الرائعة » وجمال 
فتياتها الاخاذ ؛ بر تصانها a.‏ 
البديمة التمددة » التی لا ب 
هناك من اقامة مهرجانات ١‏ بر 
بعضها ؛ ویلغ عددها اکثر من ماثة 
رقصة مختلفة » من بيئها زقصات 





ve 


ديئية خالصة تؤدى فى gl‏ نات‌معلومة 

ويشترك فیها الاهلون من الجنسين 
ومنها ماهو مقتبس من الاساطير 
الاندوتيسية التى يتناقلها الرواة 
هناك من جيل الى جيل » متضمنة 
الوانا شتى من البطولات المستحقة 
للتقدير والاعجاب » فى مختلفميادين 
الب والشجاعة والتضحية .. 


وفیرها من مکارم الاخلاق #ومحاسن 


ا بالی 4 مركاو 
سمیتان للموسيقى وال رقص > يتم 
soon‏ بهما تخاب كل عة 














فيها 
على سروآلورداء مز رکشین‌بر خارف 
الأزهار » وتزیتهماالاحجار الكريمة 
البراقة » كما تش تمل على اغطية 
سا قراس aa‏ رمق . 


وهناك غطاء خاص الراس يستممل 
فى الرقصات الجماعية » ویتخد عادة 
على هيثة مروحة » واکثر الرقصات 
تعتمد على الحركات والاشسارات 
التعبيرية . ومن بيئها ما سستزم 
رقة لاكتوافر ق شر لجنس الیل 





وعلی هذه الصفحات تقدم بعض 
الرقصات الشهورة فى طك الجر 
الراقصة 








زا فى اول الشاب الشباب : اما هقان 
اداء « رقصة 


3 

کنهما Ub‏ الغابة لى Jd‏ اكتمال الانولة > 

الطريق » وهی عن ادمات صو ارک ال nee‏ 
الرياج ty eat‏ ين ان ال هب 





وماس اي اس ل ا اميس 





لد الفراشات : ان الناظر الطبيمية بالجزيرتاتته Leh Paid‏ وزبنتها بمنظر الفراشات 
Ens‏ مج mere ener)‏ © يؤدون رقصة « aly‏ الفرائات 4 





mete 


cults‏ خيع هبتار 


صباح ذات يوم من آیا ی ا لا Pie‏ 
فى صباح eS‏ ۵ شا 








5ك الپاپ 1- Lely‏ صا 
مطلة على فنآء احد السجون Gey‏ «اقطعوا ۱ 
وخرج منها رجل عار 
أشيب الراس مكيل 
بالسلاسل؛یتعثر فى 
خطواته + يقم 
لولا امارسان اللذان 


یمسکانه ٠‏ وکانت 





على عد 
الضابط الى مكاله 
مزمجرا » واخذ يكيل 
له السياب ويركله 
JS‏ قوته آمرا اياء 
بالتهوض ؛ ومو 





توت با 
تسمر فى مكانه لفزط الرعب SA‏ 
استول عليه , اذ رأى أمامه مشئقة 
تتدل منها خمس Ste‏ عارية لرفاق الخحائن الخطير ۰ ان مثلك لا يكفى أن 
يعرفهم » وال جوارهم حبل ET‏ يشنق مرة واحدة ! 

crates‏ فى انتظارء ! وبعد دقائق أخرى , كان السجين 





تم تبسهولة كاصدقائكايها 


وقام احد الجنود بتثبیت المبل المسكين قد أوقف تحت الشنفة مرة 
حول عنق السجين الم ثم اوما آخری ت الف de dade‏ 
الضابط الختص باشارة خاصة, جدید » ثم هوى جسمه فى الفجوة 
فاذا بالارض فكانت القاضية 1 
: تبرت 
لوقه عنقا بهذه الطريقة ء ومضت 9 التابمة للنازى - تنفيذا AN‏ تلن 









vt 


+ وکان ذلك منذ آحد عشر 


حینما قاحت المرب العالية الاو 
كان «کاناریس» ضابطا برتبة اللازم 
1 





الجريئة التی اشتهر بها قیما بعد . 

ess‏ من الفرار الى مدريد ۰ بجواز 
سفرمزیف بامم «ريد روزاس * من 

et رجال‎ 

عام كاملا » ten‏ 

خلاله آن‌یتصل بادارة 

الاسطول الالانی . 








الاسبانى ؛ وقبل ات 





يكتصف امره ۰ مرب 
الى المانيا فى ot‏ 
الفواصات 1 

تزوج UO‏ بمد عودته 
اسبانیا ‏ وبقى فى We ۱۸ Gl‏ 
آنجب خلالها ٠‏ واکتسب ثقة 


السئولین ء كما قدر متلر اخلاصه 
الشدید ودهامه وجراته,, فعینه ستة 
۵ مدیرا عاما لادارة الخابرات 
الالمانية على اختلاف فروعها ! 

ولكن « كاناريس » لم يكن ازیا 
بقدر ما كان وطنيا , وقد بدا يجس 
أن سياسة هتلر فى غزو المالم 









التخاص من تار" pend ee‏ 
الكارثة التى تتهددها 

وما علم أولئك Sy‏ بخطة 
عتلر لغزو تشسيكوسلوفاكيا ٠‏ حتی 

ne 

اا من 
وتتفیذا لذلك اتصل 
ه کاناریس » 
بالسسخولين 3 
اقترا tap‏ 
لهم حقبقة الموقف ا 
CLM‏ , مؤكدا ان 
الیش يتحين الوقت 
لاسب لطرد er‏ 
إا عليهم لذلك أن 
ايتخدّوا ازاءه موقفا 
حازسا باعسلانه أن 

یطانیا لن بای اعتداه 
Tine‏ فلا تم ده تلا 
بیش وقام احد اعوان « کاناریس © 
بالقبض Je‏ هتار ! 

واعد کاناریس العدة لتنفیذ ذلك» 
ولكن الحكومة البريطانية لم 
e ak REE‏ 
بالسفارة البريطانية فى برلينرسولا 
خاصا أبلغه تفصيلات الهجومالالمانى 
المزمع على تشیکوساوفاکیا ٠‏ كما 

















ve 


أبلغه خبرین خطیرین آخرین للتدلیل 
على صدق رغبته فى التماون مع 
بریطا ركان الخبر الاول أنوزير 
هتار - ٠‏ فون ريبنتروب» - 
مفاوضات سرية مع ESN‏ 6 
vei‏ اغبر الثانى فکان أن الانيا سوق 
تغزو بولندا فى الاسبوع الاخير من 
شهر أغسْطس ستة ۱۹۳۹ 
a‏ 

وجات الايام مصفقة لا قاله 
کاناریس » واندلمت شرارة المرب 
العالية الثانية فى الوعد الذى حددهء 
Jey‏ هذا وثقت به ادارة مخابرات 
الحلقاء . ومن ثم بدا هو محاولکه 
agus‏ لوقف هتار عند حدم قاتشا 












بتول فی روت 
الا تصال‌پین‌ادارة الخابرات‌البر بطانية 
وفرق المقاومة اللرة 7 واستطاق. 
بقضل هذه الشبكة الدقيقة آن‌پثبی: 

قوات ML‏ بكل حركة یعتزم he‏ 
aa‏ بها قبل الوغد الحند لها 
۰ ومن ذلك مثلا » انه انبا 






وكان فى الوقت نقسه یقدم اهتلر 
تقاریر مف‌للة يزعم آنه تلقاها من 
آعوانه فى مختلف البلدان الاور: 


بین « کاناریس » وهمسلر رئيس 


A 


الجستابو ۰ ومع أن هملر كان یشفل 
منصبا ال ٠‏ لم یکن يسعه فى كتيا 
من الاحيان الا أن ينفذ التعلیمات‌التی 
يصدرها كاناريس ! 

وتطورت تلك المنافسة الى حقد 
فز عمار الى التجسس عل 
٠‏ كاتاريس » بقصد الايقاع به ؛ 


ولكنه لم يستطع أن مر على دلیل 











واحد ضده ٠‏ فقد كان شديد النر, 
وكان آتباعه یتغانون فى الاخلاص 
له ۰ وكلما زادت كوارث الحرب ءزاد 


عدد A‏ الات باع من كبا رجا 





وعلى هذا نبتت فكرة اغتياله بين 
مؤلاء » وحصل يعضهم على قنبلة 
فتاكة صنمت فى انجلترا » وتمكنوا 
SA‏ ای 
یبلفها عتلر ببغسسسمة ايام 






لاك البلمة MB‏ برلين فى مارس 
مينة ۷۹2۳ حتی كانت القنبلة قد 


آخفیت في ركن من آرکان الطاثرة » 


ولکنها لم تنفجر كما کان 
اذ أن البرد الشديد الذى تعرضثله 
فى روسيا حال دون هذا الانفجار ! 








يسبب التقارير السيئة التى توال 
ورودها عن سير المرب فى البلاد 
المختلفةء وانتهى الامر بنقل کاناریس 


ال وظيغة 
الاقتصادية 


فى قسم البحسوث 











برغم علمه بالاخطار الشدیدةعل 
حياته من بقائه فى الانيا » عى أن 
قرصة آغری يتمكن فيها من 
متلر ! 





ص 
وحدث فى ۲۰ يوليو سنة ۱۹46 
أن كان متلر فى شرق بروسیا واذا 
بقتبلة تنفجر بالقرب منه فتصرع 
el‏ من ale‏ »که عراز 
حروق بسيطة ۰ وت 
أن هاه cae ih‏ اجار 








« كاثاريس » فاعتقله وممه انا عشر 
رجلا من مماونيه ٠‏ وظل رجال 
المستابو ing‏ نم تسمة أشهركاملةء 
من استخلاص‌شیء 

باتھملر 





« کاناریس » ومذکراته وخطاباته 
مخباة فى SU‏ حصينة متفرقة , 
حتی انه لم یکتشف منها حتی الیرم 
سود ال 

یقول سجين كان يجاور 
«كاناريس » فى السجن انه كانيمدد 
عاریا فوق الواح من الثلج ثم Ga‏ 
واه‌عاد 











اننی اموه ان تبلغ ژوجتی 
وولای تحیتی‌عندما تفادرآلسجن ۰ 

وفی اليوم التال تم اعدامه شقا 
مع خمسة من رفاقه 

وقد قدم اثنان ممن قاموا بتعذیبه 
واعدامه للمحاكمة فى سنة ۱۹۵۱ 
أمام ميحكمة عسكرية شکلت لمحاكمة 
+ عتقار مجرمى المرب » ٠‏ قبراتهم 
المحتكمة على آساس انهم كانوا مكلفين 
بتنقية ارامر لا بد لهم من تنفيذها ! 


] » «کوروت‎ dey] 


اقوال لاذعه 
> ينبغى للسياسى ان يكون het‏ بكل جوانب الوضسوع 





! يدور حوله‎ of 


م الزوجات کالاطفال > تشتد حاجتین الى الب فى الوقت 
الذي لا يكن فيه مستحقات له 1 
هیکفی أن تمع شاهدى ole‏ بصغان حادث تصادم » 
لكي يساورك الشك US‏ جاء فى كتب التاريخ ! 


۷" 





« رباه .. ارمتی سان موتی De‏ 
عشت مفارا ., واموت ما .. » 
ups‏ 


هو أبن ممثل وممثلة » واسمه 
الاصلى «جالد كازانوفا» وقد اضاف 
الی‌اسمه فيما بعد كلمة «سنچالت» 
ولا احد يدرى لماذا . وقد ولد فى 
الیوم AM‏ من ابريل سنة ۱۷۲۵ 
بمديئة البندقية وكلمة ١‏ کلزاتوقا » 
معناها بالايطالية « الغان الجديدة Le‏ 
وكان عمره سنة واحلة لا هجره 
ey!‏ وامه وسافر! الى لندن التمثیل 
على مسارحها » فتولت رعايتهجدته 
لامه واسمها « مارزيا » وهی زوجة 
اسكاف يدعى 9 جيروم فاروزی 
وقد روى كازانوفا عن نفسه انه 
أصيب فى طفولته بنزيف من انفه » 
فحملته جدته الى ساحرة عجوز فى 
جزيرة صغيرة » حيث aay‏ 
الساحرة فى صندوق واغلقته عليه » 
وجعلت تحرق البخور وتخاطب 
الأزواج » حتی شفی من اللزیف . 
ثم تنبات له بان ملكة من ملکات ابلن 











vA 


وتلقى UA‏ دروسه فى مدينة 
0 


بادوا » ثم عاد الى 





حصل على الدكتوراه فى اللاهوت 
وهو ق السادسة عشرة من عمره + 
وارندی وب الکهنوت وکنه لم 
بریم,کاهنا لصغر سنه 

وق LLIN‏ عشرة من عمره 4 
انات علاقاله الراميسة باللساه ۰ 





اوسیا وی سا درا 
انه وآها لاول مرة حين كان مقیما 
بحجرة ق طابق ارفی تطل علي 
الحديقة ۰ فدخلت عليه لتقد 

فنجان قهوة بالبن > j‏ 
الرابعة عشرة من عمرها » WSU‏ 
مکتملة الانوئة . وذکرت له انها ابنة 
بواب التزل » ولیس لها اخوة » ولهذا 
بسمدها انها ستقوم بخدمته کل 
opt‏ ثم اخذت تروره کل صباح 4 





حاملة اليه الطعام والقهوة + وتتولی 
ترتيب حجرته . وق اثناء ذلك 
يتبادلان عبارات الب والاعجاب 1 
واکد « کازانوفا » فى مذکراته انه 
حافظ على شرف هذه الفتاة » وکان 
حبه لها اخویا طاهرا كما وعد والدیها 





وبعد الصدیقات الاربع السالفات 
الذكر » يقول کازانوفا أنه اوقع فى 
شباك فرامه ثلاث نساء حسآن » 
سعد بالحياة ممهن فترة طويلة . 
ولکته دخبل السسجن لاول مر 
يسبب احداهن » اذ نافسه فيفرامها 
عام من البندقية » بدعى « وازيدو » 
وانتهت النافسة بمعركة بينهما اذك 
به الى الاعتقال فى_قلمة ١‏ سایت 
اندريا » بالقرب be‏ البدياقية 1 
على آنه كان اقدابدا شمر با 
المغامرة » فاحتال الخروج من تسجته 
ليلا > بمساعدة يعض اراس لم 
توجه الى المديئة حيث تربص لغريمة 
المحامى فى زاوية احد الشوارع » 
وانهال عليه شرا age thant‏ ركه 
بين الوت والحياة » مم عاد 3 
ف القلمة مطمنتا الى فاه يلس 
وانتقل BAS‏ من البندقية الى 
نابولى » ثم الى روما » وهناك 
اط ei‏ سا 
معروفة تدعی« لوكريزيا » واصبح 





غرامهما حديث الديتة كلها 

ولا بلغ العشرین من عمره + رای 
أن عمله الكهنوتى لا بلائم ميوله 
ومقامراته فقرر الالتحاق بالجيشس . 
وسرعان ما اصبح ضابطا » بشار اليه 
ان فى کل مکان ؛ ولا سیما من 
افسان 









وانتقل من دار الى دار ؛ لم 
سافرالیااقسطنطينية » وهناك على 
ضفاف البسفور » التقی بفرنسی 
مثله » بدعی « بونفال ٩‏ کان 
قد اعتنق الاسلام » واتخد لتفه 
اسم « احمد » وعيثه السلطان‌عمود 
حاکما على ولاية قزمانيا 
واتغمس UALS‏ فى اللذات مع 
صديقه الفرننی السكير » ولا عاد 
الى وطنه ابطاليا ؛ كان يبحمل فى 
جعبته طائغة كبيرة من الذكربات 
ومما كتبه فى مذكراته ان صديقا 
تاتيا له فى بلدة ٠‏ ماننوا » بدمی 
ق دیمتریو ,۷ اراد الانتقام منه لانه 
زاحمة de ye‏ جميلة شابة » 
فاسشراجها الی تناطیء قناة كاد 
tale‏ ينضب 4 ثم غافله وهما 
يسيران معا ؛ ودفعه. الى تلك القناة 
فکاد 














یک ای 
وآمر . فلم تمض ابام حتی ذهبت 


الى مقبرة المدينة لتشييع جنازة 
وجل من مایا ».ود Ra all‏ 





لم خرجت BOs fue‏ 
ونبشست قبر اليت » حيث قطمت 


ve 





« احب سيدة معروفة تدس اورتزيا » واصبح الها حدیث مديشة البندفية » 


ذراعه الیمتی » وعدت بها الى متزلي 
حيث اخفيتها حتی آلیوم BEM‏ 4 
فحملتها الى مسکی لا دسمگربو 4 ف 
غیبته, وهناك اختبات تحت .سر 
الى أن عاد الى حجرته و 0 
فاخدت اشد الفطاء من فوقه واکرد 
ذاك pag US‏ مدهوشا ومد يده 
تحت السرير ليعرف ما بدفع عه 
الغطاء » وما كاد مسك ذراع الميت 
ويراها حتى اخده الفزع وانطلق من 
الحجزة صارخا مستنجدا 
ص 

وعرف كازانوفا فى ايطاليا شیخا 

من الاشراف CLM‏ فتقرب اليه > 








0 


وحمل على نقته ؛ ناخده الرجل 
a SH‏ إزعايثه » ووضع تحت 
سر LB CNG CM SiG‏ حتی 
بیدما على النسام 1 

وبمد أن نضبت الثروة » ترك 
كازانوفا ايطاليا الى باریس 4 Som‏ 
اتخذها سرحا لفانرانه النسائية. 
وما زالت بعض اللاهی الباريسية 
0 







الادباء المرونین © فخلدوا اسسمه 
وحوادثه ف كتيهم وقصصهم 
واشمارهم . ومن ينهم الؤلف 
السرحی 7 كريبيون » 


وحدث ان ذهب كازاتوقا الى 





صديق له هناك الى ادیب كبير 5 





ایضا وق منتها وشراميها كومة من 
aw‏ ۰ فضحك BA‏ وسال 
الاديب 

- من کون کا البقرة ؟ 
فضحك الرجل بدوره ؛ واشار 





الى نفسه قائلا : 
- انها زوجة هذا اور ! 
وحسسدث مرة اخری ان ذهب 

كازانوفا لزيارة المثلة الشهورة 

« مدموازيل لوفيل » التى كانت 
باریس كلها تعبدها والرجال کلم 
on‏ اليها . ورای کازانوفا فى 





فقالت له : ذلك لان od ped‏ 
دوق داتسی ؛ والثانی 
دجمون » والشسالث ابن الكوتت 
eae‏ 

فبدا الارتياح فى وجهه و تال لها : 
حسنا یا سیدتی .. لد عرفت حقا 
كيف تختارین احسن DUN‏ 

وق باریس ؛ تسرب كازاتوها الى 
حاشية اللك اويس اغامس عشر » 
وعرف معظم الفانیسات اللواتی کان 
اسمهن فى ذلك الوقت ملم الاساعء 
وعلى راسهن مدام دی يوميادور 
الشهيرة » النى ما يزال قبر كلبها 


2 Sie اين‎ 


الفضل قالما بقصر الاليزبه » مقر 
رياسة الجمهورية_بباريس ! 


ص 

ورحل كازانوفا بد ذلك الى 
التمسا ؛ حيث اقام بعاسمتها 
« فينا » . وقد شعر هتاك فى اول 
الامر بان الابواب تغلق فى وجهه . 
فان yp bho‏ مارى تريز 4 
الجالسة على عرش النمسا لم تكن 
تتساهل قط ق السائل اللقة ٠‏ 
وهی التى انا ما عرف فيما بعد 
باسم « پولیس الآداب » اراقية 
رعاياها والسهر على سممة بلادها . 
وامام هذه العقبات لم يجد كازانوفا 
بدا من الرحيل » فسافر الى ايطاليا. 
وهناك ؛ لعب الشسيطان براسه 
فاندفع فى اس وبر 


بباله أن بد 





ومن الحوادث التى يقف الورخون 
أمامها حائرين هسرب کازانوفا من 
« سجن الرصاص » بالبندقية مع 


مسجون يدعى « بالیی » . فان The‏ 
العمل بعد من الاعمال الدهشة التی 
لا بصدتها العقل ! 


ویعد هريه من السجن اضط الى 
مفادرة البندقية نعاد الى باريس © 
وسامده الحظ هناك فاتصل من 
جدید بالمظماء واصحاب النفوذ » 
وعهد اليه بتنظیم « اليسانصيب 


AY 


الوطنى » sal‏ اسبح فیما بعد من 
مصادر الدخل التى تعتمد Cade‏ 


ومن الذين عرقمسم BARE‏ 
Boles‏ 


عشير » ومدام دی بومبادور € 
والامبراطورة کاترین الثانية الروسية 
ومن حوادئه ق باریس > فى ذلك 
الوقت انه كان يفازل فتاة تدعى 
« استير » فذهب مرة لزبارتها فى 
بیت ها » وبيئما کان بصصد 
السلم » عثرت قدمه بحافظة 
محشوة بالاوراق الالية ؛ وكانت 
حديشة الممد فى ذلك الوقت . ثم 
الباب وسمع كازانوفا موت 
الفتاة ترحب به ۰ فسقطت الحافظة 
من يده واستقرت فى تجويف عميق 
فى جانب السلم . ولا دخل بمد 
ذلك قامة الاستقبال © وجد والد. 
الفتاة حزینا , وعلم منه ان سبب 
حرنه انه نقد حانظة رکه با 
فیها. فتظاهر کازانر فا باه 
استطلاع اليب مر فة مكانالجفظة. 
ثم دل آالرجل على مكاتما تحت 
السلم » فاعطاه هذا نصف ما كان 
فیها من اوراق مالية 
وكانت « استیر » بين ALN‏ 
الاي ق کا ا من د 
الال الوفیر ... مال 
جد فر ا شيم 
برحلة فى اوريا » تمد من teal‏ 
الرحلات التى قام بها مغامر. . وکان 
همه الاول الاتصال AM pps‏ 
فى البلاد التى يزورها 

















ax 


وق میلاتو » نشبت معركة حامية 
بين اتسين من عشيقاته » واغرب 
ما فامرهما Lgl‏ شقيقتان | وعضت 
اجداهما انف الاخرى فشوهته . 
اما کازاتوقا ع قغضب من الائنتين 
معا وهجرهما 

وتبارز مرة آخوان ف 
aed‏ + 
فاتضح انها ایضا مشيقة لاخر 
وقد هرب Suns‏ ال 
الحستاء 1 

وهناك حسسناء اسبائية دست 


السم لزوجها لكى تتخلص مته 


اللمسا + 









UAW‏ ۰ ولکن انزوج 
pate‏ بشربالم با 
على رش فکان من 








ise 
فخوت الزوج » وخسرت العشیق‎ 
على أن کازانوفا » الای اتخد‎ 

مدان الفرام مسرحا لغامراته ؛ تعب 
PNG‏ هقاب ۱ 1 
و قران )نميأ انامه الاخية فى 
هدوء ۰ فاخب1 بدون مذكراته » 








وولف الكتب ؛ وبصلی 1 
ويقول بعض مؤرخيه : ان صلاته 
كانت صادرة عن ايمان » ويقول 


بعضهم : انها كانت خداعا ونفاقا ! 
ولكن كلمات كازانوفا الاخيرة 
كانت : « رياه ... ارحمنی ساعة 
موتى ۰.۰ قد عشت مغامرا 
واموت الآن مؤمنا ! » 
وکانت وفاته فى سنة ۷۹۸] ب 
« دوكس » فى بوهيميا . وکان فی 
الثالثة والسیمین من عمره حینلاله ! 











الل Lgl‏ بچب او قل م 
ساعات ؛ ولآ ذلك فسات 
وسلامة الاعصاب + ولكن البحوث 
الکثبر التى اجريت فى الستوات 
الاخبرة اثبتت ان عدد ساعات النوم 
لیس له من الاهمية فى هذا السأن 
ما لطريقة النومنفسنه : فالنومالعمیق 
الهادیء يوميا مدة اربع ساعات فقط 
یکفی اكثر الئاس لاستمادة حبويتهم 
ونشاطهم . فى حين لا AS‏ للك 
تمان ساعات من السيوم. الضطرب 

والمروف ان E>‏ الانشان الى 
اللوم تختلف باختلاف Se‏ 
والاعمال » فالاطفال ق طون NN‏ © 
يحتاجون الى ساعات نوم آکثر من 
آلساعات التى يحتاج اليها الشسبان 4 
و دك بحتاج القائمون باعمال تجهد 
المقل sally‏ الى أن بتاموا مدتاطولٌ 
مما ينام العاملون بایدیهم . وایا 
ما كان الامر قفی‌استطاعة كلانسان 
أن یخفض سامات نومه اليومية الى 

ما يقرب من نصفها » من غير ان 
بنقصه ذلك شيئًا من OS‏ ونشاطه» 
وما عليه الا بان يتبع النصائح التاليةة 








ان التمدد فى الفراش 
حالة الارهاق والاجهاد r‏ 
لا يكفى وحده لاستفراق فی (pelt‏ 
فای تفكير فى مسالة او مشكلةمهمة 
کفیل يطرد التوم عن عینی صاحبه * 
Byes‏ بالارق بعد ذلك يجمله 
.يتوهع آنه لن بنام اطلاقا » ثم سرعان 
ما نقلقه هذا الوهم رقض مضجعه 
ES‏ وتا[ طول ليله » برغم ما 
تمانبه بق de‏ وازعاق ! 

وقد sel‏ الدکتور « لايل 
كليتمان » - الاستاذ بجاممة 


» حتی فی 





شیکافو - بحوثا واسعة النطاق فى 
شان انوم ٤‏ فتبين انه يستحيل او 







يتم الاستفراق فى الوم عنی 
OLIN‏ من راسه کل فك © 
عن العالم 
٠‏ ومن هنا Sales.‏ 
الشوم » 
قالمقل الستجم بهییء توما عمیقا 





ar 


والوسیقی الخقيفة من افضل‌موامل 
الاسترخاء الاهنی » ذلك لان حصر 
الذهن فى الاصغاء يبعد عن الذهن 
ما يشغله من افكار اخری . وما 
أشبه الوسیقی الحفيفة عند النو. 
يحمام داقء يزيل السموم التراكمة 
على الخ والحواس » ویوفر مالا بقل 
عن Co‏ دقيقة من ساعات الوم 
اليومية السبع التى نظنانها ضرورية 
المحافظة على سلامة الصحسسة 
والمقل 
تعود ان تستجم 

ان فقدان الوعى » والاستجمام 
التام لمضلات » هما ابرز صفات 
النوم واهمها . لذلك ينيفى آن‌نبذل 
كل ما فى وسمنا ليحقق نومنا هلین 
الهد فين . ومن اهم الاسباب المؤدية 
الى ذلك ان تکون‌المضلات والاعصاب 
فى حالة راحة وهدوء » فلا ند 
فاوضاع تسبب توترالعضلات » ولا 
ننام واعصابنا مخنظربة ) Gs‏ وملك 
فى هذه الحالة ان لامر فک بایسال 
اشارات الى عضلات اعضاء جمك 
الختلفة » كى ترخى ٤‏ وائت 
تستطیع ان تفعل ذلك عسدة مرات 
آئنام التهار » وانت جالسی الى مكتبك 
أو بعد أن تفرغ من عملك أو فى ای 
مناسبة اخری لك » فذلك 
یکفل سرعة | ات 
قبيل اللوم » وبالتالى Fee‏ 
الاستفراق فى النوم » وفى الوقت 
فاته يجملك تنام نوما عميقا كفلا 
پاستمادة الشاط 















ويفيد احیانا اد حمام داقء 


at 


بنشطط الدورة الدموية فیزیل 
ما تشکو منه من JF‏ وعندما یکون 
الجسم ق حالة استرخاء نام » نان 
التوتر العصبی والعاطفی يزول . 
le,‏ يوفر لك ٤٠‏ دقيقة اخری ! 
نظم عملك 

من اهم الاكتشافات التى وفق 
اليها الباحثون الاخصائیون أن اليل 
البياتى لتطور درجات الحرارة عندنه 
يصور الى حد كبير رغبتنا وحاجتنا 
الى النوم . فهذا الخط يصل الى 
اقصى ارتفاعه فى ساعة من ساعات 
النهار » هى التى تبلغ القمة فيما 
كفايتنا وقدرتنا على الانتاج » وبهبط 
هذا اغط فى الساء وهو موعد تومنا 

ومن الستحسن of‏ بقل شاطنا 
مع هبوط الخط البيانى » ای فى 
ALN‏ قپیل النوم ؛ نهنانمهدالطریق 





فانك اذا حرصت على مزاولة ای 
نوع من انواع الرباضة ‏ فانكتهيىم 
الطريق لتوفير ۲۵ دقيقة اخری من 
ساعات الثوم المتمارف عليها . وكما 
يقول احد العلماء : « ان الرياضة 





افضل من النوم فى تبدید التعب 
الأهتى ٠‏ لانه عتدما تعمل المضلات 
المقل + وراحة افقل 


۳ ربق لتوم Lait‏ واسرع » 


الظروف الناسية 





وان تطفا الانوار قبیل النوم ٤‏ وان 
یکون السربر مناسبا لك من حيث 


الحجم » وان تکون ملابس الوم 
متسمة و * الرتبة » وسطاً 


بين الرونة والصسلابة وان تکون 
آوان غرفة النوم مريحة هادلة 
ولا باس لشدبدى الحساسية من 
أن يستعملوا الأدوات‌التی ابتکرت 
خصيصا لهم » وهی كثيرة » بعضها 
الضوء عن المينين وبعضها 
فى الاذنين ا الا اع ۽ 
ولمة اداة Gf geass‏ لري » 











قلا تلمس اطراف لایس السو 





جو مد Ee‏ 
* حتى تسیب هزاته 
a]‏ الوم تحول تقل النائم من جهة 
لاخری فلا تجهد او تتسوتر بعض 
عضلات جسمه وقد تبدو هذه 
الادوات كلها او بعضها من الكماا 
ولكن الواقع انها تكون ضرورية فى 
كثير من الاحيان » فكل شىء يسبب 
LHL‏ الثوم وبحسن « وعه * 
يقل من الكمية الطلوبة منه 











باتباع عق د 
ساعتین ۰ ای انه يمكنك بواسطتها 
الاکتفاء بخمس ساغات بدلا من‌سبع 
Su‏ فانا نجحت حتی فى BF‏ 
إسافة کل‌بوم فانالامر بستحق‌منك 
الاعتمام والمبادرة بتفیر عادانكحتی 
eA HD FF‏ الاکور 

] ٠ اجت‎ « dee] 


خالده 


هي لا يكن حذرك الا فیما هو فى قدرتك .. وکن مطمثن 


البال نیما عدا ذلك ! 


( ابكتانوس الحكيم الروماتی ) 


چ لا تردن على احمق. . فانه بستفید منك علما ؛ ويتخذك 
عدوا 





ثم تصغر ! 


( ابو عبيدة 4 


كل شىء يبدا صفیا ثم يكبر » الا الصيبة » انها ید 


( نصر بن سید ) 


Ae 





مولب الهم والاخزاع 


التنبؤات الجوية _ 

وفقت احدى الهيئات العلمية بعد بحوث 
استفرقت أكثر من ثلائة اعوام الى طربقة سهلة 
Galt‏ بالاحوال الجوبة قبل موعدهاً بسبعة 
ایام او خمسة » وذلك بدراسة الاشعة المنبعثة 
من الشمس نحو الارض . فحينما تكون الاشعة 
حمراء او بقلب عليها الون الاحمر بستدلون 
بداك على آن ابو سيكون جافا شديد الحرارة 
وحیتما تكون خضراء او يظب عليها اللون 
الاخقر » فهذا psi‏ بسقوط امطار غزيرة + 
وق حالة توط لون لاشسمة بين اضر 
والحمرة > تکون الاحوال الجوبة فى الايام الالية 
بحينة عادبة 


انیارات ا وتؤمازيكية 

اكوا احد. الملعام طرييقة طريفة لتنبيه 
تلامید المدارس وثيرهم من المارة الى خطير 
الرور نتيجة ازبادة سرعة ALN‏ فى 
الأماكن التى تردحم بها » أو القريبة منالمدارس» 
وذلك بتثبیت اجهزة خاصة تحت الارض فى 
هذه SUN‏ من شانها ان تسسجل سرعة 
السيارة > واذا كانت هذه السرعة تجاوز الحد 
القرر ؛ فان هبذه الأجهزةنطلق صفارات 
للانذار توضع متصلة بها علی‌جانبی‌الطریق لكى 
باخد الارة حذرهم » ولتنبيه السائق المخالف 
الى وجوب تهدئة سرعة سيارته 









Ge‏ الم فى السنین ESN‏ سجرات 
5 » وه Sipe‏ 3 
ان باق سید وه 





9 والصروف ان 
تزويد النبات بالازوت هو العنصر 
لاساسی فى الخصبات © وقد اثبت 
البحث ان هذا النوع من الطحالب . 
ويرف علميا باسم « انابينا 
Anabaena Cylindricn |i‏ ۶ 
بستخلص الازوت من الوا ویزود 
به النباك . وقد اضیف هلا 
الطحلب الجديد الي ترراعات,الایز + 
نبات لاوز لي اعد بحاجة 
الى استخلاص/الازوت من التربة ! 
فرشة للرسم من الریش 
اکتشفت ظريقة لاستخلاص 
الياف من ريش الاجاج 
لصتم فرشة ممتازة الرسم » تعادل 
فى جودتها احسن انواع الفرش 
العروفة الآن . فقد تبين ان الریشی 
يحتوى على مادة « Ch SN‏ = 
وهى بروتين ‏ يوجد ايضاق 
الصوف والشعر واظافر الاصابع 
والطبقات اغارجية الجلد . وهو أذ 
يستخلص من الريش فى صورة 
« كريم ملون 4 بوسائل كيميائية » 








تعکن ممتضدس Dot‏ يدعي 
« وتشارد بوك » من اعداد منازل 
« جاهزة » سنمت جدرانهاوستفها 
من ابس بعد علاجه بطريقة تجمله 
ندید الايعتماق لا بتاثر بالثيران او 
الامظار)او نقرات درجة الحرارة © 
كتا اله Iw‏ الصسّوت . كما تمتاز 
الجدران الصنوعة منه بانها خفيفة 
جدا . وسييدا قرييا ۱۷ مصنعا 
الانيا فى انتاج فطع هله النازل > 
وسیکون بعضها Wh‏ من غر فتين 4 
وبعضها We‏ من ثلاث فرقات او 


فى عشر دول » من بينها قرسا 
وهواندا وفنلندا وابطالیا والائیبا 
الشرقية 

اسرع كاميرا فى العالم 


انتجت احدى المؤسسات 


البريطانية ؛ التخصصة ق سناعه 
الأجهزة الالكترونية ۰ کامیرا تماد 


اسرع مثيلاتها فى المالم حتی ان + 








يستعان بها فى اختبار الاسلحة 4 
وتسجيل مراحل التفاملات 
الكيميائية وما الى ذلك 

ولا كان من االتعفر ان يتحولك 
الغيلم بالسرعة التى تسجل بها 
الكاميرا الصور + فان سستة مناظر 
تسجل متجاورة على لوح كبير ! 

جهاز متنقل لاشمة 





وبذلك سهل حمله واستخدامه فى 
فحص آلصابین ق مهادين SUED‏ 
وهو بدار بماد اليو دي » پاش 
ولالف يمكن ol‏ نتج صورا دون 
حاجة ال كهرباء اوا ف تفت 
وها الجهاز الجديد برضم فى وعاء 
ی سوم aie‏ الذى 
يستخدمه من الاصابة 

وتکفی قطمة ۶ | 
التى زود بها لاستخدامه لدة عام » 
كما يمكن أن تماد بمد ذلك الى فرن 
ذرى لاعادة حيويتها اليها ! 


اطعمة من اشعة الشمس 


اعلن الدكور ‏ دائیل , ۱ ۰ 
ارنون » احد علماء جامعة کالیفورنیا 








AA 





الدكتور « داتيل آرنون » فى معمله 


انه تمكن بمعاونة بعض الب‌احئین + 
من عزل مادة « الكلوروبلاست ۷ 
اتی SAS‏ الضولى فى 
النباتات اضراء ./, وسیساعد هذا 
الكشف فى تحقيق الأمل ف‌انتاج الواد 
الغذائية صناعیا بكميات وفیرة, ذلك 
لان مادة « الكلورويلاست ٠‏ تشمل 
« الکلوروفل. ۷ الذى يسببالتمثيل 





الضوئی او التفاعل الكيميائى الذى 
يمكن النبات من استضلال اشمة 
آلشمی فى تحويل الساء وانی 
اوکسید الکرپون الى سکر وتا 

ویول الدکور « ارنون » ان 
امکان اجراء؛التمثیل الضوثی بميدا 





فى غفائه » وذلك 
التى يستخدمها 
اله » ای 
باستخدام الطاقة الشمسيةمباشر 
جها زشمسى للارسال 

انتجت احدى الشركات جهارا 
الارسال فى حجم علية السجاير > 
بدار بالطاقة الشمسية ۰ وهنا 
dol‏ مرود بقطع تسمى تراتز 














الارسال المادية » ولكنها امغر 
حجما وتحتاج الى طاقة اقل . وقد 
استعيض فى هلا الجهاز ع نالبطاريات 


بالسیلبنیوم الذى بولد الطاقة 
ية لادارنه عند تمرضه لاشمة 
r‏ 





بایجاز 

اج اعد احد الاخقالپی نی بکة 
لصيد الاسماك لا تلت يلها Bes‏ 
واحدة على بعد معقول منها ۲ فم 
صل پموتود tas Ges‏ 
2 » بحيث اذا اقتربت منها 
ead‏ مت تراد ترس 
واندفعت مرغمة نحو مصدر التیار 
الکهربائی فى الشبكة 1 

اج اتمت جامعة كولومبيا صنع 
ساعة ذرية لا تقد ور ا 
fierce‏ سوت لا اء ويرجى 
of‏ ى اعمال 
اللاحة pate‏ نة vel‏ الرادار 
والاختسارات الذرية وما اليها ! 








ي دلت لابحاث التى تجرى 
بالنظاثر الشعة على ان الاوعيسة 
الدموية فى الجسم يدخلها ویخرج 
منها كل يوم نحو خمسين رطلا من 
الاملاح . كما ظهر أن الكلسيوم 
بدخل العظام ثم يخرج منها بسرعة 
وكذلك دلت هذه الابحاث على أن 
الجسم البشرى صغير وليس ابتا 
كما كان العتقد من قبل 1 

بي قدر العلماء أن الطاقة الذرية 
الكاسة فى رطل واحد من اليوراليوم 
يمكن أن تزود طائرة ذات اربسة 
محركات بالقوة اللازمة التى تمكنها 
من الطيران حول العالم la‏ 
ومعتی هلا ان رطلا من اليوراليوم 
Joly‏ ستة ملايين جالون من اجود 
آنواع بنزين الطاثرات 

چ وفق « کارول جاشام » 
gla!‏ الامر يكى الى انا 
متا Fale Sh dau‏ 











«الابروتويات» الاشماعية الى عصیر 
البنجر الدى يرش ao‏ لاا 





في 
الراد الشمة ادق الطرق المروفة 
حتی الآن واکثرها حساسية 1 


ىم 


اليوم الا ايام الفراعنة من ملوك مصر 
الأولين » ای مند حوالى خمسة 
GIT‏ من السنين ! 
وى بعض التاحف الاثرية oN‏ 
نماذج لختلفانواع الخبز التىوجدت 
مع UT‏ قدماء آلصریین ٠‏ ويؤخد 
منها انه كان خبزا جیدا + ایصنع 
على اشکال مختلفة ‏ منها |١‏ 
والستطیل » ومنها ما يشل TP‏ 
و ی 
او ابی المول او علی شکل AST‏ 
وکان الخبر لفترة. طويلة من BS‏ 
العصر یقوم مقام النقود فى التعامل 
بين الناس » كما كانث اجور موظفی 
الدولة جميما تصرف لهم خبرا ٠‏ 
وكان فرعون يتحكم فى ثروة البلاد 
من طريق احتكار الحكومة الغلا 
وق مهد الدولة Aen‏ 














مان الاغريق انوا اکتر Bs‏ 
بهذه السنامة » اذ كان الخبازون قى 
أثينا يتم اختیارهم طبقبا هواعد 


4 


ز درجة كبيرة من الاتقان. 








وق خلال القرون الوس‌طی كان 
صانع الخبز فى الانيا يعتبر منذوى 
الكانة المالية فا مجتمع » وكانالقضاء 


يعاقب من يعتدى على احد الخبازین 
با مادل ثلاثة مثال المتوبة lal‏ 
وقد عرف نظام التخصص بين اوا 
yall‏ الالانيين » CAG‏ صناعة 
اكل من الخبز الابیض » او لاسود 4 
أو اللو ۽ او البلح ؛ تختص با 
طائفة oe beens‏ الخبازین » ولایجوز 
اعد اتزادها آن اختصاصه 
وال تفرش مقاب ! 

اما خبازو اقتصور اللكيةالفرئسية 
فى تلك العمصور 6 فكان علیهم أن 
يقوموا بانتاج نحو عشرین نوعا من 
الخيز » متها ماهو خاص باللولك 
انفسهم » ومنها ما هو خاص‌بالامراء 
أو رجال الحاشية » او الحرس اللکی 
او الوصيقات .. وغیر هؤلاء من 
موظفی القصر والعاملین فيه 

وقد عنی بمض حکام اتجلتر! 



















cou But بط‎ by) فر‎ diy ساب‎ 


باصدار قوانین تحدد ريح الخبارين 
لان الخبز هو الطعامالاساسى للشعب 
وف a‏ ۱۲۳ صدر هناك قاتون 
يجمل نبة هذا الربح ۱۳ / وظل 
هذا القانون سارباتحو خمسمالة عام 
وكان os tH!‏ فى اوربا بتشاقسون 
فى سرعة انتاج A‏ . ويروى ان 
أميرا هنغاريا تراهن مع زميل له على 
تحويل الفلال الى خبز فى ساعة 
واحدة » وتمكن من كسب الرهان 





وقدره الف خنیه اذ استطاع ذلك 
بمعاونة خبازيه 

وقد زادت سرعة انتاج الخبز فى 
العصر الحديث تقدم السلم 
والاختراع ٠‏ وق سئة ra‏ وفق 
مهندس أبطالى الى ابتکار جهازتوضع 
الفلال فيه فتفسل : reas sat‏ 





[ عن ote‏ برجم يوست 6 ] 


1 











وأرام تنيفوناتهمء نذا أراد الانسال 
بأحدم شفط على الزر یل الاسم > 
دور قرس الليغون تانائاً لا 
« الثرة » المرغوب الاتصال بها 


« لاضم » لابر BE‏ 
بجهاز سنير أطلق عليه مخترعه TUM‏ 
ألم الاحر » يقوم بادال طرف 
الميطفىفتحات إبرالميالة أ وتوماتيكياً 
لا یک تنيت الإيرة بالجهازثم قريب 
لفط opts‏ والشخط على زر 
لأسن . وب گناك dad AT‏ الخيط 












من AM‏ ادام برد 
۳ بواسملتهما تمريك 
العريط فوق الحتاء اليه 
وإزاة ما على به من BA‏ , ۰ . 





ww 





زورق يمكن حمله 
زورق من‌لبلاستيك کن نهو جل , 
het‏ الصيادون fabs‏ من رواد 
ght‏ العمالية الباردة والنابات 
الاستوائبة » ستياه متدرا رن 
pa‏ برك أو nese‏ 
عبورها py‏ الاستعان بالزواق , 


« مصعد » لدرجات السام 
يستطليع الرخی والتقدمون فى السن 
نيتملا هذا اهاز Piya‏ 
فى للنازل المحرومة من الصاعد» فهو 
يتألف من عدة يحركها موتورفوق 
درجات الم واحدة بمد الأخرى » 
بحیث JAY‏ پتوازن الواقف ple‏ 


« ماقم سفری > يسول يتلق 
السيارات أو تر الكك الحديدية,. 
يستسل RULING‏ الباردة». 
نهر يتمل بجهاز کهربال یعکس 
عند إدارته ‏ الحرارتفوق رژوس 
المالين »كا يدفء القامدوأطلالائدة 





FI 


Bong 20Gb 
لم الأستاذ اليد كال الشوری‎ 
مأمور الشپر القاری‎ 


ما حقوق الاك ازاء السستاجر 
الذى بخلی سکنه دون ان ينفو 
امالك بخروجه ؟ 

يجوز للمالك قى هذه الحالة انيرقع 
دعوى على الستاجر بطالبه فيها 
بالتمويض لمدم انذاره فى الواعيد 
القانونية » ويزداد مقدار التمويض 
اذا كان العقد لدة ممينة واخلى 
الستاجر سکنه قبل انتهاه مدقالمقد 
لاله يكون قد اخل بالتزامه قامقا 
وفوت على الالك ايجار الدة البانية 
فى المقد . اما انا هبل 
على ترك الستاجو شکنه وت 
السکن لستاجر tie‏ جاز ی 

















تستحق التعویض من زوجها اذا 
حدصي ی 
ان الروج ف‌هنه الحالة قد ارتکب خ 

ی ی با مشروع نجم عنه هرد 
مباشر للزوجة » والقول الفصل فى 
ارتکاب الزوج الخطا متروك لحکمة 
الاحوال الشخصية ای الحسکمة 
الشرعية او الجلس الى ٠‏ فمتىلبت 
Spy‏ هادا الخلا وترتب‌علیه‌التطلیق 
any‏ .سین على المحاكم دق 
بالتمویض للزوجة 








أن ae‏ 3 اقدیم ( الرفوع 

عليه دموی tag‏ مج الاصل انه لا عقاب على التفكير فى 
كما يجوز ان يحكم عليه بمبلغ تافه ال ع له 
کتمویض رمزى وذلك لا الاك لم المشرع يعاقب على بعض الاقعالالتى 
يصبه ضرر 


تمد مظهرا لتية الاجرامية مشل : 





۲ - الته دید پارتکاب جريمة 
شد النفس کالقتل او ضد ألمال 
كالسرقة او بافشاء امور او نسبة 
امور مخدثتة بالشرف سواء اکان 
بالكتابة ام شفهیا بواسطة آخر 





لاحتمال عدول A‏ عن تنقيا 
الجريمة 

غير ان القانون يعاقب احيانا على 
ض الاعمال التحضيرية WY‏ تعتبر 
اطا ماديا قد بوصف بالجريمة أو 
دخل فى تكوينها وامثلة ذا 
۱ - شراء سلاح القتلل فاته 
قد یکون جريمة ‏ آحراز تلاح 
بغیر ترخیص ٩‏ 

؟ ‏ اذا ساهم Jit‏ باممس ال 
تحضيرية فى جريمة ارتفا غر 
عوقب بوصفه كتريكا لهذا اليل ولو 
أن فطه فى ذاته Aaa‏ علیه مل 
شراء سلاح وتقديمه لآخر ليستعملة 
co‏ 


— اذا امتبر القانون هذا العمل 














القاتونی .ويشدد العقاب على اساسه 
مثل حمل السلاح فى السرقة 

a a 
ا مرا تزوج نفس‌ها‎ 








؟ - الا لا كانت signe tp‏ 
أو معتوهة او رقيقة او صفیر 
وجب ازبباشروليها مقد Highs‏ 
عنها ولو كانت ثيبا 













الصغيرة نفسها بغي ولى جازلهدا 
اولي اا کن مصبة واو قير tam‏ 
كاين العم ان يعترض فى غير AD‏ 
مالم تلد سنه ٤‏ وك من طرق رقع 
دعوی"امام الحكمة الشرمية يطلب 
alae‏ مد اواج MU pi‏ 
الزوج للزوجة 
ما کم انا امع الاب عنتزويج 
يفي تیپ شرعى 1 
فى هذه الحالة بقوم القاغی‌الشرمی 
باتمام عقف زوا er‏ یه مي 
هذا لاب متى وجد الزوج الكقم 


ومهر 1 
للاب he:‏ 
مرول أن يقيم وصیا عنه فى 
حقيقة يجوز الاب ار 
مته ق الائ اد ار 





وهو مسالة دخمية لا د 
بعين وصیا یتولی من بعده تزویج 
آبنته 





LL‏ واقمية ترويها الدكتورة بنت الشاطی: 


حملت بها امها على كبر وباس - 
بعد عقم اذلها عشر سنوات كاملة ٤‏ 
اذ كان زوجها قد انجب من زوجة 
له سابقة » ولدا بلغ مبلغ الرجال > 
وعبثا حاول ان بهون عليها نة 
عقمها ٠‏ فلما حملت بعد ان تقدمت 
بها السن اشفق عليها الاطباء ؛ لكن 
القدر امهلها حتى اتمت حبلا 
ووضعت طفلتها 6 ثم مانت .فى اثر 
الوضع تاركة لطفلتها تسمين قدانا 
من اجود اراضى النوفية 

وابی والدها ان بوا Sip‏ 
اب نفد عليها جياتها » وعاشی لها 
ابا واما : فنشات ناعمة مدللة » 
تمرح ما قسانت فى حمی FM‏ 
الرامية » وتنهل من حنانها الصاق 

ومات ابوها كما Oy‏ کل حی : 
وکانت « زاهينة » اذ ذاك نقیم فى 
اس ای بمدرسةالراهيات ف 
عاصمة الاقلیم ؛ فاخفوا عنها نبا 
الفاجمة رحمة بها ع وترکوها لاهية 
حتى عادت الى الضسرية فى 
الصيف » فتلقاها اخوها غير الشقيق 
حانيا مواسيا ٤‏ وسهر عليها بفدوها 
بعطفه واخلاصه ؛ حتى جف‌دمعها» 
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ووجدت فى اخيها بعد ابيها ابا ! 

وباركت القرية EM‏ 
ونبله ؛ واكبرت فيه تعففه عن 
اكل مال الصبية اليتيمة 6 وکان 
مظنة أن برعی فيه رعى الذئاب ! 
وبلغ من تفانیه فى اعزازها » ان 
ضن بها على من طلبوا یدها مناعيان 
الاقلنييه حتى خلنا جميعا انه لن 
بجنا فى الشبان من براه كفؤا لها ! 
وفجاة فاع G‏ زواجها من شاب 
ربب يعن Ulett‏ » لا نعرف له جاها 
ولا مالا »وحارات/ القرية فى تعليل 
حا الزواج تير اللتكاقء » وقيل فيما 
قیل » ان * زاهية » مند عادت من 
مدرسة الراهیات » لم يمد بلالميا 
ان تعيش فى الریف ؛ وقد اساء 
اخوها الظن ow‏ تقدموا طبتها من 
عبان المنطقة الذين يعيشون فى 
Gall‏ » اذ كانوا فيما يبدو 

فى تروتها فحسب » وماکان اا 
ليسلمها الى واحد من هؤلاء ؛ 
لابمتیه منامرها الا ميرائها الضخم » 
الى ان تمرف اثناء تردده على 
القاهرة » باب مستقيم من ابثالها؛ 














oe‏ دک ام 
ببالى أن ثمة حلقة منقودة فى القمة 
نناقلتها 





العنصر وكرم المنبت وعزة الأصل > 
وما كان من الحق أن بتهموا جميما 
بالطمع فى عال الفتاة ؛ ولاکترهم من 
ماله أغاص ما بدا عنه الثلتّهة > ثم 
اعد تامری هول ٤‏ 
ويوضع - Seeds‏ 
Sl‏ واشجیات 

على of‏ القربة جا بشت ان غك 
عن « زاهية ۷ مت US‏ ژوجبا 
الى الدينة » وغاب بها فى غمارها 
عاما ویعض عام » لا اسمع 














و 
عنها خبرا 
حتی لقيت من Jal‏ بلدتنا من 
حدثنى أن « زاهية * تسكن قريبا 
منى فى الضاحية التى نقیم بها > 
فلم الق بالا الي ما سمعت ؛ قر اقى 
ما مررت بعد ذلك بمسكتها › الا 
الفیتتی اطيل النظر اليه » كانما 
احاول ان Gall‏ وراء الجدران 


اما حي 6 eg Wags‏ 
E‏ ل 
فى شبه ماخوذة ؛ قبل ان تسرع 
نحوى فى لهفة وشوق » لم املك 
معهما الا ان البى دعوتها لقضاء 
سامة ممها 


وعجبت اذ رابتها لا تزال تحمل 
الطابع الريفى لاصیل فى حركاتها + 
وساو کھا ؛ ولهجتها ؛ على AD‏ من 
عيثها فى صميم الحضر وارتدالها 
زيه العصرى الستحاث )ثم 
ما لشت أن ادركت انها تعيش ق‌شبه 
عزلقيغن Lal‏ من حولها. فلم 
تسج قط فى مجتمع (sal‏ 
ولا عرقت من معالها اكث رمن «حديقة 
abe‏ 9 ومدية الملاهى 4 وسيرك 
میدرائو » Lely‏ اهل البيت 
وآولياء الله الصالین | 

ولم تدع لى فرصة لحديث » كانما 
طال عليها الامد وهی تفتقد من 
Gans‏ اليه فى حرية وانطلاق .دون 
أن تلجم مشاعرها آو تقيد Leg‏ 
بما بلزمها به مجتمع المديئة من قواعد. 
السلوك واسلوب الحديث 

4 وحسسين آن لى ان انعرف‎ ٠ 
فهى‎ ٠ بی ان اعود لزبارتها‎ 
Swe, تبسارها که‎ an 
+ بزورها اخوها من حين الى حين‎ 
وزوجها فى شغل باممساله التى‎ 
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اتسمت حتی ما عاد ay‏ قراقا الا 
ان ينتزع نفسه ليستريح ق‌الساء» 
ولا ساتها عن جاراتها » قالت OP‏ 
غرببات عنها لا تالف صحبتهن 
قط > بلترى فيهن دمىآلية » وقد 
فرض عليها المجتمع الصری ابشع 
آنواع الرق » فهی تتحرك Bo‏ 
ما پرسمه لها من قواعد  »‏ تملك 
من آمرها ای ثیء » وان خدعها 
بوهم الحرية والساواة ! 

هل كنت استطيع بمد الذی 
سمعت وعرفت من غربة « زاهية » 
الا البى نداء‌ها فآزورها كلما وجدت 
الى ذلك سبیلا ؟ 





الفربة 
وما زلت حتی بومی هذا اذكر كيف 
شقيت بوحدتى النفسية ف الدينة 
اول عهدى بهاء وكيف امضیت 
الأعوام الاولى أنغر من بنات الحشر فى 
اقنمتهن الزائفة ؟ GIANG SLES‏ 
وفطرتهن AS yall‏ الستهبدة 

و غمرة هذا الشبعور الاب من 
ذکریات sts‏ اقبلت على 





غریرا 
مفتربة ‏ وجادت هی عروس اف 
صحبة روج بحبها ویرعاها 
واحسب أن عدم رؤيتى املا 
الزوج ‏ مع كثرة ترددى على بيت 
زاهية ‏ هو الذى جعلنی احس 
وحدتها احساسا قويا ٤‏ وارب 


4 


بينها وبين غربتى الاولى فى المدينة 
كذلك غاب عنى أن اتنبه للاسلوب 
الناضج الذى كانت « زاهية » 
Stas‏ به عن الرق الاجتماعى » 
وهى الريفية الحدودة الافق 

كل ما اهمتى من امن صاحبتی 4 
ان اخقف عنها عبء غربتها ف‌المدينة 
وان Leal‏ تغضى الى بما شاءت من 
هموم » وتشكو لى ما تجسد من 
وحشة لغياب زوجها عنها اكثر 
الوقت » حيث بساورها فى وحدتها 
شعور غريب بان تقضی النهار كله 
تائهة فى اللديشة الضخمة » وان لم 
تبرج مسكنها قط 

وعرفت لاذا تتشبث « زاهية » 
بى » فقد كان وجودى معها يصرفها 
عن غيبوبتها الضالة » وبربحهما من 
رحلتها التائهة فى المديئة الضخمة ؛ 
واذ اك تسترد يقظتها ويطيب لما 
آن تحدئنى عن حب زوجها اما ٤‏ 
وان تيد إقلى ae‏ ما برتل لها 
من tM‏ ونجواه 

وذکرت لى فیما ذكرت من قصة 
الب والزواج ؛ كيف ترنح السکین 
حين رآها اول 











+ وكيف مضي فى نشوة 
ذاهلة » ينظر اليها مفتونا مبهورا 
متعبدا » فلما افاق من غشيته و 

من تكون 6 تهإوى ذليلا كسيرالقلبة 
ملق ايها رت موه اه 








ا میرن 





ote 
وقبلت « زاهیة» ان تفکر فى الزواج‎ 
منه » اقسم لها بالله وبالحب » الا يكف‎ 


بطموحه قرام 





وهذا هو عند وعده وعمده 4 
لا يريد ان ينعم بلحظة من راحة او 
هدوء » بل يشقى کادحا فى سبیل 
الجد » ویکاد يمل الیل بالتمار 
لیزف الى زوجته الحبيبة مهرها 
الذى لم يدقع ! 

Lis,‏ حاولت ان تحمله 
الترفق بنفسه » بل عبثا حاولت آن 
تستدر رحمته عليها اذ تمفی ایامها 
فى عزلة وفيبوبة » فقد اصر على 
الا بمفی نشسه من مشقة الكفاح 
والعمل » حتي اللدنيا جميما 
أنه عند حسن ظن زاهية به » 
واهل لثقة اخیها فيه 

واشفقت العروس على |نفیسها 
وعلى زوجها من لاع المقيلدة ائ 
ترهقهما وتمكر hime‏ هناءتیسا) 
فاباحت‌له - باذن آغیها - كل Age‏ 
تصرف فيه كيف شاء وکیلا عنها ؛ 
لکن هذا لم ۰ الا انهماکا فى العمل 
اح » كيلا تندم زوجته 
by,‏ على لقتها الغالية فيه 

وانها لتفخر بزوجها فى عفشه 
وطموحه » وان بدات على مر الزمن 
تضیق بوحدتیا + وتحس ذلك 
الاحساس الضریب Lh‏ تضرب 
المديئة » 














حتى یمود زوجها ق الساء ؛ فتثوب 
معه مجهادة من آثر الطواف والتشرد ! 
وارتابت فى ان ما بها اثر لعسل 
ساحر او مس جان . اما نا AG‏ 
لمحت زوجها وراء هذا كله ؛ وان لم 
أشا اناقفی‌الیها بشىء من هواجسي 4 
بل آثرت ان اتركها هكذا (Rage‏ 
كتلك الاميرة الأسطورية التى سلبتها 
اة فاي يقظتها © وعطلت 
حواسها . 

وطالا je‏ ان ال :ری 
هل تستیقظ صاحبتى من نومها 
كما حدث فى لاس‌طورة ؟ متی ؟ 
وکیف ۰۰۲ لکنها لم تستیقظ ابدا 
بل ظلت فى 
تحت الثری » اثر حمی 
تمهلها سوی ایام للائة 
ولم«شهد النطقة مانما کماتمها 
ق‌حرارته و فخامته وروعته ؛ وعادت 
القرية تتحدث من جدید عن وفاء 
الووج dsl‏ بطق الیش فى مصر 
بعد فقیدته ) وین شمامة EN‏ النبیل 
الد وشع الا عليه ف الرزق 
فاشتری" ee‏ الزوج من ميراث 
العزيزة الراحلة » شتا به علی‌الفرباه 
الكن عجوزا فى القسربة - كانت 
حاضنة لزاهية فى طفولتها - op‏ 

















راسها مستريبة فى کل ما كان 4 فما 
اکترث لها احد ؛ وضاع صوتها 
الواهن فى ضجيج الحياة 















تجیع‌تأمینا نکم 
وها win a6‏ الى ماز تیال 
= 0 = و 
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اط رادسر 


كليلة ودمنة ۰.۰ العربية 


لما ترجم « عبد الله بن الققع » AT‏ كليلة ودمنة ٠‏ عن الفارسية » 
فى تنتصف القرن الثانىللهجرة » اعجب الناس جمیعا بما فيه من حكمة 
الهند » فشاع AT‏ » حتى طبقت شهرته الآفاق » وما تزال woe‏ 

ویبدو ان بعض shal‏ المرب فى العصور السالفة ضاتوا بشهرة ذلك 
الكتاب » وعز عليهم أن یکون هذا الفخر لحكمة هندية أو أدب فارسی ؛ دون 
أن یکون العرب منه نصيب 

یحدئنا التاریخ ان « محمد بن عمر الیمانی » قدم فى 
الرابع اليجرى من « صنماء » الی"«النصور 
ممه الى الامير « المز لدين الله القاطمى » US‏ 
« كليلة ودمنة » ؛ وكان من قصد ذلك المؤلف اليمنى ان بدلل على ان أدب 
العربية فى جاهليتها واسلامها لا تموزه الحكم والامثال والواعظ التى انطوی 
عليها ذلك الكتاب الهندى الفارسی 

وليس الامر ف ا رولية تاريخية بحتمل إلصيدق والكدب ؛ فان‌الاستاذ 
«حسن حسنى عد | الرجاب» OS yells‏ بتو انكتابالؤلف اليمنى لم 
تعبث به بد الزتان ۰.۰ وتواجدا نسلخة عثة ف مكبة « الغاتيكان 16 

كراء الاسنان ! 

كان الچند الماليك - فیما بعد ارتداد الحملة الفرنسية عن مصر ب 
بعيثون فى البلاد فسادا » ویتحکمون فى اهلها اسوا التحکم ۰.۰ وکانت لهم 
أفاميل لا تخلو مرارتها من طرافة 1 

مد ابتدعوا من افاعيلهم بدعة عجيبة سموها : « كراء الاسنان © ۰۰۰ 

وذاك انه اذا دعى احد الحكام او الولاة الی مادية » وتصاول طمامه 
وقدم البلعام بعد ذلك الى هؤلاء الجند الدين بحیطون به » ابوا آن يأكلوا 
الا اذا قدم لهم مال » مكافاة على انهم سياكلون الطعام | 

ومما يذكر من حوادثهم فى هذا الصدد ان ناظر اوقاف اقام حفلا لزواج 
ابنته » ودما بعض الولاة والرؤساء » فلما اكلوا » مدگ الوائد للجند من 
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الحاشية والاتباع ؛ فقالوا : لا ناكل حتی ناخذ ما جرت به العادة من AS‏ 
الاسنان oes‏ 


ولم بملك صاحب الحفل الا ان يعطى كل واحد متهم ربالا 
ورحم الله » الجبرتی ۷ ۰ مسجل تلك البكيات ۰.۰ الضحکات ! 


pals‏ الصباح 
كان النساخون ف العصور الاضية بقومون مقام دور النشر الآن ؛ فلابدع 
ان بخدوا من الوسائل ما يعينهم عل ىالقيام بمهمتهم فى سهولة ويسر 
وممن اشتهروا بالنسة فى الفرن الثالث المجری فى تونس ١‏ محمد بن 
بسطام الضبی » وقد ترك کتبا كثيرة بخطه 
ویدکر الورخون من امرد انه اشتری وصیفا خاضا لا عمل له الا ان 
بتولی اصلاح الصباح ونمهده حين بنسخ سيده الکتب اثناء اللیل ,.. 
ومن طریف اسالیب ٠‏ الضبی » فى خادمه انه كان بتخد له 
القصب اللو بقطمه له قطما صفيرة » قاذا شمر بان الوصیف ينعمس » جمل 
فى فمه قطمة من القصب ؛ ليزيل عنه النعاس متی عرض له 1 
اسالوا الشرطى ۰۰۰ 
شرب « الاقيشر * الشاعر العباسی GUY ON‏ بيت خمار » فعلم بامره 
شرطی » فجاء ليدخل عليه » فلما احسن 4 التناعر اغلق الياب فى وجهه » 
فتاداه الشرطى : 
- اسقتى نها وان ونلا 














ت ا آمنك » وکن هذا ای COUT‏ ناجلس عنده » وانا 





الم وضع فى الك أنبوبا مب قصب , وصب فيه نبا من داخل © 
والشرطى یشرب من خارج » حتى سكر .. والشاعر يتغنى بقوله : 











سال الشرطى ان نسقيه فس قيناه بانسوب القصب 

انما نشرب من Lala‏ فامنالوا الشرطی‌ماهذا الفضب ؟ 
بایا ۰۰۰ وماما 

هاتان الکلمتان ٠‏ پابا » و « ماما ۷ تفرد هما لفة من اللفات » ولا 


جيل من الناس ... 
ومن اثنى عشر قرناء نقل « الجاحظ » عما قبله من القرون هلا النص : 
١‏ اليم والباء اول ما بتهیا فى افواه الاطفال ؛ كقولهم . ماما » وبايا » لانهما 


vey 


خارجان من عمل اللسان ؛ وانهما بظهران 
وأذن فهما من الكلمات « الانسانية » الخالدة ! 
الغاز تحلها الغاز ۰.۰ 


من طریف ما حدث لصاحب ۶ القامومن » انه حين رحل الى بلاد 
خی العلماء هنالك‌ان یمتحنوه » فسالو 





الشفتين . 





روانفك بالجبوب 
وخد الزبر بشناترك » واجمل حندورتيك الى قیهلی » حتی لا آنفی نفية 
الا ومیتها فى حماطة جلجلانك » 

: لهم صاحب  القاموس » هذا الکلام بقوله على الفور‎ pid 

« الزق عضرطك بالصلة » وخذ الصطر باباخسك » واجمل حجمتيك 
الى انعبانی » حتی لا ابس نبسة الا ومیتها فى أظة رباطك © 

وهكذا كان التغسير اغرب من الاصل ۰۰۰ و « ترجمة » هاتينالتبذتين 
توصية الکاتب بان نتسکن فى مجلسه على الارض »© وان باخد القلم بين 
انامله » وان يحدد النظر فى وجه من یملی عليه ؛ فاذا نطق آلملی بلفظ 














Gok,‏ قلبه 
واليك معني كل لقظين متقابليخ 
الروائف » والعضرط : المقعدة ‏ الجبوشية والصلة : الارض - الزبر 4 
والمصطر : القلم - الشناتر » والاياجس : آلاصایم - الحندورة » والحجمة: 
المين - القیهل » والائعبان : الوجه سالثغية » والنبسة : ١‏ الحماطة 

: الحبة ب الجلجلان م والرباط بذ القلب 

+. عن إشتم‎ BUS 

كان 9 ابو الميتام» لا بترك. احدا الا نال منه بقوارمي الكلم » فاستدعاه 





الخليغة « المتوكل 4 وتال ان فيك بذاءة » 

فقال « ابو المیناه » : « ان يكن مابلفك عنی با امي المؤمنين اثى اذکر 
er‏ با ار رس را ی و بل لو 
ار « نعم المبد انه AT‏ » » وقال فى اللم : ١‏ هماز مشاه بنمیم »© 

مناع الخير معتد اليم » . والشاعر بقول : 

أذ انا لم امدح على الخ هل و لكت ابعش cet‏ لتنا 

ففيم عرفت الخير والشر باسمه وشق لى الله المسامع والفما ؟ 

ان كا مأ بك من ی اصنع كما تع امترب اذ دخ بل 
بتمييز » فقد صاننی الله عن ذلك » وحمانی منه ۰.۰ » 

فى عنه « المتوكل » واجازه ! 














محمد شوقی امین 


ver 


4 


دصت ای کیک حر د ہے عت + 


Sn)‏ لضرنسبية ۱ لاوی 
٠‏ ان خزائق بوش محصنة مد ۲ 
السرقة Say‏ + وذلك لان ۱ 
١‏ ب الجدران 


تام ولوبول ذو الحدود اتب | 
1 لف ل ن ا ر ا ی 
مها تثل 
cou‏ 








وئيقة العرى » متينة الاوصال » وقد 
ربطتهما رابطة الودة الخالصةالكريمة 
مند اكثر من عشرة اعرام 

وکان فتی احدی الاسرتین قدبلغ 
اشده » وتخرج فى جامعة القاهرة 
والتحق باحدی الشرکات 

وكانت فتاة الابيرة الثانية قدبلفت 
العشرين من عبر WOR LIC Le‏ 
واشرق Whe‏ »-واژدهز Chee‏ 
واصبحت فتاة As LU‏ 
القد ) رائمة الحسن 

وكان الهمس يدور بين SOM‏ 
والامهات عن الامل الذى يراودهم 
فى صدورهم ويرجون الله آن 
بتحقق oly‏ بتم زواج‌حامد من‌نفيسة 
وان تزداد الرابشة بين الاسرتين 
توشجا Migs‏ الصاهرة » فلن 
وا لنفيسة زوجا خيزا من حامد 














ولنيجدوا غامدزوجا اجمل ولااروع 
تب 
پسمع حامد ماتهامس به 
E‏ يدور فى خلدهم‌من 
امل ورجاء » ولکنه احب نفيسة حبا 
سامت دفینا ‏ بزداد على مر الايام 
تو) ویسری فى دمائه نارا AOI‏ 
متدفقة كلما ازدادت انولتها نضجا 
وشبابها طرلوة > وجمالها اشراقا 
وکان اخنی! ما بخشاه حامد ان 
تتکشف صفحهة حبه لاعین ؛ فیتهم 
ait‏ استفل مابين الاسرتين من صلة 
الود فى اجتاداب قلب‌الفتاة » لهذا كان 
لاییدی لها ماکان يود ان يبديه لها 
من ود وحلب واعزاز » فكان بو 
فى الحديث معها » ويبذل جهدا. 
حتى لا تبدو آبات حبه فى نظرات 
عينيه » وحتى لا برق صوته اذا 
ما تحدث اليها » كان سلوكه اقربالى 
سلوك الاخ مع اخته . وكان هناك 











عاملآخریدقعه الىهنا ال لكالوعر 
العسيرعلى قلبه : فما کان‌حامد Sp‏ 
من نفيسه من الظاهر ما تشجمهعلی 
ابداء حه او GE‏ عن غرامه » 
وازاحة الستار عن المحراب القدس 
الذى كان يرتل فيهانغام هواموتراتیل 
غرامه 

وکانت نفيسة من ناحیتها فتاة 

2 خجولا ؛ ولم تكن هی SAN‏ 
تمرف مایتهاسی به الآباء > وا 
قبسا من ضوء الامل الذى بحتك فى 
صدورهم ؛ وهى الى جانب هذا 
وذاك لاترى من حامد الا سلوك اج 
GR‏ بمزها اعزازه لاخت له > 
ويتحدث اها حدينا قتضا موجزا 
وينظر اليها نظرات عادية لا 
فيها بريق ؛ ولا تكشف مما يمكن آن 
ينطوى عليه قلبه » فلم بسعها “دون 
أن تدرى او تعى We‏ أن تراد اخا 
عزيزا كريما تمجب به وتقدره US‏ 
تمجب الآخت باخیها 
)= 

ومرت الايام والاموام 

وذهبت نفيسة بوما لزبارةصديقة 
لها كانت Ub‏ ممها فى الدرسة » 
وانقضت اعوام بعد افتراقهما دون 
أن يلتقيا » لم تلاقيا ذات يوم فى احد 
المتاجر » ودار عتاب بينهما وتواعدتا 

















على الزبارة وعلی‌اعادة میاه‌صداقتهما 
القديمة الؤثيقة الى مجاريها والى 
سيرتها الاولى + وذهیت تفيسسة 
ترد الريارة لصد: » وقيما 
كانت الفتاتان جا قتبادلار 


الذکریات والاحاديث اذ د اندع on‏ 


الفر قة شاب القامة » 

۱ب 
الروح ثم توف ف یه 
التى لم يكن قد رآها من قبل وقال : 
- معلرة ۰۰ Meth Ail‏ 








ثم التفتت الى نفيسة وقالت : 

ing -‏ اخی محمود 

وتبادلا التحية ؛ وجلس محمود فى 
جراة الشباب » وانطلق بتحدث الى 


الفتانین » ویتنقل من حديث الى 
حدیث » ومن ES‏ بارعة الى فكاعة 


مسستيلحة » واستطاع‌محمود 
ف"الحديث وكثرة 





حتی استطاع أن نفد الى Sige‏ 
وان يلهب عواطفها » وبدل اقصى 
مايستطيع أن يذل من جهد جبار 
حتى يبدو فى عينيها ملاكا كريما 
ان هبط Toate‏ 
الا لیمتمها بهناية لغب وسمادته 





رغم ذكائها أن تدرك توايا الرجال 
ودخيلة نفوسهم » وراحت تحلم 
احلاما سعيدة » وتشید من GU‏ 
قلبها قصورا شامخة زاخرةبالسعادة 
والهتاء 


وراحت تلتقی به الرة بعد الاخری 
وعلمت فیما علمت ان محمودا کان 
قد اقدم على شرب من ضروب‌التجارة 
«a,‏ كان سیء الح منکود 1١‏ 

fy‏ ابح ف حاجة ال لالتحاو 
مال ؟ Seb‏ اجة التحاق 
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افع من حبها لحمود )وقد 
افع آمل يختلج فى نفسها » 





کو الع لل مق لا 
رجاء حارا | نببحث لحموداة كتقيق 
صديقتها الحميمة » عن عمل يلتحق| 
به ويرترق منه ٤ر‏ فطلب متها أن 





اضبح معدودا من اصیدقاء 
وهو فى خلال تلك الزيارات 


نار الب والغرام » حتى اصبحت 


ماتکاد تراه حتى بخفق قلبها ويشتد ار 





فى خفقانه » وتقبل عليه وفى نظرانها 
بريق وتالق ‏ وق جسمها نار ذائيا 
وف صوتها رقة وعذوبة ٠‏ وق قلبها 
UT‏ موسيقية تمزف الان الب » 
وتردد اغانى الفرام 

ورای حامد ما طرا على نفيسة 
من تطور عجیب © فجن جنوا 
وساورته الشکولد والریب 4 وخشی 
ان يكون احد الرجال قد استطاع ان 
يتملك قلب فائنته » وان يسلية ی 
بستهویه » تنفسه 


ردا الرزانة » واکتر من تردده على 











واشستد مجب حامد » وزادت 
دهشته حين رای انها اصبحت‌تمل 
جلتته ء وتسام حديثه » وتنفر 
نکانه #وتستتقل‌ظله » وكانتمن قبل 
تقبل عليه فى اشراق » وتبسم له 
UL sey‏ » وتنظر اليه 
نظراث BS‏ مها الود والاعزاز 
اوالامجابة 6 فاذا بها البوم تستقبله 
ق‌برود وجفاء وتود آن‌تمجل بتودیمه 
واذا جلست معه لا تکاد تنظر آلیه 
بل تنظر الى الفضاء کانما تری فيه 








وادرك حامد وهو الشاب الذکی 
ان وراء الاكمة ما وراءها > وان‌هله 
الظاهر التی تبدو علیها لا بمکن الا أن 
روز 0 








وجاء حامد يوما الى نفيسة وقال 
iW‏ 


.. انك تعلمین اعزازی 





فقالت فى ملل ظاهر » كانما هی 
لا تريد أن ليمع مثل APY Ma‏ 
الا من قم محمود » ومحمود وحده : 
٠ pad‏ نمم ٠‏ ثم مالا 9 


- ال یکن ان تصيرى حتى امم 
حدیه 


- والا یکن ان تقول ماترید ان 
تقوله فى ايجار 1 

- حسنا غ انى أعلم انك تحبين 
محمودا .. 

اظن انك خرجت من حنك » 
وانا لا اقبل منك مثل هذا اكلام 





- اذا كان ete‏ يدون حول 
هلا الحور فائى لا اريد ان أسمع 
كلمة واحدة منه . انى لا لحب Vel‏ 
فلا ممنى الکلام قى هاا الوضوع 

حسنا . لنترك هده النقطة . 
ان محمودا ۰.۰ 

- مرة أخرى ؟ قلت‌لانیلااحب 
سماع مثل هذا الحديث 

- صبرا يا نفيسة ولا تحتدى . 
انه شقيق صدبقتك » اليس كذلك ؟ 


ven 








- 9 اعلم 
إلكنى اعلم ذلك » وهو شاب 
طائشى لاهم له الا اللهو والميتبقلوب 
النسساء 


Bly -‏ يهمك من ذلك ؟ 

- الم تسعی لایجاد عمل له ؟ 

- انه شقیق عزيزة ومی التی 
توسطت لدی ابی ولا دخل لی فی 
الاتر 

- قد يهمك باعتبار انه شسقیق 
صديقتك على BN‏ » ولدی برهان 
على هبه وفساد خلقه ‏ واذا اردت 





آبت لك نان 
اج صدق قولى فانی‌استطیع 
اليه وقالت بعد تردد 
قصیر : 
Bly ۰۰ BLS‏ بهمنی من ۰. 
fey!‏ 


- ارید ان اريك رای المين a‏ 
مات م وال شاي لا بس 
و Be DS‏ یمد ده 
أن تنصجي اخته,سی أن تستطبع 
of‏ تحمله على سلوك مسلكالاشراف 
أن كانت لديه مثل هذه النزعة 

فلزمت نفيسة الصمت لظة ثم 
قالت : 

- لاباس فان ,۰۰ صدیقتی‌تهمنی 

فعادث الابتسامة الحرينة الی‌وجه 
حامد وقال : 

- اتك بذلك ستنقدين واحدة 
تعزينها ... کنفسك »وامزها معزة 
بعلم الله Gaile‏ 





- ولکن ۰۰۰ كينا ترینی ذلك 5 
ب اخرجی من الدار فى الساعة 
الرابعة تماما بحجة ما » ؤسالتقى 
بك فى نهاية الشارع + وساتولی الامر 
بعد ذلك 

والتقت نقيسة وحامد ق الوعد 
الحدد » واستقلا سيارة اتلتهما الى 
محل « جروبى 4 القدیم » وهبطا من 
السيارة فقالت له : 

. الى این تذهب بی 1 
الى حيث ترينه جالسا مع 
حسام 











- وکیف عرفت ذلك ؟ 

- هلا سر المهنة با عزیزتی 

1 مهنة‎ Ot 

- ساحدئك عن هذه الهنة بعد 
الانتهاء من مهعتنا » والان فانتظری 
هنا لحظة حتی اعود اليك 

وغاب حامد لحظات ثم عاد TB,‏ 

- من حسن ال انيا و لت 
مكانا تسستطیمی الجلواس فيه 
والاستماع الى حديثه مع فشتاته 
دون أن يراك 

واشتد قلبها فى خنقانه؛ وتمثرت 
فى مشيتها اکثر من مرة » ولم بسع 
حامد الا of‏ يبادر الى سندها وبقول 
لها وعلى فمه تلك الابتسامة الحزينة 
الاليمة 

- تجلدی قلیلا 

کاتما كان يعزيها فى ماتم قلبها ۱۰۰ 

وجلست نفيسة فى الکان الذى 








اختاره حامد » واستمعت الى حديث 
محمود » فاذا هو الحديث الذى طالا 
استمعت اليه 6 لا بنصه والفاظه » 
ولكن بروحه ومعانيه . وتنقل‌محمود 
من حديث الى حديث + ومن ملحة 
الى فكاهة 6 ثم بدا بناجی حستاءه 
بحبه ويفضى الیها بفرامه - غرامه 
الاول فانه ما احب واحدة من .قبل » 
وما استطاعت فتاة غيرها ان تحرك 
أوتار قلبه وان تمزف عليها الحان 
الحب » ولا أن تستهوى قلبه كما 
استهوته هذه الحسناء » الرائعة فى 
حسنها » الفاننة فى جمالها » وكيف 
ce‏ يحب فتاة Moll‏ 
حاب ا pear‏ اخری مر 
تستطم نفيسة أ 1 

كاك ص E‏ 
Gabe‏ من الالم والمقد و ... 
والاحتقار انفسها ان احبت هلا 
الخلوق,یوپا » وان دنست قلبها 
بحبه » entry‏ بقبلاته ) وجسمها 
بان 


ودفعها الفضول » فضول حواء » 
فاطلت براسها حتی تری Dall‏ 
الفاتنة فاذا بها تری فتاة لا جمال 
فى وجهها » ولكنها ذات قوام معشوق 
جمیل 

وکانما نرفت الدماء منها » فخارت 
قواها » ولم تقو على الس فاستندت 
الى ذراع حامد . الذراع التی لم تكن 
تملم ألىتلكاللحظة انها الذراعالامينة 
القوية التى تستطيع ان تستند اليها 
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على مر السئين والاعوام > وتعتمد 
عليها ؛ وتامن انها لن تترکهابوما فلن 
تهوى الى الارض كما هوت اليوم 
وسارت نجر ساقيها جرا حتی 
وصلا الى الطريق فأشار حامد الى 
سیار توا رکب‌نفيسة وركبالىجانبها 
وطلب من‌السائق ان يذهب بهما الى 
مشرب فى شارع الاهرام 
وقال لها حامد مفتتحا الحديث 
حين استقرا فى جلستهما : 





قرارها ؛ فآليت على نة 
من السقوط فيها » وانقد نفی 
فنظرت اليه وهی لا تدرك معنی 


ان آنقدك 


جملته الاخيرة نقال* 
نعم بائفيسة . انقد نفیلانی 
احببتك مند أن Sct cent‏ 
واصبحت فتاة بافعة رند | BS‏ 
الحين » ای مند اعوام واعوآم | 
من أعماق قلبی » ومن سوبداء قؤادى 
احببتك بالقلب والروح . ۱ 
بكل جارحة فى جسمى ٤‏ وبکل قطر: 
من دمى » لا لانك جميلة فتانة » بل 
لان لك قلبا من ذهب 6 UB‏ کر 

JA d gals ومند اعوام‎ » 


















فى فتاة غيرك » وعاهدت الله اناکون 
لك الى يوم اموت الحب hal‏ 
لك فى حبه و ثم رابت 





ما طرا عليك من تغير فايقتت ان" 
ءاملا خارجيا هو الذى احدث هذا 


۰ 


التغير الذى لم اعهده فيك » فبحثت 
ووقفت على الحقيقة ثم سعيت سعیی 





دعى هذا الاتكار فلا جدوى منه 
الا ان افهم انك لا تزالين تحبینه 
وکل ما ارجوه منك ان تسدلى 
الستار على الاضی » وان تدفنیه فى 
قبر سحیق » وانتفتحى عينيك لتری 
الفث من الثمين . لقد كان حبهذا 
الخلوق‌حبا زائفا ؛ حب متمةفادفنیه 
ق التراب . وها اندا يا نفيسة اندم 
وقلبی وهما كل ما املك . 
اقدمهيا اليك وارجو أن تقبليهما 
نزو حسنا 
اى ... 
- انا تا نفييئبة ؟ هل لا تزالين 
تحبینه ال هده الباعة 1 





.. ,بولك نكيف تقبل‎ H.W 
انها تجربة مرت بك‎ . oT 
3 منها حكمة تلك‎ = 

الكريمة « اما الزيد فيذهب 





واما مایتفع.الناس فيبقى NG‏ 

فنظرت اليه باعین تجول فيهما 
دموع PN‏ من الماقي ودموع الفبطة 
بالحاضر ودموع الشكر على ما قدم 
ليها هنا الانسأن الكريم لبیل ثم 


- صدق الله العظيم 








MAKE YO/R DREAMS 
COME TRUE-ACT NOW 


We've all done i Picturing our yOu Mom, They olfer Home Study 
ches in a beter job earning more Courses in almost any job you 





money. Don't just laminas these | 
dreams — male مها‎ true. 
TRAIN foc the Job You wnt Is 


the man WITH sound (raining مب‎ since 1945, You learn at home, 
who stands the best chances. jr la jour own time. Let LCS. help 
ternational Correspondence Shook you to pct a beller job with bigger 
Landon — the largest schools of pay. Fill in and post the coupon 


Ite kind in the world — will help below. ACT NOW. 


seas, fy hd Mal Se, in|‏ سس اه 





Be ae 


trey‏ تا 
a‏ 


7 
اس سسسة 
= يت 


هت پوت مد هی Sin‏ رون لب سنا 
الاول من حياتها فى بلاد الصين ۰۰ وهی هنا تتحدت عن لاكرياتها 
ع حل تلود واصور علدا الصين ال دعي تلهم i‏ 


أل سن boo‏ 





ee | 


تلخیص : السيدة صوف الله 


قبل مولدى يستوات » وكانت والدتی مع ابی فى مدينة من مدن 
الصين الداخلية » حدث ان ذعيت فى ذات ليلة الى فراش مريضة صينية 
من صديقاتها » حيث وجدتها تحتشر 6 واستجابت لرجالها الآخير ٤‏ وهو 
أن تتبنى بعد واتها ابئة صيغرة لها ) لتنقذها من سوء معاملة زوجات ابيها 
وهكذا رزقت _بقبل أن |ولد - اختا كبيرة لها « بای يون » .. آی 
السحابة الجميلة ! 

وانى لاذكر ON‏ كلك الات Cae PAL BLA‏ كما أذكر حبى لبناتها 
الجميلات » وكانت قد تزوجت قبل أن اولد وانجبت عددا كبيرا من BY‏ 
استقبلت اولاهن بفرح وسرور » واستقبلت الثانية بالرضاء اما الثالشة 
فاستقبلت فى وجوم ! واما الرابعة فاستقبلت فى سخط ! حتى اذا رات 
السادسة الثور كان الموقف قد بات حرجا أشد الحرج » لا السحابة الجميلة 
وحدها » بل لعائلتنا كلها .. اذ كنا امريكيين نعتئق الدين السيحى 
وبدات الاشامات من حولنا تنقلب اعتقادا راسخا يمكن 
ن پنجبوا الا انئا !. ولهذا شرع ابی وامی مئاد ولا جهان 
الى الله بالتضرع ان بتطلع الى عبدته السحابة الجميلة ويرزقها ولدا ذکرا 
وناد فش هل ارات لس شاع Sl‏ حرج فرح على اتن لو 
أعبا بشىء من ذلك » ومضيتعلى عادتى اذهب الى بيت السحابة الجميا 









ve 


كل بوم » UNS‏ الآخر من الوادى + لمب مع ابنتيها یر تن » وکاتا 
تکپراتی قليلا 






ب لصلاة ابى واس فجاء الطفل السابع للسحابة 
الصورة . وقد حرصت السكينة هی وزوجها 
- ايحي على عدم المجازقة مرة ثامثة سم لش 
وآلههما » فلم ب 
على اتی يرغم للك ره لتى بخص بها الصينيون جنس الاثاث كنت 
جنس أو إن المأبيعة لم تجطتی فت یب ف يلدٍلعله كلهم من ذوی ود 
al ۱‏ 








ج مركز الفتیات الصينيات في ذلك الوقت قد خفف منه ان 
مرك .ية فى « بكين » - الماصمة القدسة الحرمة - كانت تتريع 
EA‏ پدات تاريخها فى سن السادسة عشرة حظية لا امبر 
الدج ثم لفل سلطاتها ينا فشي اى ان قبت على ناصية الك ملد 


وكانت جارتنا الصينية مدام شين تعلل بزوغ نجم الامبراطورة بانها من 
بنات منشوریا » ولهذا لم تتعرض لبس قدميها فى الاه الحدبدى شان 
الصين . وكاتت ترى فى كبر قدمى فالا حسنا لی . فى حين آننی كنت 
ساخطة لكبر حجم حجم قدمى ؛ وانظر بمين:الحسد الى اقدام الصينياتالصغيرة 
جدا . ذلك لان الاعتقاد ATL‏ فى بلاد العا هو ان عطل من مه 
الیزة الاساسية يعتبر حکما ليها بالمرمان التهائى من فرسة الزواج 1 
جنة deal‏ 
لن انسى ماحبیت pty dye Ube‏ فى تلك ادلاد Aged‏ » فکلما عادت 
بى الذاكرة الى تلك السنوات ألارة تمتلتها نی اصقاء سمام الصيف » AYE‏ 
وديانا وجبالا رائغة الخضرة بائعة الزغر ندية POLS‏ 
وكنت هناك محوطة بقوم_يحبوننى » فوالداى فيهما ذلك الحنان الوامی 
الحازم الذی Jen‏ اراد . اما الخدم الصينيون فكانوا مستمديندائما 
لارضاء جمیع AES‏ » وكانوا بدالوتنی تدلیلا خطرا » فمندما كانت والدتی 
مش ال نله »ان کی aaa‏ سای 
العمل بدلا متی . والدتی 
re seat‏ زوا وتحاول اقهامهم مدی ما بلحتونه بی من Seal‏ 
بتصر فهم هذا ؛ کانوا بحملقون غير فاهمين 1 
وعلى هذا » عدلت آمي عن تادیبی بالاعمال المنزلية ؛ الى تأدببىبالواجبات 
الدراسية » فشق ذلك عليهم كثرا » وكانوا بعوضوننى عن عجزهم باحضار 
الخلوى LE Cally‏ . وگانت لعبا من الغرف الجبيل » مكسرة igh‏ 


wr 
























ملونة تلوینا صارخا > وصقاقر من القصب > وتمائیل لوحوش مصنوعة 
من السکر الدى يحمل آثار الذباب ! 





اکسبنی اکلها ب 

اذکر انى مرشت طبلة تلك السنوات مرة واحدة + oly‏ اعتقد والداى ان 
هاده الصحة والقاومة من اثر نظامهما الصار. 

وكان اصدقائی الصینیون فى الوقت نفسه بمتقدون ان البیض من 
و اه ام aed get‏ کل 









7 »وال من gel‏ 
تماما کر ایو سر انوس 
انطیرية صحيحة » واقدر اريك تفکرا واحساسا ومسلکا 1 

ولم يكن فى وادينا الجميل )ولا ق yall‏ کم 5 الجاورة » سلطة للامن 
لب shady‏ المائلات هم SN‏ او 1 
وکوا يمون نتم See Stl‏ 
وبرغم التدليل yell‏ باقاه إلميغار باكر » وتلك الحرية الطلقة من کل 
فید » کان ساواد! الطغل te‏ انا إشر UDG RG‏ كانوا باون 
الأطفال قواعد Ad PLASM dys‏ لُمومة الظغازهم 3 خکانوا بنطبعون على 
ذلك الساوك االائق بغير منت او تكلف 1 

وام اعرف فى حياتى » وام یصل الى علمی ٠‏ أن هناك بلدا كالضين یتر 
فيصالصغار ان بقعلوا ما يشاؤون » ویاکلوا ماشاموا » فى ای وقت ۶ وق 
ای مكان 1. فمن اصول التربية عند الصينيين ان بدعوا الطفل بمبث‌ویصرخ 
ويهرج منظلقا من كل قيد » وذاكحتى لا ترسب غضبته فى دمه SS‏ 
سلو كه عندما يكبر . وانها لفلسفة نفسية تلقاها الصيتيون عن احدادهم‌متد 

؛ ويزعم الغرب الیو انها من ميتدعاتهم الحديثة أ 

اند كانت الصين فى ذلك المهاد جنة للصغار حقا > يجدون المطف من 
الجميع » وليس لليتم فى قاموسهم وجود » فالاسرةالكبيرة US‏ واحدة متكافلة 
Bl,‏ مات الوالدان بلا بترك الاطفال المقادير » بل بجدون انفسهم بين مدد 
لانهاية له من #باء والامهات والاجداد والجدات والاعمام وللخالات وبنی 
الممومة والخدم » وكلهم عطف وتدلیل 1 














vat 


داكن ليس معنی ذلك أن الطفل لا يعرف حدوده الا بالزجر » ققد كان 
من المستحيل ان بجرژ الصغار على الجلوس فى القاعد الخصصة الكبار داخل 
البيوت ؛ او آن بر فعوا الاكواب الى افواههم لاحتساء الشاى قبل أن بر فمها 
الكبار . . واذا لم يكن ق إلقاعة عدد كاف من القامد » فیجب أن ببقىالصغار 
وقوقا باحترام . وحينما يخاطبهم احد الكبار فيجب ان بردوا عليه ذاكرين 
لقبه 


٠‏ ولم يكن ذلك ليشقل علينا . ققد کنا نعلم أن دورنا سيجىء يوما ما فتقدو 
كبارا ونتلقى احترام الصغار ۰ وكل سنة ننموها تمتحنا امتیازات جديدة 
هى البرهان المملى على عدالة تلك الحدود والتقاليد ! 

واذا ما ظهر على ای طفل فى القريةذكاء خارق » يتكائف جميع سکان‌تلك 
القربة ویتماونون لكى بتم تعليمه العالى . فلو المقل والحكمة والشستفل 
بالمسائل النظرية يعتبر فى الصين شخصا 














ومما أذكره ان معلما فى مديئة مجاورة لدینتنا كان يسكن فى مدرسته 
مع زوجته 6 وق ذات لبلة هاجم الصومن تلك الدرسة ؛ وكانت تابعة 
ارسالية ؛ فتوجه ابى فى الوم لیا هتاك التحقيق ق الامر » ودا 
كانت دهشتنا حين اعترف ذلك العلم بائه سمع صوث اللصوص ؛ ولكنه 
تعمد الا بنهض اقاومتهم » لانجركزه cael‏ الا بو چب عليه الا بتصف 
بالشجامة البدنية “الى هيا مزية Tit‏ 

وق تلك HUG il‏ كل اسرة متضامتة » الكل فیها ولون عن خطا 
ای واحد متهم . والعاز الذى يلحق بالواحد متهم يجلل عامات أفراد الاسرة 
اجممين 






مع.ابتاء السلاحف 1 

وکان بيتنا © فيلا » من الخشب » مرتفعة عن الارض ؛ لها شر فاتواسعة 
متعددة من جميع النواحى تغطيها عقود من الطراز الصينى . وکانت لى 
فى بعضها أركان خاصة لنشاطى الشخمی . وقد اتخذت من برميل قدی 
من براميل الزيت فرنا كساه لى السستانی من الداخل بالطين الاصفر » فكنت 
الهو بممل الفظائر الصيئية.» واطباق من الطعام الوطنی معقدة الصتم تعلمتها 
بشغف من خادمى الخاص 1 

وكانت لی اقفامن اربى فيها الذواجن . وكثيرا ما استمتعت بمنظر 


We 











السجاثر خلسة » مقلد: 
الافيون قط . ذلك لان 

ولیس من الحق مايظن الكثيرون من أن الافيون رذيلة صينية موروثة 
فالتجار الغربيون عم الدين ادخلوا هذه الرذيلة الى بلاد لیضمقوا 
اهلها ویمتصوا اموالهم . واسم الافيون فى يلاد الصين حتى اليوم «بان ين 
ای الدخان الاجنبی 

ولم يكن بخلو الال بين امن والحين من اطفال صينيين یسبوئنی وانا 
سائرة فى الطربق » متصابحین ؟ 

tL Sy الشيطانة‎ - 

فد كان الامتقاد اسالد عنم ان البيهن ENS‏ بجلیونالطر والرياح 
والنحس . على yl‏ كنك ٠اخ‏ هلاه المتقدات ماخد الهزل . وكنت ار 
كفى يا ابنام السلاحف » . وهی ES‏ صينية تعنى 


ولم اکن افقه ذلك gall‏ » ولكن كان بفرینی 








نم كانوا يصمتون على أثرها صمت ٠ pl‏ وكنت 


بود ٠‏ و 
وماهو ابد منه من مخالطتی لاشخاص من الفوغاء 
حالتهم المادية UG‏ شي الشفقة والمطف . وقد تعلمت من اهلى أن البؤس 
والفاقة بستحقان المساعدة ویشران المطف لا النغور » ولس هؤلاء من 


يافة اللذين فطر علیهما عامة اهل الصين . فكنت الي اللموة 
بادتياح . ولذلك أحببت طمامهم الاسود . فطعام الفقراء عناك تغلب عليه 








السمرة سواء كان ارزا ام خبزا ام سکرا » وکلما ازداد يسار الصينى ترك 
السمرة الى البیاض واکل الارز الابیض الناصع والخبز النخول والسکر 
ی .ود تطيع أن نموف a Bo‏ لت من لون طا 
وقياسا على هذا » کان بياض بشرتى موضع جميع الوطنیین 
فبياض اون هناك ؛ او اليل اليه يعتبر مق شمان یل تا لحن 
صفرة شعرى وزرقة عینی كانتا موضع الرثاء ! 

استانی oF‏ 
وی سنة ۱۹۰۰ + كنت قد بافت من الممر ثمانی ستوات » فاحضر لى 
والدى مؤديا صينيا جليلا اسمه « كونج # نسبة الى « كونج فوتسه 
الذى يسميه الغربيون کونفشیوسن امتقد فى تلك السن الصفيرة 
انه اله . وان هلا الاستاذ هو اين الاله . فلا عب ان احترمه احترامًا 
شديدا . ولا اذکر الیوم منتعاليمه شيئا احم فى نظرى من قوله الل كان 
بردده على مسبامعى دال 














فالاحساس al‏ احساس عميق جدا في تفوس الصيئيين » وهم 
يؤمنون بان السماء اء لا تستسبیغ من بشر أن جاوز حدوده فيرتفع على Bal‏ 
جلدته وی نفسه طاغية ای دق سور Froese‏ 


بان سيطرة الاوريبين الظاهرة pele‏ شیم سنقوت مکتوب عليه الروال 
والقصاص ! 


وانی لاذكر جیدا WEL‏ لى استاذی نات ای مکل Fad‏ 
0 + اکن الماسفة pens‏ فوق الائق 


فارحلوا قبل ان تمصف 
وكنت فى تلك 


فعدل السماء و 
زة مواعة ال اق م 






الا یام 9 حاد ۳ ا 


ن والذته كلت تحرم عليه الخروج ول 
خوفا عليه من البلل والبرد 


Ww 


وقد كان بعلي سس تيد UA‏ ای الكو سر 
ان سنه فى ذلك الوقت كانت لاتقل عن الخمشین ؛ .. ف 

فطرة صينية ترجع الى اجبال موغلة فى القدم Rael eds.‏ 
تلقنتها فى صبای : ۰ اكرم اباك وامك کی تطول اباك 











البوا 
e Rg fA‏ 


وبعد خمی سنوات نمض کون ذات بوم ی السباح کمادنه کل بدم + 
فلما جاء الساه كان قد مانت بالکولیرا 


ومشيت فى جنازنه لابسة فوق ذراعى شریطا ابيض + هو علامة الحداد 
ت من قلبى بدمع غزير وانا انحنى امام قبره الانحناء 





باب الرجام 


ارسلنی sly!‏ الى مدرسّة امريكية GTB‏ شنفاى . فكنت اعاون 
الناظرة فى اعمال البر بالاعلين الفقراء : وشارکتها فى تدبير مخبا تلوذ به 
الجوارى الهاربات من آسیادهن . واطلقنا على ذلك الخبا اسم «باب‌الرجاء» ! 
وكان الجوارى الا Wo a‏ بعد أن تمييهن أنابلة قى اختهال تعذيب هؤلام 
السادة لهن » وفك رالت بغينى اجاد Sh TN‏ هشهن وقد غطتها آثار الجراح 
By Aly‏ والسياط 1 

الشديد فى الصين هو سيب اقدام الآباء على بيع بناتهم, صغيرات 

نياه.؛ ولاسيما.ق سنوات المجامة والقحط + وذلك للتخلص من 
as oda‏ ا متا على بيع الابن » لان هذا ان عاش 
فسيحفظ سمه واسم اسرته ٠‏ اما البنت فان عاشت فمالها الى اسرتاغری 
بالزواج . يضاف الى ذلك ان البنات انفع فى خدمة.البيؤت على اختلاف 
Gott Udy eis!‏ سوق الرقیق مرتفم 

وهكنا تیسرت لى وانا فى سن الخامسة. 
ادارة « باب الرجاء » خبرة بالطبيعة البشربة اليمة لاتنسى ٠‏ كانت هى 
obit‏ با سنوات طفواتی + وهی اجمل سنى حياتى ؛ قد وصلت الى 
ختامها الحتوم 


wa 














عشرة » عن طریق اشتراكى فى 











سليمة الجسم لا تحمل اى اتر 
فول اتروچها رهم اراذة كت ار 
فاب 1 

© اتی اسر موتك ادنك واش ا 
کل المثر . aly‏ - سلا ae‏ 
تعرش القتاة على طبيب SLL‏ » وتذکو له 


اتم 


۴ 





« فلت مرحلتى الدراسة الابتداليسة 
والثقوية. بنجاح وتفوق © تم دهمنی الرضی 
Oly‏ استعد. لامتحان البكالوريا > فعرضت 
انفسى .على طبيب ااصسارف SE‏ لى فى 
اتف من الامتحان ‏ کته ابی آن یادن لي 


مكتفيا بقياس درجة حرارتی ۶ دون أن یصفی 
الى ما اشکوه من اميد وصداع 





انی - رغم Aid‏ من مرفی - كرهت 
ا#دارس وزهدت فى الحياة © 
0 عكذا من أول سدمة » Bhat‏ وتلق 
GEE‏ مک الماذ ؟ لم يلك الطيب 
ندز ما لت عك . و يمن عليك I‏ 
ون ات الما . ذلك لأن طيمة المباتمزاج 
من اللي واي وميا رتف لاد ahs‏ 
ولن عي 9 حند لمق الأبد » pak Ely‏ 
Wye‏ من يطلب على منساعبها فى عزم» Catia‏ 
Glew‏ شجاعة 

القراءة والنجاح 
٭ ade‏ من AD‏ الهلال © : 
« فى مستهل دراستی الثانوية » st‏ 
اقرا بعفى الكتب غير الدرسية » فى فثرات 
متافطمة لم JE‏ غلی دراستى . لکن شفلی 
بالقراءة الزداد واتا فى العام الاول من دراستى 
الجامية ۰ حتى مرت أخشى أن يمرفلى 
هذا الشقف عن الاشتفال بالدرس وحده 4 
وان كنت الى الوقت نفسه > أجد القراءة 
الحرة وسيلة. التنمية موهبتی الادبية التى 








ya 


ule ©‏ لا سسأ واحدة 
أولاما إشفاقك من الإسراف فى القراءة» 
وهنا وم أرى لك أن تماريه » BE‏ 
الفراءة لسوق النجاح أو تال عن الدرس + 
وإعامى ‏ ف الحق ‏ من أ#مقوماتالنجاح.. 





المانية اوام » الى <قد وكراهية 1 4 

© لاب أخو ء المي المادق لا يتاب 
Lal‏ إلى حقد وكرامية » ولکن ماحيك 
هنا مبك الب المادق كا costa‏ وف 


حياته » وارت 
ره الا ع سن ويل ی 

ألاثرين أنه لا ge‏ دمة واحدة من 
ماك الثالى ؟ احزق ما شئت على الأعوام 
المانية الى أضتها من عز عبابك » ولكن 
احتری أن تمسرى ما ی من‌حيانك» حسوة 
على علوق كهذا ! 


ame خی‎ 








مريضة ! 


«د. ش. تون » 

« لى ابنة الم تتجاوز Baikal‏ من عمرها » 
تار من كل الذین حولها » وتحسدهم حسلا 
مچنونا , لم انج - آنا لها - من دة 
الحسد » بل لم تنج منه أخواتها الشقيقات 
وقد اثر هذا على عملها الدرنی » بحيث 
نختی ليها الفشل والمجز عن مواصلة 
التعليم 6 فبماذا تشيرين على ام ملبة ؟ © 
5 خنيها بالرفق يا سيدق » فهى مريضة 
cle‏ إلى عطفاك وعتايتك ‏ ومن حسن BL‏ 
آنها ما تزال متنيرة. AE‏ املاج » SHB‏ کل 
ماق وسمك لک تبرئيها من عللها قبل أن 
SG‏ منها ولفقیها ما ءاشت . ويحسن أن 
تعرضيها على طیب ای 

احجية قدية 


« عبد الرحمن بونس - طوابلی الشام » 

« ف مجلس شم ستة من الاصدهام + 
اخ لينا اتم هنبا السؤال : 

١‏ الا كنت في زوزق 4 وسك ولدك وزوجك 
وام والفول. > م القاب الزورق وائت 
وحن Gt gill‏ السباحة » فمن من 
هام اتتفذ » حين cake nce‏ اختيار واحد. 


فد aaa‏ ۲ 
وكا تضاربت اقوالنا > اخترتكه التكونى 
حکما بيتنا 

© أحجية قذعة با أخ » ولکن لا باس 
من الرد على کل حال 


ولا ب أن past‏ فى الاخيار » فكل 
متم ينظر إلى الوقف من زاویه UD‏ 
وین مولاء eas‏ هم من قله » 
وق ae‏ 


ردود 
«ن . ص ل مواطتة ٩‏ 1 


لا أل أن للأزمر ts‏ ق هذا لیدان» 
ذا ل ركتبت إل فشيلة الأستاذ الأ رشیخ 
زمر » فهر أمل لأن یار دعنك اليا 
ليها عناية خاس 
5 فيك مذا الجا المى Bye‏ 








ولا تضق پلاتظار » فا منءوضو Fre‏ 
BH‏ واروى وافدبر » کوضوع الزواج 
«اع , حار بطم ۷ : 

we Lal,‏ . کیف‌فکرون فزواج 
یذ بالثقاقة ! الزواج با بى مسعولية کری + 
saul,‏ 


و 
ren‏ 
«ع ,اس ل البصرة ‏ هراك ۷ 
نی أعرقه أن مل DUN‏ ترحب بافلام 
ان کاب من عخلف Mal‏ السرق المرن + 
ولا الأ كير . لسکنها فى الوت نفسهء تحرس 
على أن تنخ الستف والمستوى » OF‏ عند 

وعدما رها 
Sa «‏ امد يديع مصطقى ب عايدين اد 
إذا كانت هذه التصیدت مناز كيش مك 
نامض فى عاولانك يمدوك الأمل والرعاه ا 
والزمن بعد هذا SAT‏ یاج موعيدكم 
« الطيب احمد. -. فبنان 8 
gay,‏ أنك gi‏ ذكتورة فى «اللب» ۱ 
ومن الأسف أنى لت كنف PU‏ 
دکتوراه فى الآداب » قمئرة إذ اشبلررت 
اتحويل خلابك إلى « ليب الملال » فهو 
أحق ب من » وأتترق لشيس الداعووصف 


« السید حتفی محمود ‏ مففة ۷ : 

رأ أن السألة تمتاج لقترة wrote Mal‏ 
يها حفيقة مشاعرك على مهل » وتحدد موتقك 
من اتاة وفكرتك Lge‏ قبل أن تختارها 
زوجة اك 





ی  .‏ س ام Olas‏ » سودان FM‏ 
ندرت دار المارف باقامرة ستة كت 
من هذه الجموعة » نها ۷٩۰‏ فرشا سیب 
عدا أجرة البريد . وبشبرت دارالملال+النامرة 
کب ٭ جال كربلاء ET,‏ ينتؤعب say‏ 
agit‏ وقد تقد الأول النسخة من 
نی وااك أاية تروش » وستطيع اليد 
أن لاب ملشاء من دور التعرومن داز الملال 
sls‏ إلآن AYA‏ عن السؤال eel‏ 
the Maly‏ لأتيح له Me‏ أوسم » ان 
شاه اب 
« السيدة 1 , بان » سدفى پاسترالا © : 
السکرعات با سيدتى يتن هذا Ail‏ 
وک هی شم لمن رون »وحن 
متهن . ملا ماوت أن تندرىم زايازوجاكء 
خنفرى يما هنا انس ؟ إنك | تتصفيه 











ياسيدق » وأحسبك لو فلت Gown) ٠‏ 
ب وغرورم » ولتم كاك المزيز 
كنف زوج يحبك ويفاخر بك » دون آن 


منك پخرور أو ليش 


۱۷ 


NF TGs 3 
\ [4 ) : فا‎ it حب اب‎ 

«غادة النيل» ‏ تأليف اميل لودفیج 
روايات الهلال تقدم فى ۱۵ ابريل : 

« غانية باریس  »‏ تأليف اميل زولا 
هلال gle‏ القادم : 
يصدر بغلاف ذهبى ممتاز بمناسبة شهر رمضان المبارك 
ويحتوى على نخبة من القالات المتمة بمنامسية شهر 
الصوم » مدا مجموعة من البحوث والقصص الشائقة ..- 





سسس 0ك 
ver‏ 





3 


BN gl‏ اللحم مع pak‏ السن كوسيلة اج 
تاب الحية sh Ng‏ عليه من قلق . A‏ 
يتعرضون للمتاعب والصعاب te Sue‏ ين 
زبادة الوزن دون أن ببرکوا ذلك . ومندما بد 
امه وتزول اسیاب القلقى يسل الجسم الي 
yale‏ من aa‏ الزائدا > وباتس مس زین 
الوزن ۷ ۷ 

ب قم لليف من Why LAD coda‏ 
التطاق ah‏ الصلاقة بين آرتفام مقط الدم 


| 
٤ 
31 
t 
3 









زبادة الحساسية 
dA erin‏ 


بقل الد کتور ممد الظواهرى 
أستاذ الأمراض الجلدية اللساعد بالقصر المينى 





ومن هذه الامراض : الارتيكاريا » 


وهی حالة Lab‏ التهابية حادة “قد 
تكرر » slay‏ على Ee‏ درنات او 
أورام حمراء مرتفمة عن سطح SUN‏ 
تختلف احجامها واشکالها ؛ وتختفی 
بعد قليل لتظهر من جدید ق‌موضعها 
الاول » او غيره وقد تصيب عضو 
باكمله كالشفة ,او ,الین إو اليد + 
وتسمى ARB LIST‏ 
وكثيرا ما BLISS IN Cotas‏ 
شديدة تقلق المرتتقن © وابتهذوٌ We‏ 
النوم او الراحة . وتتش] زيادة 
الحساسية فى حالة الارتيكاريا من 
أسباب متعددة » منما ما بختص 
ببعض أنواع الطعام كالبيض والسمك 
والجبن والفراولة والشسسیکولاته 
وماشاكلها . ومنها مابختص بتعاطی 
بعض الادوية والعقاقیر » أو بكون 
بة لاصابة بالجسم کوجود بۇرة 
فيه . او اضطراب فى الهضم 


او الاعصاب » او التهاب مرضی » بای 











۱ 


عضو من أعضاء الجسم ؛ كالكيد 
والامعاء والجهاز البولی أو غير ذلكمن 
الامراض الطفيلية 

وقد یکون‌السبب‌خارجیا عیرفا ٤‏ 
مثل التعر ضللعوام ل الجوية غي اللائمة 
الجسم ٤والحساسيةللضوء‏ والشمس 
والاحتكاك بعض الواد التى تزيد 
حساسية الجلد كبعض الانسسجة 
والاقمشة والتبانات » ولدغ بعض 
ارات 

وض امراض زيادة المساسية 
FV‏ بها م وهي مر ض التهابى تتعرض 
له Lab‏ احزام الجلد » عند الكبار 
والضار CUS‏ وال كور علىافسوام 
فق ای قصل go‏ فصول‌السنة #وكثيرا 
ماتعود بمد ذهابها ما وقد تلام الريض 
بها الستين الطوال 

والاکزیما انواع كثيرة » منت 
الاکزیما الحمرة  canal,‏ 
جلدی حاد » يجمل الجلد ٤ pod‏ 
وتصحبه حكة وحرقان ؛ومنهاالتوع 
الوبصلی » وفیه تظهر ap‏ 
او فقاقیع بها سائل By‏ سرعان 
ماينسكب » وقد یستمر الرشح 
أو يجف ويخلف قشسورا لرجة ٠‏ 





وتصحبها كذلك حكة او غليان . 
الذى تظهر فيه 







بقعة التهابية كبيرة أو صغيرة تحف 
باطارها الخارجى غير الواضح العالم 


العتاد » وتزداد خطوطه وضوحا + 
Gy‏ حالات التضخم الشدید الزمن 
بحسن علاجه بواسطة الاشمة 
السيئية 

وقد نكون زيادة الحساسسية فى 
حالات الاكزيما موروئة » فتصیب 
الطفل الرضيع فى ای جزء من جسمه 
اووجهه وعندما ببلغ‌حوالی‌الخاسة 
من عمره قد تصيب الثنيات الكبيرة 
فى جسمه » وق حوالی سن الخامسة 
والثلائين قد تظهر الاکزیما العصبية, 
وهی تشبه الاكزيما المزمنة فيو صفیا 








وخاصة فى الوجه والاطراف » ونیا 
اة ابلدية ۱ البروریجو > وفیها 


الك بالفة . وقد تلازم هذه WU‏ 


الطفل‌حتی البلوغ اوقد تستمرطوال 
الحياة وفیها تکبر الفدد الليمفاوية 
عند الابط او الفخذین 


وحیتما تکون زيادة الحساسية 





نتيجة بؤرة روماتزمية او درنية 





بيضياوية » ولها حافة بلیها ما بشبه 
الياقة LNG‏ من تشور بيضاء » 
PT.‏ 





ابر ch‏ وبلیما طفع ‘salt‏ 


ومن امراض زياد LR‏ 
الادتيكاريا الحبيبيةالتى تيبب الاطفال 





ee 


آلام الکتف 

قضى احد الاخصالیین لمانی سنوات فى دراسة حالات 
التهاب مفاصل الکتف » اشرف خلالها على علاج ۳۵) حالة . 
وقد کتب اخبرا يقول : اقد اتضح لى يمد تجاربى الطويلة 
هذه الناحية ان خير علاج لازالة لالم فى هذه الالات واعادة 
حركة الكتف الى حالتها الطبيعية هوالعلاج باشعة «اكس OX‏ 
الطويلة » على آنن يستمر العلاج حتى يرول الرض تماما حتى 
لا تحدث نكسة شديدة » ومراعاة علاج التهاب الجلد يسبب 
طول التعرض للأشعة . ومما يفيد فى ذلك استعمال مرهم 
« رایدرم موه € 














A oS, \ 7 
طاهر‎ at بت ادکترر‎ 


مدرس لماش السسبية بكلية العلب 


الخ هو المضو المهيمن على جمیع 
اجزاء الجسم ٠‏ فهو المحرك et‏ 
المضلات الارادية ؛ kN,‏ على 
جميع المضلات غم الارادية » 
وافرآزات الغدد » فلا يمكن بفسیر 
اللخ أن ی ی ۲ 

ويتكون الخ من فصين : 


سلاك التلیفون تمتد پینه وبين 
هده الاجزاء . فاذا اردت - متلا 
أن تحرك بدك البمنى > فلا بد لک 
من ان يقوم الفسن PY a‏ لها 
من المخ بارسال اشازة تييزى AWS‏ 
eee or‏ عضتلات 
الد الیمتی المطظلوب تخر PS‏ 
فتتحراه طوعا لهذه الاشارة 

وحینما تتلف خلایا احد فصی 
الخ بسبب اصابة أو مرض » یفقد 
قدرته على ارسال تلك الاشارات 
عبر الاعصاب He‏ یفقدسیطرته 





نتيجة لاصابة خارجية » 
vt‏ لاصابة داخ 8 
نفسه کالتهابه بسيب الیکروبات 
الف وسات الامراض الختلفة 
التى تعتريه . على أن اکثر هذه 
الاسباب شيوعا هو انسداد 
الشرايين المغذية المخ + او حدوث 
تیف فيه » او اصابته ببعضالأورام 
ومما قسدم یتضح أن الشلل 
an‏ الجاتبى ليس aS‏ تالم 
بداته:* ولکته عرض ظاهری لاحد 
الامراض الختلفة . وعلی هذا WY‏ 











العلاج هذا الشلل من معرفة السبب 
الى إدي اليه ثم العمل علی‌ازالنه 

علي EG!‏ هلا السبب » يجب 
ان تصحبه ديك المضلات 
WL GLEN,‏ نجنب تصلبها » 





pa‏ ۰ اما لا اش سلات 





تلف خلايا المخ ؛ فهو احیانا کون 


ww 


بل قد يضرها ضرا بالفا ؛ على 
خلاف ما يظن كثير من النانى ؟ 


sel‏ راب الیش 


بق الدكتور کال موسی 


اخصاق الأمراض الباطتبة والميات 


انها معجزة حقا ؛ بل معجزات 
كثيرة مدهشة » حققها الملم الحديث 
بما بلفه من تقدم عظيم فى دراسة 
جسم الانسان وما يحتوى عليه من 
اجهزة دقيقة مختلفة » فاصبح فى 
الامكان ON‏ أن يستعاض عن ای‌عضو 
طبيمى او جزء تالف من اجزاء هذا 
الجسم » بعضر او جزء آخر بصتع 
می‌مواد معدنيةخاسة » تخلط رتسب 
معينة » وتثبت فى مواضعها بواسطة 
الجراحين الاخصالیین , كما ا 
فى الامكان تفییر LF‏ من ارام نید 
أو العظام او المضلات ؛ بتثبیت) جواء 
طبيعية ممائلة اخزی فى مواضتها» 
بدلا منها 

وهناك تجارب وابحاث مختلفة 
تجری منك cm‏ محاولة نقل عضو 
كامل من حيوان لآخر ؛ فاذا قدر 
النجاح لهه المحاولة . فلاشك انها 
ستحدث انقلابا Whe‏ فى عالم الطب 
والملاج 

وقد بدات محاولة الانسان تفییر 


الاجزاء WEN‏ من جسمه باتخاذ 
الاستان الستعارة مند عصر الانسان 
الاول » او عصر ما قبل التاريخ . كما 
وجدت بين آثار الرومان hl‏ 
مصنوعة من الذهب ومثبتة بکوبری 
على تحو ما هو الآن . اما فى 
العصور الوسطی فجرت العادة وقتا 
طوبلا ببيع الاسنان السليمة ان 
بفقدوان إسناتهم من الاغنياء 
وقلما تخلو مدينة كبيرة فى البلاد 
التحضرة الآن من « بنك » او «بنوك» 
لتقل الم اليا الجرحى او المرضى 
pale SO) ily‏ . وكانت 
سنة ۱6۱۲ حینما مرض ابابا 
gilt‏ سنتس » الثامن » وظهرت 
عليه علامات الشسيخوخة نشحب 
لونه وشعر بهبوط شدید . اذ حاول 
اطباژه علاح حالته هده بتجدید دمه 
الای ضمفت خلایاه ؛ وتزويده لذلك 
بكمية من دم شاب قوى الجسم » 
فى الثالئة عشرة من عمره ؛ يدو 
علامات الصسحة واضحة فى تورد 








vw 


GT‏ مج 









قرنية عينه او اصسابتها عتامة . 
واعرف سيدة فى برلين وهبت قرنية 
احدى عينيها لابتها الاب الذى 
احترق وجهه فى الحرب الاضية » 
وبداك‌استرد الابصار باسدیعینیه ! 

وكانت التجارب النی نامیا 
الدکتور فورنو ف اتجدید A‏ 
بواسطة زرع غدد إلخصية ۽ هی 
الاساس sal‏ اقام عليه آلب ا ليدبت 
صرح علم تجدید الشدد فى جم 
الانسان 

ويبين الشكل المنشور هنا مختلف 
الأعضاء واجزاء الجسم التى امكن 
تغیی‌ها او تجديدها ؛ وهی : 

۱ - قناة الدمع مصنوعة من‌مادة 
الفیتالیرم 

- سلح لتكملة عظام الراس 

مصنوع من آلفیتالیوم بدلا من‌الفضة 

۲ - عين زجاجية صناعية 

) - قناة سمعية من الفیتالیوم 
1۸ 








۰ ۱ — س 
ean‏ الہ Siar fan‏ .2 
استنصال اجزاء من الرئة 








oy — 10 6‏ ی elt‏ 
on His‏ اد 
nee‏ اة 
fea‏ 
۷ مذ اؤح(امن/الفيتاليوم لتقوية 
الحجاب اماجز. 
۸ ل لوح من مادة « تانتال ۷ 
لحمابةالقلببدلا م‌الضلوعالستاصلة 





۳ - فقرات صناعيةمنالفيتاليوم 
۲ - اجزاء الذراع من‌الفیتالیوم 


6 شيك من 
اشابلون لحماية القتق 
وآثار الجراحة ق‌البریتون 

۲٩‏ - عظلم للقراعمن 


بدلا من صابونة الركية | 

۷ - عظم SL‏ 
الاسفل مصشوع من 
الفیتالیرم 

۸ ب tl‏ من 
الفیتالیوم او العسلب 
الخاص «ف ۲ -۱ ۷۶۸ » 
انقسسوبة نخاع المظم 





|اضطاب الممونات 


سيب عدة أمرض 


بقل الدكتور مود حسنین 


مدرس الامراض الباطنية بكلية الطب 


یحتوی جسم الانسان على اعضاء 
كثيرة ما زال بعضها - كالفدد ‏ لا 
يعرف عنه الا القليل ؛ وان أثبتت 
الابحاث العلمية أمميتها المظمى 
للكائن إلمى 

وعناك نوعان من الفدد : 
ذو قنوات تنقل أذ ات تلف اك 
والاخر لیس له قنوات + ولدلكك 
تسمی قدده‌بالندد Peal)‏ بطد 
Glands‏ افرازها بصل الى الدم 
مباشرة حیث يتم توزيّمها Bi Ye‏ 
اجزاء الجسم ٠‏ ويطلق عل ملك 
الافرازاتاسم«الهرمونات ٩ Hormones‏ 
- او المنبهسات  WY‏ تقوم بتنبيه 
كثير من اعضاء الجسم 

وللهرمونات آثر كبير فى نيو 
الجسم ٠‏ یبدا منذ تکون الجنين 
ويستمربعاد الولادة حتى !ا 
ومذه الهرمونات هى التى تسیب 
الرجولة الكاملة عند الذكورءوالانوثة 
الناضجة عند السيدات ٠‏ كما انها 
تتحکم فى الظواهر والعملياتالجنسية 
وكذلك فى الحمل والولادة 


we 














ولهرمونات اثر کب فى الصحة 
والمرض ۰ فهناك أمراض كثير: 





فى الابحاث العلمية 
٠ ya‏ آولاها الاخصائيون مزيدا 
یتهم. فكرسؤ! جهودهم لبحثها 
وله » واصابوا تقدما ملحوظا 
فى هلا الشان 

وكثيرة هى الفدد الصماء التى 
بختری le‏ اليش ۰ واصمها الغدة 
الدررقية ‏ والغذة النخامية ؛ والفدة 
قوق الكل 

وتقع الفدة الدرقية “Thyroid gland‏ 
فى مقدمة الرقبة ؛ وتتکون من 
فصین بینهما برزخ . وهی تحتوی 
على نسبة کسيرة من اليبود 
وتغرز هرمونا يدعى « الثروکسین 
Thyroxin‏ 4 ۰ والىنقصهذا الافراز 
عند الصغار يرجع تاخر نمو 
الطفل + وعجزه عن اللشى فى الموعد 
الذى. يتم فيه ذلك عادة , كما يرجم 
اليه تآخر التمو العقل والجسمى 





والجنسى ٠‏ وبذلك یکون الطفل آبله, 
او قزما . ویکون جلده اكثر ثخانة 
ولسانه اضخم من المتاد 

اما نقص افرازالفدة الدر قية عند 
الکبار . فيسبب مرض « الیکسودیما 
Medea‏ ولا يما لد 
السیدات: وهذا الرض یجمل صاحبه 
بطئء التفكير كما یجمل الجلد سمیکا 
جافا “ويتساقط بسببه Mat‏ يذ 
كما يقل تحمله لبرودة الجر » ويتخذ 
الوجه شكلاخاصا هميزا يمكن للطبيب 
ممرفته بمجرد النظر اليه 

ويعالج هذا امرض سواء آکان‌عند 
الاطفال آم عند الكبار » باعطائهم 
اقراسا تحتوى على خلاصة Fai)‏ 
الدرقية , بمقدار قمحة ف ىكل قرص. 
ثلاث مرات يوميا بعد الاکل 








PHILLIPS 


MILK OF MAGNESIA 





آما زيادة اقراز الغدة الدرقية 
قينشا عنها مرض « الجريتر Gore‏ 
واهم اعراضه تضخ الغدة الدرقية 
فى الرقية ,وسرعة النيض ,وارت 


اذا استمر 
هذا المرض مدع طويلة دون علاج,فانه 
فى ha!‏ 0 مس یوس 
owt‏ مک 
وهو یمالج باعطاء أدوية لتهدئة 
الأعصاب ؛ ولول يود #اموسة 
ctodine‏ بمقدار خمس نقط , ثلاث 
مرات فيما بين وجبات ال 
اليومية . وقد یحتاج الملاج الى 
az‏ جراحة لاستلصال اجزاء من 












js 
وت عل ادل ال‎ 
تسبب الاسراف فى الطول . وان‎ 
ققصه يقف طول القامة فيسيب‎ 
قصرها . ثم البتت البحوث التى‎ 
اجراها اخیرا لغيف من الاخصائيين‎ 
ان زيادة افراز هذا الهرمون تسیب‎ 
AAA PR الامنابة بنوع‎ 


السکر » كما يرجح آنها سا سیب 
الاصابة بارتفاع الضنط ؛ لان الکلاب 
التى اعطيت مقادير صغيرة من هذا 
الهرمون ارتفع ضقط الدم عندها 
ارتفاما ملحوظاءبيئما اعطیت مقادير 
ممائلة منه لحيوانات حرمت من 
الاکل » فلم: يؤثر هذا الحرمان فى 
حيويتها ونشاطهاء‌ولم ينقص وزنها 
ولذلك جری تجارب ON‏ للافادة 
من هذا الهرمون فى مماونة الجسم 
على مقاومة UT‏ الصیام الای 
تحتمه بعض الحالات الرضية 


ire 





شخيص 
ols‏ الغلات اجهادا ۷4 یمک 
الجزم به » الى أن اکتشف عالان 
Gael‏ الجامعات الامريكية أن عضلة 
القلب التى تغديها شرايين سليمة 
طبيعية توجد بها نسبة عالية من 
Sy gon‏ يقيرف fot ab‏ 
« جلوامیاة Lily‏ میناز » ۰ فاذا 
اند احد هه الثراین لسبب ما 
فان قفرا كبرا من ذلك 
يتحول الى الدم + ویکن ب 
الاختبار الجدیدة فحص عيئة من 
Nps‏ يض ٤‏ فاذا كانت هناك Siig‏ 
كبيرة فى كمية الانزيم » دل ذلك على 
انسداد الشرايين الغذية لمضلة 
القلب + والمروف ان هاده الزيادة 
تصل احيانا الى نحو Yo‏ ضمفا 
للقدر العادى بمد حدوث الثوبة 
Set‏ با يتراوح بین ۱۲ ui‏ 
و ۲6 ساعة 





التهاب الشرایین 
اصبح من ايسور الآن کشف 
التهاب الشرايين » الذى يسبق عادة 
مرض الجلطة الدموية الخطیر , 
وذلك بطر يسيوة جدا » وصنها 
بقوا ن 





حول الذراع أو الفخذ » لم تقح في 
بطء » فان تالم من يجرى آختباره 
عندما يشير الجهاز الى رقم Cale‏ 
بين ۰ و ۱۵۰ كان ذلك دلیلا على 
أصابته بالتهاب الشرايين ۰ وان لم 
ام قبل أن يشي Sent‏ الى دق 
4a.‏ کان ذلك دايلا على آنه سليم 
وقد اجری هذا المالم:تجرية 
هذه الطريقة فى ۲۵۰ ee‏ 
فاسفرت عن نجاح تام فيها dae‏ 
ولم بحدث أن مرش بالجلطة daly‏ 
ممن كانت نتائج اختپارهم سلبیة 1 
تحصين الاطفال 
يقترح احد كبار الاخصائيين أن 
om‏ جميع الاطفسال فى الشهور 
الاولى بعد ولادلمم بكمية من مادة 
م aster‏ هس oem‏ 





عندما يتراوح سن الطقل بين 
coset‏ ولا اسر > اوق 
الوقت الای FE‏ و 
جميع_العناصر الضادة للميكروبات 
التى يكتسبها من دم امه 
السعال الديكى 
اكتشف لقيف من السار 
الفرنسيين مقارا جديدا اطلق 
علي هاسم « كلوربرومازين © 
موی استممل ق اول الامر 
لقاومة lel)‏ والقیء 


٠‏ وتجری تجربته 
الآن فى علاج عدة حالات GS)‏ » 
منها لامراض العقلية وتقوية اثر 
المقاقير abu‏ للالم . كما جرب 
٩‏ اخرا في علاج كثير منحالاتالسمال 
الدیکن فوقف امرض فثلائة ارباعها 
وخفت حدنه فى بقیتها 
مضایفات, الجراحة 


.يحب اانا بعد إجراء الجراحات 
ST‏ والأطةال > وخاصة الجراحات 
آلتی تجری فى التجویف البطنی 4 
ان تتراكم الافرازات فى السالك 
الهوائية نتيجة خوف المريض من 
الكحة او تأثر برفع الراس ٥‏ 








لها . وقد لاحظ هذا الاخصائى آن 
مثل هذه الحالات » تحدث MENG‏ 


پدیب هذه الافرازات وبمنعتكوينها 


yer 





هذا لباب الجدید خاص بالمراضی النفسية . وبقوم بتحریره 
اس aera pap oy prey eee‏ 
هش ب eu‏ كبوا على الظرف : « عيسادتك Tun‏ 


أعراض ال مراض النفسية 


نري UN‏ علينا قبل ذکرهله الاعراض > أن نحذرالقارىء ونکررما سبق 
أن قلناه فى عدد « الهلال » السالف من آن أكثر هذه الاعراض او كلها » 
لإبد of‏ بشص بها ph RST‏ حتن‌الی يي لانهارمن طبيمة الانسان» 
فهى لا تكون دلبلا على راض صاحبها الا اذا توافر فيه oe‏ منطا » أو کان 
كل من هده الاعرآض كثير الوفوع .. وهذه AL eM pal‏ النى تشترك فیها 
الأمراض النفسية [UP‏ 

)1( سرعة الانفمال وحدة الطبع (؟) الشعور بالقلق (۲) احشسية من 
خطر حدق مجهول ()) وف من أمراض وهمية ليس ما يدعو لوجودها 
کالزهری والسرطان ,0( الانزعاج بسبب اشیاء تافهسة عديمة الأهمية 
)11( ضعف اللاترة والمجز عن ترکیز التفکسیر ( ۷) التهيب 
والغجل (A)‏ اعتقاد المريض بشمفه الجنسى ( العنة ) بغر مبرر )٩(‏ عدم 
الاکتراث باوادث الجارية والزهد فى الملائق الاجتماعية (۱۰ ) GLA‏ 
والريبة فى الاشیاء والاشخامی بلا مبرر (۱۱) الفيرة (۱۲) التردد 
والعجز عن البت فى الامور (؟1) الزهد فى الجنس خر GM VO‏ 
(۱۵) فقدان الشهية للاکل )1( الاحلام الزعجة والکواییس © ولا سيما اذا 
كان الم واحدا لا یتفیر (۱۷) الشعوز بالتقص وقلة الحيلة (VA)‏ الشكوى 


wre 






من آلام:عديدة فى اعضاء الجسم الختلفة )14( عدم انتظام العادة الشهرية 
و ندا ار ایا شیور اکر وما تيع ذلك ont‏ می بق 
التبويض (۲۰) حط الشخص من قدر نفسه واعتقاده آنه عديم الفائدة 
لاحد وانه غير ver‏ 
Ake,‏ بنا ان نوجه اليها الانظار لاهميتها ؛ وهی أن هده 
الامراض» سواء اکانت انهيارا عصبیا 'فقط 4 آم كانت عصابا بنطوی على 
وسواس او قلق او اتقباض او هستيريا او خاوف لا مبرر لها > ام كانت 
ذمانا ( جنونا ) » فانها لا تصيب صاحبها مرة واحدة » ولكنها تانی تدریجا 
وق تؤدة » بغر أن يشعر بها » وقلما يكشف آمرها الا بعد زمن قد بمتد 
سنوات » فالعلة النفسية Se cael‏ 1 
افلاسه » او وقوع كارثة لم بقو على احتمالها » لم تكن نتيجة لهذه الكارئة 
او ذلك الافلاس أن تلك ال > ولكن هذه شیاه هی الشرارة نی أشعلت 
مخزن البارود التراكم القابل لاشتمال 
ومعنى هدا أن الحوادث ذاتها لا تکون سببا حقيقيا للمرض » كما ان 
مصرع الارشيدوق النمساوى فى سنة 1116 لم يكن الدافع الحقيقى انشوب 
الحرب العالمية الآولى 
والامراض النفسية تیدا فى سن ميكرة » وتنمو مع صاحبها مع نظرته 
وفلفته » ومقدار نقته فى نفليظه وغيره ؛ وعلاقته بوالديه 
بائه واصد قائه » pale,‏ الطبيفى » وتا اكتسبه من البيلة . فليس 
صحیحا ما بزعمه بعض الناس عن انتحار طالب لفشله فى الامتحان » ولا عن 
اقدام شخص علی ,سوق تفه Ke‏ يليه بااسچی » فالواقع أن كلا 
منهما کون ذاته من لصفي تکوینا اجه عن مجابهة hee‏ الحياة وازماتها.» 
والتغلب على اكرّارَكُ ای بضمد ابا التخص plat‏ وبخرج منها منتصرا 






























صفری » ولا اميل لئسا + ولم استشر 
قط فیا 
خی ق لدامى الخجل gat‏ 
روحی : البصرة - هراق 
8 من حسن الحظ  eal‏ خلاف‌لمهود 
فى مثل هذه eal‏ راش عنهذا المنوذه 
وأنك لاترغب أن تبق فى الظاهر رجلاء وق 





۱۳۰ 


Beas) امرأة ء ما حمل على الاعتقاد‎ ill 
أملافى تسين الك . فرتم برقع الياء‎ 
بدن افصك وعلاجك‎ Qh واستسر أولا‎ 
امرمونا ال ترف ستوی ذكورتك واستصل‎ 
بارشادالطيب الفسای عقار «میلستتون»‎ 
Methylitestosterone 

« تلبيس » او تشخیص » 


اشاره كل فرد فى ae‏ مرضه © من زوجة 
واولاد واحفاد + درجة حرارتی عادية © 
فلاا صعدت حرارة آحدهم الى ۲۹ > لا تمق 


ll »‏ «شاركوء الما اقرنی Se‏ 
ile cum‏ سای وتان pey‏ 
على هذه الظامرة اسم تمد A «folie‏ 
اصابة اثنين بمرش واحد فى وقت واحد. وقد 
كنا إلى عهد قريب قان أن هذه اللامرة 
مقصورة على اراس النفسية والمقلرة » الى 
أن علمنا أخيياً من أحد أسداثا من طیاه 
الأمراض all‏ » أن عدداً يذكر من لين 
يصابون يأمراض AS‏ » أو الكليتين » أو 
اللرارة وغيرها من LAM‏ الباطنية » توا 
bast‏ أو أنارب يسايون Kole‏ ما يعرف 
فى عم النفس من أسباب هنا « القلید > 
الب » أن نسبة قبل جداً من الأفراد تيلم 
درجة « اليس » أو « التشخيس > فم 


لفل 


» ممه لا أن « يليوا‎ pe Vee 
tee ANY خمية أحد ممارقهم‎ 
جا فى ذلك أمراضهم. وقد اقبسنا هذا اير‎ 
coda ete Go العبومنالأستاذ العقاد‎ 
, والانجليزية)‎ 1521) identication 
الانجليزية ) . ولااسييل الى‎ ( empathy و‎ 
سنا « التلبيس » إلا بالتسليل‎ ll le! 








الأرق الخاد 


- عمری ۲۰ سنة وان دالا فى حالة ارق 
لا انهم الا قلیلا + كما آنی دائما موسوس وال 
انتققت الى مكان آخر لاتجتب وسواسا 


س tale‏ کد أولا انكنال من مرش 

عضۇتى وفك باستشارة طبیبادحی يقوم بتحليل 
- ا جیا بت 
أنك لا تشکو پن مرش جسماق يدم منه أن 
کون کیا رقم بان 
أن کون هناك ما یخی . 
والرجل إذا حلا من الأمراض الجسمية GAY‏ 
إلا إذا كان هناك ما يهدد حيانة أو وظيفته 
أو السل الى یکشب منه رزنه أو ما یهد 
کرامته . وقد یکون مايؤرقك حسداً أو 
شدیدة الوطأة أو كراهية عنيفة لشخس با . 
ولا سبیل إلى التغلس من الأرق فى هذه 
الأحوال إلا بزوال أسبابها city‏ وحدك 
أحرى بها من غبرك ء غاول التخلص مها . 
#الشقس الطمتی النفس» البميد عن الاغمالات 
العديدة » لا پارق 












۲ - بيدو من SLI‏ اوسولس BD‏ 
کان تمبيرك يقصد به یعرف عن الوسواس) 
أن كلقك أو خوفك هذا لا حموری » أى 
انك لا de‏ سيه . وق هذه المالة ينبغى أن 
تستعير طبيب الأمرانی اللفسية حى Aly‏ 
على لکشت ع نحقيقة الوسواس والباعثإليه 

۳ - کنیا مايكونالوسواستتيجةالأرقء 





عرس السؤال أن طول القاة 
عضو الضاسل عند الرأة نصف عدد 
اعسات ابر روت و 
لاطأن ,الهم وأ مرك أن اوه من 
والواقم آنمئل هذا رخ ادة من مشاهدة 
الملفل أو الرامق من ۱۸ كر & مان 
هه بهم » لاسا الفروق امرية ف اعد 


یاهب 2 fly‏ آعضاء ۱ 
ae‏ ا 
ot‏ ی لیس ١‏ فنا اقم 








ق ذلك SEM sy Le Sho Fa‏ 
فى الأرق أو de‏ ولاف حن إذا أرقت 
ايل كله » لأن النارعادة يبالنون فى أضرار 
الأرقمناذا ماروضت els‏ عدم SW‏ 

به زال بنيد علاج 


ETE ۰‏ 
فلاید أن MUG SG‏ هیةبومنا الاضرآب 
الذي پسونه < لادء » كثياً ما 
بسي الأشال « Uy‏ بنكو منه لأول مرة 
آحد فى هذه السن » على أن فى مقدمة أسبابه 
ght‏ . فيجب الث عن الباعث على هذا 
الحو والتدل علي الله . ويب على ان 
أن Lill wit, LT‏ ين الروجين. 
ومابزيدمشدةالائر عاج انىريشير إلبه السائل,. 
وإذا ف یکن‌لیب الأمراض المسبية أوالنفسية 
ميسوراً ۶ فن للؤكد أن طيب المائلة بل 
Da‏ على سر هنا الموف وعلاجه H gag‏ 
الزوج وأفراد الأسرة . وقد تکون هناك 
he tale set‏ رف لاشحودية 
ناية واسترعاء الأتظار , أوالاتفام 
ائ Hy.‏ كان od att‏ مثل هذه الا 
تطلب الكثير من القياقة » وحن العامة + 
والسلفءلا التهديد ولااتخويف ول اج 








Wy 


الى وسمك - الا اتبمت التعليمات الآنية. 


- ان تتفادى الكثر من مضايقاتحب الشباب 


مب التباب .یف تتخاص منر؟ 





مزمنا » واذا اهمل‌علاجه فاته يسبب 
تشویها بالجلد قد يبقى مدى الحياة » 
وكثيرا ما يؤدى ذلك الى الامابة 
بعقدة لقص تحمل ماحيها على 
الانطواء وعدم الثقةبالنقى مما يعوقه 
عن النجاح فى الحياة 

و کثیرون‌ممن بشکون‌من‌هدل الهاء 
بقفون منه موقغا تیا باقع لجل 
أو الجهل » فمنهم عن بعتقدون فا 
pe Om‏ سل ا 
رن انفسهم بوس الل ,غر صحية 
عکس المقصو: 
ا س و 








roa‏ لهذا امرض حتى ON‏ ؛ولكن 
الى اسباب 





نية فى الجلد . والعروف أنهذة 
النشاط eS‏ مابؤدىالى سقوط شەر 
اس +والىكثرة الافرازاتالدهنية 


a‏ الانف ٠‏ وظهور طاح جلدی 
فى الوجه والسدر والظهر a‏ 


yea 


وى الماد البشری 
ملابينمنالغدد والمسالك 

الدقيقة » بخرج منها 
الشعر aa any‏ 
okay‏ الفدد 





بعض المسالك وفتحات‌السام الجلدية 
وتظهر بثور وتقيحات عند GUY‏ 
المغلقة لسطح الجلد هى التى تعرف 
8 حب oA‏ 

ae ae‏ الزن ل 
اتباع التمليماتالنالية دة نلالةاشهر 
بانتظام 4 قاذا لي تزل البثور اوتخف 
حدتما » فلابد من بستشارةالاخصالی 
العمل على آزالتها بواسطة الملاج 
بالكهرناة 

١‏ اغسل الوجه ثلاث مراتملى 
الاقل فى البوم » منها مرة قبيلالنوم 
بماء دایء وصابون جيد وق‌امالات 
آلزمتة بحسن استممال صسابون 
يحتوى على الکبریت ویجفف الوجه 











۲ - احرص على أن يكون جسمك 
نظیفا دائما ؛ بالاستحمام فى مواعيد 
منتظمة »وافسل‌شمرراسكبالحالیل 
الطهرة مرتين فى الاسبوع . فهناك 
صلة مباشرة بين التهابات فروة 
الراس والاضابة يحب الشباب 

ومند غسل الوجه ينبني تفارى 
الضغط على البنور لاخراجمابها من 
افرازات » فهذا کنیا ما دی الى 
تشويه الجلد . ولا باس من أن يق 
الشاب ذقنه ٠‏ ولكن بنبضى تجتب 





Gat,‏ والشسوکولاته والوز عم 
زبر والطماطم والبصل والموالح 





كما بحسن الامتناع عن تضساول 
الاسبیرین tially‏ الهدئة لاعصاب 
أو الضادة الكحة آلتی تحتوی على 
الیودور والبرومور 
ه ‏ بجب علاج OY‏ الانیمیا 
والتوتر العصبی واصابات الاسسنا 
واللوزتين والحبوب موی 
ما تؤدى الى الاصابة 
وعند اشتداد اصابة 












فورا بتناول جرعات متاس بة من 

الهرمونات باشراف الاخصائى 
AMAT]‏ الجلدية 
اسدکتور لوی (he‏ 





in your own time,‏ ور 

Sour own pace, with your 

Tutor guiding you, helping you, 
send 


Send. in the coupon 6 us 
TODAY. You will never, never 
regret it. But do it today. Act 


5 عم‎ (if uncer 38) — 
Phas عات‎ i Block ما‎ 





























يشاك فى الرد على هذه ALL‏ 
حضرات الأطباء الآنية Pel‏ » مربة 
بحسب ال وف الأبجدية : 
الدكتور ابراهيم فهيم 

« أحمد مئيسى 















٠‏ الانورامين عبد االطيف 

« انور الفتی 

« صادق محبوب مشرقی | PEM‏ بنورما أو ستابا أو جوب 
« ملاح الدين عبد التبى ]| Ngai‏ ما بنكو من أمراض ع ثم ندرج 
« عبد الحميدمرتجي إلى تا وسائ أسلح لبي لاستمال 
« عر EL all‏ کان يمتها أو Aaa‏ للاء . أما الآن , 
« کامل بمترب ققد أمكن فمل aad pot‏ نها على هيعة 
8 كمال موسى OL yh‏ قبة ,وف فن اليب لا یمد 
« محمد الظواهری ری الاب مثلا خشب الكيناء ويرك سحوق 
« محمد رضوان قناوى الكييين اقی تمده الؤسسات الطية وصورة 
8 محمد شوقى عبد التمم أقراس أو حتن . کا أنه لا يمكن استمال 
« محمد ختار عيد الق | قصب الكر ‏ مثلا بدلا Figen‏ 
« محمد عبد العاطى وكذلك أثبث البحث احواه طلم الخيل 
« مصطفى الدیوانی على حرمون«الاسترون» والكلسيوم والروتين 
ci opt»‏ بنسب معيئة . والكن ليس معن ذلك أن مرك 
« یحیی lb‏ الهرمونات الوجودة فملاعلى هيثة أقراس 


وحتن وتكداوى جللع التخيل 1 


vey 


ولا علاقة بل النخيل برش الجدرى نی 
ينذأ عن المدوىبعيكر وب ١‏ 








lis‏ النذاء cay‏ الهضيات مثل دواه 





«فتال » امس أو« أو نوتون م عميممه 
قرس ہمد الأ کل 

۲ س روماتيزم ي عيّاة المير ,وهنا 
be‏ باستمال مرم « یکی ٤‏ ب SBME‏ 
a‏ 


۳ - افطراب OLAS‏ وهل AU‏ 
يقيد فى علاجها عفار « النونالمين » 
4 التهاب بللورى «زمن فى هذه bl‏ 
IN ently Ky‏ والاسعمانة 
بالأعمة التسقق من السيب وتعدید الملاج 
جراحة اللوز 


۾ لى Thue Ub‏ لم تجاوق عشرین 
شهرا » تشکو دائما من اللوز . وعندها كذلك 
تخد بلاتف . وكنتيجة للك تتنفس 
بصعوبة ليلا ونهارا , وقد علمت آنه لا یمن 


كن 


slat‏ عمليات لها فى هذه السن » فهل هذه 
صحیح 1 
محمد زهران ‏ الاسكتدرية. 
- كن إجراء UF‏ اللحبية فى هذه 
السن البكرة » وسوف تجسن حلة MD‏ 
كثيراً بد استصاها . آما علبة الوزنیکن 
اجراژها فى سن الرأبنة » ولاخوف من 
Dot‏ رجوعها ثانية اذا حملت بطريقة 
















3 
ما یجة عن 


ASN day‏ عب 


ا كيا PAT‏ الننفس “كسار 


يفسسر صعوبة التنفس « Cy‏ غذاء خلا 
الجم » ارتجاف اليدين وآلام الفاسل 
والضيف المام 

تصی‌استمال حفن خلاسة الكبد وفبتامين 
ب ۱۲ tally‏ الحنوية على ال مديد مت دواه 
> یوفرن € 80100 مامقة 





ال کل تلاثسرات Lay‏ وحقن «فیوناسین» 
Ferroancin‏ ف الوريد وستن « اریفول » 
Ry‏ فى السشل Ley‏ 


السائل النوی 
۾ متی يكون السائل الثوى غير صائح 
الاخصاب © وهل يمتع قمر عضو التنصل 
من انجاب الولاد » وما علاج سرعة القذف 1 


+ داود - olay‏ و ف , ۱ - مشتر 
دیدن ۱ = 
= يحتوى کل ستتیمتر مکمب من الات 


النوى على ٠١‏ مليوث حيوان موی ٠‏ ویم 
جوع المبوانات الوتفرز فى اللرة الواحد مو 
۰ مليون حيوان . ولكفالة LEY‏ 
يجب أن يعيش أ كثر من ۷۰ ب من هذه 
المیوانات مدة تزيد على ثلاث ساعات » وأن 
يتبق مها بعد ست ساءات كية Bae‏ 





ردود 


٩‏ سن Bp‏ مانام الصوت بضر 
واضها Ga‏ تتعمد ذلك » لالحتجرة وا 
الصوتية سليمة © اعرض نفك على يب 
تفای 

اهاه ۱ 5 بد ne‏ : بدا التعلب طلا 
حالة لح نی تشک مها Rene‏ 
على الاختلاط SB cit‏ سين في 
الثاقشهت والساعية فا open’‏ اسب 
والاجشمامية 

سيدة حقوة : انطزاب AA‏ ابيب 
الجنون » والحالة التى نتكين متها فة 
سامد عليها سر زوجك الى الخاوج #استمملى 
Ae‏ « برسکولین © Prtscophene‏ قرس بسلا 
الاكل Ay OW‏ يوميا 








محمود سلمان - طرايلس : حالتك تدص 
فحصا دیا بدعرفة طبيباخصالى PUAN‏ 
العصبية والنفسية 
احمد البدوی - شربين .: الصداع عرشي 
مرضا فى ذاته ٤‏ وهو tes‏ می اس 
که متنددة .. پمپ قحس الانف Soils‏ 
والجيوب RAM‏ والمدة والساغ قبل ابدام 
دای ف ذلك 








والسائل وی یی قاوى الفاعل ولزج 
القوام ويجب ألا يختوى على كرات حراء او 
DE‏ صديدية » ويجب ألا يترد رواسب وألا 
يحتوى على ST‏ من ٠١‏ يز من المبوانات 
Pri‏ 

وليت هنال أية We‏ ين طول عضو 
التاسل وجا الوظيفة المنسية » بل إن وضع 
المیوانات النوية فى الهبل بواسطة قطعة من 
chal‏ أو الصوف أو Maly‏ عقن Ving‏ 
مایرف بالتلتيحالصناعى ‏ یکن HS‏ 

أما سرعة القذف نفد فى علاجها رای 
« مین ¢ Myaneeia‏ 


| 


من - قاریه ز 





بحسن اجراه عملية الختان 


ق Se‏ هده ad‏ انها ول اسیا التي 





عدم الثم الج 
الممليات التمددة ٠‏ ول عله الحالة بو 
جلاع اسرد a‏ ریا ید 





يجب أن تخد بادراف اخصالی الامراضی 
Seas‏ 


محمد الوچی ب تفاط : الاغراش الث 
كرت تفل على ضمور الفشاه ونم 


vee 


الشم . بلرم عمل تحليل واژرمان للدموالتاكد 
عن سلامة الصدر وعلاج فقر الدم أن وجد 
وسيل کف ورا مع قل et‏ 
Mistol‏ للات Ap‏ بوه 

حسین أحمد ‏ جده : ان كثرة التدخين 
اتؤئر tlt‏ حاسة الشم + واعادة ام 
بعد فقده يتوقف على اليب 

م . ع ١‏ 1ب فلسطين ؛ ادا كان طنيوالاذن. 
By‏ السمع قد حدث قبل CW‏ فان 
استتصال اللوزتين يفيدالسمع وبحسوالصحة 
عامة ٠‏ اما اذا كان قد حدث بعدهاء تلایجدی 
ای علاج یمد مرور اربع سنوات. 

انسة ستاو = دمشق : سيب الصمم فى 
حالتك عدم تحرك عظمة الركاب بالادنالوسطي 
( مادامت الطبلة سليمة ) والعلاج اجر 
جراحة تمرف طبیا باسم وملاوزوهم»؛ العمل 
فتحة اخرى فى جدار الاذن الداخلية » وال 
أن تتمكتى من اجراء الجراحة ینکن استعمال 
سمامة الثقوية الع 
pd‏ - اهر : 
حول اللينين لون من وان ٠ antl‏ و 
دمت كما تقولين فى *سحة جيدة 4 للاتيرى 
هلا #وشوع Teal‏ 

: سم سدع AA‏ 





AR الل يقليل مع‎ ue“ recor 
الامساله والغشر غر الطبوغة مثل الخ‎ 
والفجل والبصل الأخشر وما اليا‎ 





يسدل ملمفة سقية ق تصف كوب ملم 
_ وحیوب « سياسمو سيبالجين » 
عب og‏ کا 
اجه فكاع يرجن ap toad‏ 
Sy San‏ تسم تام | 
كنا كان الحال فى اقاضى > لهو بتي 
الاج ٠ Laat tot‏ ولا خوف بن 
الزواج بعد آلشسفام وخلو الباق من 
اليكروب ٠‏ كما" ان امرض لیس Uy‏ ول 
يصيب الابناه عن طريق الورالة 
Lees‏ عر ملق مان 
الحالة ان تعمد الريضة Sy‏ 
Ll‏ السحية وان dw‏ ملیخصال 
المراض الصدرية مرخ كل Se ae‏ 
Baar‏ - روت : ننصح بای زا 
Son os Fars ies Sen‏ 


الم يلذن الله 
د.ع.دحيل ‏ الكويت : اذا كان Bie‏ 
ضیق خرجی كما تقول ۰ فهذا يحتاج ال 
الرسيع Bat‏ اخصالی ۰ ولیس لمده 


الملة ی اثر على الوا 

مال القدس : الاسستحلام في 
i ei‏ سجس ريه 
اللاسلهم طرلا وقصرا كما تختلف اتوقهم > 
تلا نتم م1۵ رضيام اهمية 

Be لهون‎ LN Bilal pk 
اليه »مد الرمد العسدیدی يسلم, أن‎ ۶ 
تیاب اخترق سیم انشية الم‎ 
.وق مله الق‎ an وسل إلى‎ 
جدا‎ ged یکین الامل قا استمادة اليصر‎ 
وخاصة الها مصحوبة پحول واهتراز‎ 

محمد رشاد سطراپلس : الخیوطالسور! 
التی تبدو امام المين عند قصارالظرطييمية 
ولا داعى للقلق بسسيبها ٠‏ ويستحسن ف 
حالات قصرالتظر الشديدة استممال نظارئين 
احداعما BANG AD‏ للمسافات الب 
وتوجد حقن افيد ف وقف شحف pal‏ 
حتى ۷ يزيد هما هو عليه 

سمي , ف س القاهوة : بلزم عمل نظار 
مضيوطة مند. اخصائى ۰ والثالبا ناسيب 
فى الضمف فى حالتك هو « الاستجماتزم 6 

















ترجمة القرآن 


والكفاية والإيضا * ومشاطية الواحد سغاطية الجمع ١‏ وال 
تركذ — eran)‏ 
‘ رص ۰ ويكل هده اللامب رل القران ٠‏ ولد 
لا بتدر احد من التراجم على أن پنقله الى شىء من الالسنة » كما تقل الانجبل من السربائية 
الى الحبشية والرومية » وترجمت التوراة والزبون وسائر کتب الله سالی بالعربيسة © لان 
نسم في Salt‏ انساع المرب : آلا ترى اتك لو oat‏ أن Jar‏ قوله تسالى ؟ 
اي 
من الم 





0 
راما نخافن من قوم خيانة dab‏ اليهم على سواء * » لم ان تانی بهسلء الالقاق 
المتی الذى اودعته ؛ حتى تبسط مجموعها 6 وتصل مقطوعها ۰ وتظهر مستورها 4 

: ان كان بيئك وبيس قوم هل ومهد - فخقت منهم AS‏ ونقضا ‏ فاملمهم ان 
نقفت ما شرطته لهم © واذنهم بالحرب © لتکون انت وهم ی العلم بالتقفى على استراء 8 
٠‏ من کاب 4 لأويل مشكل القران » لاس محند عبد أ بن سام ہی لگ 

٠ احمد صقر اليه دار أحياء ال کنب اشر‎ RM وتحقيق‎ Ott 









٠‏ وهده النظرة السمحة الواسمة الى لقي 6 مع كراهة اتسسب tly‏ منه 4 قد لنب 
شعراء seal‏ جميما ف رحب الاب (فسميويي الشرتوني يقول : 
کل شم نا الیب | ان مان الوت ی وراه سواه“ 
قصیدة اخری : : 











Ay عل“‎ UN ولا 4 انتم تلعفل"‎ hd 
3 توا : لقد يلوا‎ 
نالوا : امین‎ 

این AS‏ ۶ الشمر المربى فى لهجي 

الخانجی فى قراية. 
سحر الاعداد ولارقام 
٠‏ اما الصبى جودج واشتجتون + اكان للامداد والارقام عنده سجر خاس © حتی كان 
يحفظ الاعداد التي ندل على الاطوال والاوژان والتقابيسي والانماد والائمان من ظهر تب 


وكان مقله يعمل فى نیم عجيب ق حل السا الحسابية ٠‏ وماشت ممه هذه الهواية طول 
Cohen‏ فكان يدون على الورق كل درهم ينفقه + وکل شير من الارضن یحرنه او بشعريه ١‏ 
كان يدون مدد الوا والواح الزجاج ودرجات LM‏ ۰ بل بلغ به الحرس أن كان 
يحسب البذور فى القدح الواحد من الشعير أو البرسيم 4 وهو pte‏ بمثات الالوف 6 

١‏ من كناب ٠‏ واشتچتون » فى « سلسلة الملا Sie‏ بصدرها اتلد أحمد عطية ا 





1 


اللك التقشف 







زیر 
ت آ.. انه مریر من خشب عادی منوا 
قه شاه صوق * ووسادة من التوع ذانه ٠‏ و 
هو مصجع دلك البطل الكبر ؛ الای ۷ يكت الا بتوب من القطن + وقد كان بستطيم بساومپه 
ات من جاه ومال الا يتوسد الفراش الوثیر وحسب © بل 0 





ا( عن كتاب « عبد المريز * للمؤرخ UN‏ الكبر ۶ داكويرت فون oo‏ 
البح عي و رمام ملي مد وس لمات 


موكب النصر 





اس قصة 8 » تاليف الاستاق كمال ابو زيد ۰ مطيمة الاعتماد یمسر 
الهنة والزواج 

» هناد مخاطر فى محاولة الجمع بين الوظينة والزواج + نقد La‏ عنبا مشاكل فى البيت 

لو في المل Uh‏ شنم الاحوال يكو الق لقع ان are tle a!‏ 


يتوقف على قهرات القتاة و » بتدر ما يتوقك على شخصية الرجل GAN‏ تتروچه 
٠‏ وك الاسر اللي Ly‏ عنا ان اللي جل مد الفؤسلة بين OSD‏ 
وليائتها لها » أن gene‏ ما با اسب Spd FS‏ الإأقيفة » من حيت امكان 
الجمع Wat‏ وبين الا م 
و من PA‏ الترچیه ليرا aan‏ ابال Sette‏ «مفرير » وترجمة 
سنا احید زکی بصيد 3 ره مکی التيضة dy‏ وة ولط 
تنم لاد 
الجشي عن الفاية الاملية + وهي التناسل لحفظ النوع ؛ إلى 
ولالك مار واجبا ان پنظم الشاسل البشری على اسس علمية ‏ 
رالجتمم ومقدرتهما ۰ فکیف يكون هذا الننظب - وماذا امرف 
عامة والبلاد المربية خاصة ۰ وما يتصل بتنظيمه س مقالبه 
ومشائفة انا الرراض واس 
١‏ من كتهب * تنظيم النسل * لندکتور وليد محاوی 
الصخر والنهر وتقلبات البر والبحر 
عل تمرف قصة الارش التي ثميش مليها : والتجارب التی احتراها تائ القری الث 


تفع الجيال ولكون ولغير وجه ار والبحار . وكيف تم تقثيب ليامس ولكوينه ٠‏ وک 
كانت الياء والبحار وظاهر الآرفى وباطنها ٠‏ وكيف كان الانسان والارض قبل ملايين Tin‏ 


١‏ من كاب ۶ الصخر والتهر وتقلبات البر والبحر * تاليف الدكتور هرمان سسابدر 











۱۷ 





اسرك فى الررمرك 
تسديد قيمة الاشترالا 


فى القطر الصری والسودان : تسدد قيمة الاشتراك راسا 
لادارة الهلال بموجب آذونات او حوالات بريدية او شیکات 





فى خارج انقطر الصری : تسدد قيمة الاشتراك لوکیل الهلال 
الپلال راسا بموجب حوالة مصرفية على احد بنوك 





تتول ori hs‏ الستركين ) 
التتجدعمود حلصي نا الکبة المصر بقب فداد 

السيد تخله سکاف 
dead‏ عاشیم بن عل پحامي, - ص ٠‏ با۷ 
اللي ميد اميا لوب يأعكيية الزید - 











البجرين 
السید محمد على بو قميقیس — بنفازی 
ص . ب ۱۰6 
و 
ta Powal 3‏ 
‘Sao Paulo, Brazil.‏ 
‘The Queens»ay Stores. P.O. Box 400.‏ 
‘Gold Coast, ۷۰۸‏ 
Mr MS, Mansour, 110, Victoria Street,‏ 














